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OPA RACING #2

DIRDE
RAGING

Sabemos de donde venimos y eso
nos mantiene con los pies en el suelo,
conscientes de nuestra realidad.
Pero no dudéis ni por un momento
que vamos a luchar hasta el ultimo
aliento por ese suefio que compar-
timos. El lunes, ante el CD Mirandeés,
todos somos uno. Contamos con
vosotros para hacer rugir A Malata.
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FUNDACION - 1927 MIRANDA DE EBRO

LALIGA 10 TEMPORADAS

@ HYPERMOTIONY

[5“??] SEMIFINALISTA
2012 - 2020

JUGADOR CON MAS PARTIDOS: Ivan Agustin

JUGADOR CON MAS GOLES: Pablo Infante

Anduva

AFORO - 5.759



OPA RACING #4

CLASIFICACION

1 < CDLEGANES 17 12
2 % SDEIBAR 36 18

3 @ REALVALLADOLID 36 18

4 & RCDESPANYOL 36 16 14
0 @ ELCHECF 6 16 9
6 & REALSPORTING 36 14 10
1 % REALOVIEDOD 6 14 1
8 ¢ RACINGCLUBFERROL 36 14 12
9 @ REALRACING CLUB 6 1 9
10 % BURGOS CF 6 1 8
fl & LEVANTEUD 36 12 16
12 % CDTENERIFE 36 12 10
18 & REALZARAGOZA 6 1 12
14 % SDHUESCA 6 9 1
16 & CD ELDENSE 36 10 12
16 & FCCARTAGENA 6 1 9
11 'V GD MIRANDES 6 10 1
18 & ADALCORCON 36 10 10
19 % ALBAGETEBP 6 9 12
20 € SDAMOREBIETA 6 9 10
21 @ FCANDORRA i 3 9
22 & VILLARREALCF B 6 5 9

LALIGA @ HYPERMOTIONY
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108 DATOS

%  |KERLOSADA
“ 9 GOLES
& CARLOS M.
- 14 GOLES
TOP ASISTENCIAS

=

2 IKERLOSADA
@ 7 ASISTENCIAS
g YLIAS CHAIRA
@ 4 ASISTENCIAS

TOP PARADAS

% A.CANTERO

+ 4

Y@y 41PARADAS

¢ RAMON J.
’ | 20 PARADAS




OPA RACING #5

JON GARCIA...

-,Como se llama tu perrito?
-Liam.

-Tema que escuchas para motivarte antes de un par-
tido !
-Tengo muchos, pero si tengo que elegir uno, en el vestuario
escuchamos La Morocha. 4

-$Quién era tu idolo de pequeifio?
-Tengo muchos: Maldini, Puyol, Canavaro, Ayala... Seria una

mezcla de todos ellos.

-¢Estudias a los delanteros que tienes que cubrir?

Haz click aqui para ver
L) la entrevista completa

-&Por qué escogiste el nimero 4? :
- Mi dia de nacimiento, pero ademas es un
numero que han llevado varios de mis idolos.
Es un nimero que me gusta mucho y lo llevo
desde hace bastante.

-$,Qué apodos tienes en el vestuario?
-Jonsito, Jonsi, Jongar, Calvo, Pelao, Peladilla,
Jason Statham.

-{Momento mas dificil como futbolista?
-Las dos lesiones de cruzado.

-$Como haces para ganar todos los balones

-No. Veo un par de videos con David Castro antes de salir...
pero voy sobre la marcha.

aéreos?

-;,Cual es el delantero que mas te ha costado cubrir
este afio?
-Braithwaite.

-$Cual es tu hobby?
-El padel, pasear, jugar con los amigos... un poco de todo

~-Un poco de timing, calcular cuando viene el
balén. No mido 1,90, asi que tengo que contra-
rrestarlo con otras cosas.

-6Qué prefieres? ¢{Marcar un gol o salvarlo,
sabiendo que ambos pasaran a la historia?
-Depende de como vaya el partido. Si salvo un gol
y puede significar algo muy grande, prefiero eso.

-6Como prefieres que te llamen?
. -Normalmente, en mi vida diaria, me llaman Jesus,
pero en la vida deportiva, Bernal.

®, n
%}s;fiec‘ilr? =~ -6Como haces para recorrer tantos
w0 kildmetros cada partido?

-Alfinal es lo que demanda mi posicion.
Es dejarme todo en el partido.

-$Cual es tu truco para no

5\ ‘ cansarte?
" -Me canso, me canso...

-

-Jugador favorito de la infancia
E -Zidane, sin duda.
2

-Sitio favorito de Ferrol

- Las playas, en general, pero te podria decir San
Jorge, que es la primera que descubriy tengo

% \ buenos recuerdos.

-<x
g

-¢Dénde aprendiste a hacer esas rabonas?
-En el patio del colegio, jugando con los amigos.

-&Qué prefieres? {Gol o asistencia?
-Con cualquiera de las dos me conformo siempre
que gane el equipo. No estoy para pedir mucho.

Haz click aqui para
la entrevista compl

-Mejor recuerdo de tu carrera.

-El ascenso.
LA

... Y JESUS BERNAL

-¢Cual es tu pelicula preferida?
-Elintocable.

-$Cual es tu suerio futbolistico?
-Jugar en Primera Division.

-¢Cantante favorito?
Sergio Dalma

-¢Te gustaria seguir viviendo en Ferrol muchos
anos?

-Es una ciudad que me ha acogido muy bien. Estoy
muy contento y creo que toda la familia nos hemos
adaptado muy bien.

-$Qué te ayuda a no ponerte nervioso?

-Estar concentrado y pensar en como tengo que
hacer las cosas e intentar enforcarme en lo bien
que voy a hacerlo.

-6Qué destacarias de la aficion?

-Lo bien que nos acoge en cada partido desde el
primer minuto hasta que pita el final. Cero
reproches. Y, en el dia a dia, cuando te cruzas con
ellos por la calle son espectaculares.

-$Qué es de lo que estas mas orgulloso?
-De mi capacidad de sacrificio.



https://www.tiktok.com/@racingclubferrol/video/7359659790106168608?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7331365319502513696
https://www.tiktok.com/@racingclubferrol/video/7362252829379022113

OPA RACING #6

CADA DIA
o0M0S MAS

ADN RACINGUISTA

El calendario de nuestra primera plantilla estas
semanas esta siendo apretadisimo para dar
respuesta a todas las peticiones de visitas que
recibimos j[Como no tratar de satisfacerlas todas con
el carifio que nos mostrais en cada una de ellas! En
los ultimos dias, el alumnado del CEIP Esteiro acudio
a uno de nuestros entrenamientos en A Gandara.
Fue una mafana increible en la que pudieron ver
como trabajamos diariamente, pero también hubo
tiempo para compartir con ellos fotos y autégrafos.
Ese mismo dia, Luca Ferrone y Enrique Clemente
fueron gratamente recibidos en el centro Souto de
Leixa y esta semana Sabin Merino y Jon Garcia
pasaron un rato muy agradable con la comunidad
educativa del CEIP Juan de Langara.
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ARACING #7

A
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ADN RACINGUISTA

iBravo chicos! Nuestro equipo infantil certificé la pasada
semana su ascenso a Division de Honor, redondeando asi
una brillante temporada por parte de los pupilos de
Roberto Fraga y Yerai Garel. La escuadra ferrolana derroté
al Victoria en un partido que congregd a numerosos
aficionados en el campo de A Gandara y que resulté una
auténtica fiesta para los locales, que pudieron cantar el
“aliron” ante su publico.

El conjunto verde esta cuajando una temporada casi
impecable en la que, por el momento, solo ha perdido un
encuentro -el primero de liga- y ha firmado dos empates
pero, sobre todo, ha mostrado un crecimiento notable tanto
en el plano individual como en el colectivo.



OPA RACING #8

“ENTODOS LOS FRENTES

ADN RACINGUISTA

TROFEO ERIZANA INTEGRA.
El Racing Genuine participo

el pasado fin de semana en

la quinta edicion del Torneo
Erizana Integra. Un evento

no competitivo en el que se
dieron cita ocho formaciones.
(01102) '

EL PENALTI DE ORO DEL
CLUB CARREFOUR. Unai
Otero, Pablo Teijido y Daniel
Lopez, treéjévenes
aficionados pusieron a prueba
su punteria en el partido ante
la SD Huesca como parte de
la accidn “El penalti de oro”,
promovida por el Club
Carrefour. (03|0405 | 06)

Il JORNADA DE
CRECIMIENTO DEPORTIVO
Y PERSONAL. La nutriciony
la hidratacion en el entorno
deportivo fueron
protagonista de la segunda
jornada de nuestro programa
de crecimiento deportivo y
personal, para oétegorl'as

de base. La nutricionista del
primer equipo, Ali Villegas,

impartio el taller (O7).

RECOGIDA DE ALIMENTOS.
514 kilos de alimentos y 522
litros de leche fue la

aportacion con la que se saldo

la jornada de recogida de
alimentos en favor de
Balrial. (08 | 09)




OPA RACING #9

FAMILIR RAGINGUISTA

( cABREIROA  reganosa () gstrella JABANCA  Meredestnz (T
Qm ripay Gallﬂa I_EYMR aurgt@apio

i RUP
CORPOREAS IR L N R ey de0Ne E-@-?
1 A P
Hhowden  (atgsfy COBIAN WNinomesn voiran  LT1aCC
Az JUILO  roserra  RECINOR [®JOTUN]  coriiibedo
°"n 3 . FUNDACION
emete| AQalarkém  fxCaxaBark]) Q) ecoembes  AGorrocuARO L isiprosives
El Club = S JAEL m m @& FERNANDEZ JOVE
MQ’TH 8{3 JOYERIA comparte la experiencia Albla . b
-—
o d B® PARQUE vV
[Q AD GRUPO REGUEIRA 3 Fﬂ/‘\“’“‘)“' wiEr el MADERA&)ROESTE ol e 4
: ©) ® K
P NEBIAPRO &fil TUR 5 Qe dpa Do FRTTORER oo o
WINIGRAF 7K PN |@' @ ortegal oil & DreamfOoc
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 5 i KFC
Systems /aﬁ'&/&aa’eﬁs’my&/w
A _—— Q@)
mﬁae VITALDENT lfdc;:'%’;'gﬁDA.‘ SLorro Yeribera | [
oy
IR i T = . ACoruda X XUNTA BN | oeeorTe
FEREL  ©3mn wone =

3 DE GALICIA




£strella

Galicia
_.,_”H




;\

ADN RACINGUISTA

Rodeados de histoéricos jugadores racinguistas, miembros

de otros colectivos de aficionados y de integrantes de la
actual plantilla del club, el pasado viernes 12 de abril se
celebro la inauguracion oficial de la Ultima pefia
racinguista en ver la luz: El Palo del Gallinero. La Cafeteria
Avanti, sede de la nueva agrupacion, acogio una
ceremonia muy emotiva en la que el club estuvo
representado por Jon Garcia, Ander Cantero, Jesus
Bernal y Sabin Merino. Los futbolistas, hicieron entrega al
presidente de la nueva pefia, Juan Falcon, de una
camiseta conmemorativa del evento.

armeer

7z \ Nervion Naval-Offshore

Los pefiistas disfrutaron y los muchos aficionados que
acudieron a la inauguracion disfrutaron de una amena
velada con los futbolistas del equipo, cercanos y diligentes
ala hora de corresponder con todas las muestras de afecto
recibidas.

Aungue la mayor parte de los integrantes de El Palo del
Gallinero atesoran una dilatada trayectoria como
aficionados racinguistas, no fue hasta esa camparia cuando
decidieron constituirse como peia. Se trata de la tercera
agrupacion que esta temporada se forma en torno al
Racing, lo que eleva el nimero total a 8 y fortalece la

masa social del club, cada vez mas solida, organizada y
activa.

#AENERXIAVERDE
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https://store.racingclubferrol.net/rcf_es/merchandising/botella-600-ml
https://store.racingclubferrol.net/rcf_es/merchandising/22sd0332
https://store.racingclubferrol.net/rcf_es/merchandising/balon-rc-ferrol
https://store.racingclubferrol.net/rcf_es/entrenamiento-y-paseo/adulto/23ch0049

JORNADA 38
DOMINGO 5 MAYO| 21:00hh.
ESTADIO HELIODORO RODRIGUEZ LOPEZ



