
ESTAR SEGURO EN EL

Protección de menores

Todos los adultos que te rodean piensan que tu salud, seguridad 
y bienestar son muy importantes.

• En nuestro Club respetamos a todos los niños (menores de 
18 años) y adultos (mayores de 18) y ayudamos a proteger 
tus derechos.

• Todos los niños tienen el mismo derecho a la protección, 
independientemente de su género, raza, edad, origen 
étnico, capacidad, orientación sexual y creencias religiosas 
o políticas.

Nuestro objetivo

Nuestro objetivo es proporcionar un entorno seguro para cada 
uno de los niños y niñas en nuestras actividades, donde serán 
tratados de una manera justa y libre de daño, discriminación o 
intimidación.

¿Qué es la política de protección?

Proteger consiste en mantener seguros a todos los niños, 
tomando medidas de prevención y estando alerta por si un 
niño está siendo lastimado o puede serlo en un futuro cercano. 
Eso se conoce como “protección infantil”.

Si necesitas hablar, te escucharemos.

Es importante saber dónde conseguir ayuda si estás preocupado 
o infeliz por algo o alguien.

• Puedes hablar con cualquier entrenador o adulto que te 
cuide.

• Puedes hablar con un miembro de nuestro Equipo de 
Protección.

• Puedes contárselo a un amigo y luego ir con tu amigo a 
contárselo a un adulto.

No te reprimas. Hablemos si alguien:

• Te está acosando o te está diciendo cosas que no te gustan 
o te molestan.

• Te envía mensajes desagradables por las redes sociales o a 
tu teléfono.

• Te amenaza con enviar fotos vergonzosas tuyas a otras 
personas o pedirte dinero/favores.

• Hay contacto físico que no te gusta o te sientes incómodo.

• Te golpea o hace daño o te amenaza con hacerte daño a ti, a 
tu familia o a tus amigos.

Sea quien sea el que te está incomodando háblanos. Estamos 
aquí para escucharte.


