


Nombre: Manuel Afonso Mederos
Fecha y lugar de nacimiento: 27 de junio de 1949 / Las Palmas de GC
Talla: 1,74 cm
Peso: 68 Kg (como jugador)
Estado civil: Casado
Signo del zodíaco: Cáncer

Comida: Sancocho y puchero
Bebida: Vino Malvasía 
Licor: Ron
Día de la semana: Viernes
Mes: Junio
Número: 7
Letra: N
Color: Amarillo
Animal: Los pájaros
Ciudad: Las Palmas de GC
País: España
Hobby: Música, pintura y repostería
Palabra: Amor y paz
Coche: Honda Prelude

Estudios: 3º de Bachillerato
Idiomas: Español
Virtud: Sinceridad y humildad
Defecto: El pronto que tengo
Manía: Jugaba siempre con las medias bajas
Temor: A la muerte
Mejor recuerdo: El nacimiento de mi nieta y la �nal de Copa del 78
Peor recuerdo: Cuando me comunicaron que causaba baja en la UD Las Palmas
Amigo: Félix Marrero y Cazorla
Enemigo: Ninguno que yo sepa
Admira a: Tonono y Mariano Rajoy
Odia a: A nadie

Clubes: UD Las Palmas, CD Tenerife y Telde
Internacional: Iba a ser convocado con la A pero me lesioné en un encuentro frente al Málaga y 
perdí el tren
Demarcación: Centrocampista
Cualidad: La polivalencia
Títulos: Subcampeón de Copa y ascensos con el CD Tenerife y el Telde
Táctica: 1-4-4-2
Uniforme: Amarillo y azul
Jugada: La pared
Gol: Uno que le marqué al Burgos, en El Plantío, terminando el partido y que signi�có el empate a 
tres 
Lesión: lesión de tibia (la del Málaga que mencioné anteriormente)
Victoria: Cuatro a cero al Real Madrid en semi�nales de Copa
Derrota: En Gijón, semi�nal de Copa del 78 (a pesar de la derrota 3-2, pasamos a la �nal). Fue un 
gran partido)
Expulsiones: Varias. 
Árbitro: Urizar Azpitarte y Tomeo Palanqués
Entrenador español y extranjero: Quique Setién / Johan Cruy�
Mejor jugador español de la historia y actual: Iniesta / Pedri
Mejor jugador extranjero de la historia y actual: Beckenbauer- Cruy� Cristiano Ronaldo
Cerebro: Germán
Obrero: Félix Marrero y Gilberto II
Goleador: Santillana, Quini y Morete
Rematador de cabeza: Santillana, Quini y Teodoro Fernández
Estadio español: Vicente Calderón
Estadio extranjero: El Estadio Tehelne Pole (Slovan de Bratislava)
Equipo español y extranjero: UD Las Palmas; Real Madrid / Ajax
Portero español y extranjero: Casillas / Carnevali y Bu�on
Defensa español y extranjero: Tonono / Beckenbauer
Centrocampista español y extranjero: Germán / Cruy�
Delantero español y extranjero: Santillana y Quini / Morete
Mejor once y entrenador español y extranjero de la historia: 
El Barcelona de Cruy� ( El Dream Team )
El Ajax de Cruy� (años 70) 
Momento o hecho que consideras clave en el fútbol  o a nivel profesional: 
El Campeonato del Mundo que ganó España en 2010
Detalle o anécdota profesional que te impactó: 
Jugando con la UD Las Palmas frente al Cruceiro en Venezuela, tras una tangana, apareció la 
policía venezolana portando machetes. Los jugadores nos fuimos corriendo al vestuario

Libro: Con�eso que he vivido, de Neruda
Escritor: Pablo Neruda
Cuadro: Cualquier acuarela de Díaz Marrero
Pintor: Díaz Marrero
Canción: Tamadaba, de Abelardo García “El Tormento”
Cantante o grupo: Abelardo García
Película: Tal como éramos
Director de cine: José Luis Garci
Actor: Morgan Freeman
Actriz: Barbra Streisand
Programa de TV: Noche de Taifas y las tertulias
Programa de radio: Las Mañanas de Carlos Herrera
Revista: Ninguna en especial
Periódico: La Provincia y Canarias 7
Personaje histórico: John F. Kennedy
Acontecimiento histórico: La transición a la democracia en España
Política: La sigo, pero actualmente hay poco nivel. Estoy decepcionado
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