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“La Fundaciéon MCF continta siendo una
entidad ejemplar en lo social y en el

cuidado del medio ambiente”

Una temporada mas, la Fundacion
MCF continiba progresando en el
camino de le sostenibilidad
enfocdndose en la conservacion de
la biodiversidad y dandole valor a la
responsabilidad social del Club.
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ESTRUCTURA DE LA FUNDACION MCF

AREA SOCIAL

Sebastidn Fdez Reyes ‘Basti’y

Lucia Cereto

— Proyectos sociales

— Colaboracion con ONGs
— Malaguistas X Naturaleza

AREA DEPORTIVA

— Escuela Supercapacitad@s
(Fernando y Basti)

Sergio Valencia y Antonio Utrera:
— Escuela MCF

— Campus MCF

— Jornadas SuperBaby

MCFFUNDACION

AREA HISTORICA

Lucia Cereto

— Museo&Tour Mdalaga CF
— Datos visitantes

— Cumpleanos Malaguistas
— Hitos destacados

AREA PSICOLOGIA

Fernando Gonzdlez

— Mdlaga CFy Femenino

— La Academia y residencia
— Escuela MCFy
Supercapacitad@s
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VALORES BLANQUIAZULES

Los Valores Blanguiazules han
cumplido su décimo
aniversario de la mano de La
Canasta. Casi 1.300 escolares

- — — de toda la provincia han

VB T 13 el disfrutado de una jornada

inolvidable y llena de valores
en La Rosaleda.
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VALORES BLANQUIAZULES

De noviembre de 2023 a mayo de 2024

Realizacion de la guia explicativa
Contacto con el centro escolar

Visita a La Rosaleda:

% Museo&Tour + enfreno Mdlaga CF
% Charla de Valores Blanquiazules
% Firma de autografos

% Enfrega de 100 enfradas cortesia

Lucia Cereto coordinadora
Marina Arcos/Patricia Guirado charla + visita

Sebastidn Fdez. Reyes ‘Basti’ Presentador
Jugadores Mdlaga CF 15
Jugadoras Mdlaga CF Femenino 15
Jugador@s Supercapacitad@s 30

La Canasta Panaderia
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VALORES BLANQUIAZULES

Novaschool Anoreta Rincdén de la Victoria 80

José Nunez Ledn Ardales 100

CEIP Fuente alegre Puerto de la Torre 70

CEIP Carmen de Burgos Mdlaga 75

CEIP Miraflores de los Angeles Mdlaga 80

CEIP Ciudad de Belda Cuevas de San Marcos 90

CEIP Flor de Azahar Estacion de Cdrtama 100

CPR San Hilario de Poiters Comares 60

CEIP Miguel Fortes Fortes Benamargosa 95

CEIP Ntra Senora de Gracia Riogordo 70 i

CEPR San José de Calasanz Mdlaga 95 O

CEIP Padre Miguel Sdnchez Almogia 80 @)

CEIP Virgen de la Cabeza Canillas de Aceituno 90 <Q(

CEIP Arquitecto Sadnchez SepuUlveda  Alozaina 80 Z

CEIP Neill Mdlaga 100 -

IMPACTO TOTAL 1.265 6
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PARTIDO #SIEMPREFUERTE

Un ano mas se celebrd el Partido Solidario
#SiempreFuerte de la Fundacion MCF a
favor de los colectivos sociales. Un partido
en el que también se recolecta alimentos
DELA POBREZA CERD Y BIENESTAR no perecederos para comedores sociales

s - . en favor de las personas mds vulnerables.
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PARTIDO #SIEMPREFUERTE

ENTIDADES BENEFICIARIAS / 70

Accu Ledn Pecasse Mdlaga, Afenes, AFIBROMA, Asociacion de Fibromialgia y Sindrome de Fatiga Crénica de Mdlaga "NO SOMOS
INVISIBLES", Afuendis, ALCER Mdlaga, ALTAMAR. EDUCACION Y FAMILIA, Amefi, Asociacidon de Mdlaga para el empleo y la formacién
inclusiva., Amusuvig, Asociacion Alheli, ASOCIACION ANIMACION MALACITANA, Asociacion Arrabal-AID, Asociaciéon Custodia Compartida
Mdlaga Por Los Derechos Del Menor y Familia., Asociacion de mujeres de Rincdn Contigo, Asociacion de Prematuros de Mdlaga
PREMALAGA, Asociacién de vecinos de ciudad jardin , Asociacién de Vecinos Mangas Verdes, Asociacién EducaGuinea, ASOCIACION
ENGLOBA, Asociacion Espanola Contra el Cdncer, Asociacion Esveiki, Asociacion Internacional Teléfono de la Esperanza, Asociacion Libres
de Alcohol de Mdlaga ALAMA, Asociaciéon Lupus Mdlaga y Autoinmunes , ASOCIACION MALAGUENA DE ALCOHOLICOS REHABILITADOS
A.MAR, ASOCIACION MALAGUENA EN FAVOR DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL — CEPER, Asociacién Marroqui para la
Integracion de los Inmigrantes, Asociacion Mercader Ictus Mdlaga, Asociacién Mundo Roto, Asociacion Nena Paine, Asociacién Ochavalia,
Asociacién para el Desarrollo y la Integracién Social Meridianos, ASOCIACION PARA LA INTERVENCION, DESARROLLO Y ACOMPANAMIENTO
SOCIOEDUCATIVO (IDEAS), Asociacién por la Vida Independiente de Personas con Diversidad Funcional —AVI,Asociacion provincial sindrome
de Down de Mdlaga , Asociacion Rehabilitacién Alcohdlicos SAMPEDRENA, ASOCIACION SERVICIO, INTERVENCION Y DESARROLLO INFANTIL,
Asociaciéon Superhéroes un nifio una sonrisa, ASPAYM Mdlaga, Banco de alimentos asociacién de vecinos nuevo dan antes, CARTAMA
ADAPTA, Casa Acogida La Merced (Caritas), CD AMDDA , Centro Asistencial San Juan de Dios, CENTRO MENORES "CIUDAD DE LOS NINOS*,
Club de Rugby Mdlaga , Cruz Roja Mdlaga, Custodia Compartida Igualdad y Familia , FMAEC, FUNDACION AUTISMO SUR, Fundacién CESMA
Proyecto Hombre, Fundacion Cudeca

Fundacién Don Bosco Salesianos Social , Fundacién Harena, Fundaciéon Infantil Ronald McDonald, Fundacién Olivares, FUNDACION
SECRETARIADO GITANO, Inclusién, Ciudadania, Diversidad y Educacion (INCIDE), INSERTA ANDALUCIA, Integracion Para la Vida (INPAVI),
Jomad , Nuevo Hogar Betania, Prodiversa, SAUCE CAPACITA, Espiritu Deportivo, Un Si Por La Vida, Escuela Supercapacitados, Asociaciéon
Casa Joven San José.

COMEDORES SOCIALES - BANCOS DE ALIMENTOS / 11

Asociacién Ochavalia; Economato Pilar Galera; Angeles Malaguefios de la Noche; Adintre; Hermanitas de los Pobres; Asociacién Benéfica
Patronato Santo Domingo; Comedor Yo Soy TU; Corazones Malaguenos; La Union de Ciudad Jardin Banco de Alimentos, El Biberédromo,
Sentimiento Churrianero.
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UN EQUIPO POR LA IGUALDAD

IGUALDAD
DE GENERO

El Mdlaga CF y su Fundacion celebraron el Dia Internacional de la
Mujer a fravés de una maravillosa jornada en la que las chicas de la
Escuela Supercapacitad@s jugaron un partido de futbol reivindicativo
en favor de la mujer contra el Malaga CF Femenino.
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VISITA AL MATERNO INFANTIL DE MALAGA

SALUD
Y BIENESTAR

_,\4/‘, Desarrollo

% 14 de febrero de 2024
% Se entregaron camisetas, balones,

El Mdlaga CF, a fraves de su bufandas, peluches y llaveros.

Fundacion, acudid al Hospital
Materno-Infantil de Mdlaga por el Asistentes
Dia Mundial contra el Cdncer

Infantil  repartiendo  ilusion y Genaro M?'Ogo CF , CZ)
felicidad en forma de camisetas, Agueda Malaga Femenino O
balones y demds merchandising JaviSancho Supercapacitad@s 5
malaguista. La sonrisa de |los ninos 5
fue el mejor gol anotado en una Organiza E"-;
jornada en la que se visitd la Fundacién Mdlaga CF =

planta de oncologia infantil.




JORNADA DE DONACION DE SANGRE Y MEDULA

SALUD 10 REDUCCION DE LAS
Y BIENESTAR DESIGUALDADES
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El Mdlaga CF y su
Fundacion, en
- o colaboracion con el
— Centro de Transfusiéon

n ' de donacion de
sangre 'y médula
o6sea. Con la figura de
Pablo Rdez  muy
presente, esta
iniciativa tiene como
objetivo abastecer a
nuestra  comunidad
de los recursos
sanguineos necesarios
para atender a las
demandas

hospitalarias
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de Tejidos y Células H@
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MI SANGRE «i
BLANQUIAZUL

JORNADAS DE GENEROSIDAD MALAGUISTA
Donacion de Sangre y Médula
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JORNADA DE DONACION DE SANGRE Y MEDULA

Desarrollo Resultados
o Miércoles 17 de abril de 2024 Donaciones totales 200
% Area VIP de Tribuna
% Acceso vy salida por Puerta de
Autoridades Organiza

D)

» Cada donante, bien de sangre o de
médula, recibe 1 entrada para el
partido Mdalaga CF — Real Murcia.

L)

Fundacion Mdlaga CF
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FUNDACION MALAGA CF
OBRA SOCIAL

MI SANGRE «»
BLANQUIAZUL
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VIl GALA DE LOS PREMIOS #SIEMPREFUERTE

SALUD 1 REDUCCION DE LAS
Y BIENESTAR DESIGUALDADES

—'\'\/\9 (=)

La Séptima edicidon de los Premios #SiempreFuerte celebrada por
primera vez en sus siete ediciones en el Teatro Echegaray, volvid a
ser mdagica. Con el legado de Pablo Rdez siempre presente, esta
gala contd nuevamente con el glamour de la solidaridad y lecciones
de vida que resultan esenciales para otras personas. Basti y la
periodista Cristina  Zumaqguero volvieron a conducir de forma
excelente estos premios, que contd con la actuacidon de Adriana
Rogan. No faltaron las sorpresas, subiendo al escenario los raperos de
PuroMc, que interpretaron su obra ‘De Mdlaga y del Mdlaga’ con el
que levantaron a todo el publico.. El humorista grafico Pachi Idigoras,
fue el encargado de realizar la obra con la que se reconocid la labor
de los premiados.
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VIl GALA DE LOS PREMIOS #SIEMPREFUERTE

Desarrollo

% Organizacion | De octubre 2023 a marzo 2024
s Jurado | Noviembre de 2024
s Premios | 12 de marzo de 2024

(Teatro Echegaray)

Jurado

José Maria Munoz Presidente Fundacion MCF

Fco. Martin Aguilar Consejero consultivo del MCF (Z)
Sebastian Fdez. ‘Basti’ Area Social Fundacion MCF O
Lucia Cereto Delgado Area Social Fundacion MCF <
Juande Rivas Jugador del MCF %
Encarni Carneros Jugadora del MCF 2
Paula Lépez Escuela Supercapacitad@s ('-'3
Fco.Rdez Lendinez  Padre de Pablo Rdez s
Francisco Cantos Ayuntamiento de Mdlaga

Mariola Vergara Diputacion de Mdlaga

Alba Ortiz Junta de Andalucia

Premios

Entidad Social 2003 ONCE Mdlaga

Entidad Social 2023 ASAMMA

Entidad Social 2023 Asociacion Nena Paine

Abdallah Ben Barek Almudena Montiel
Especial #SiempreFuerte Maggie Civantos
Aplauso #SiempreFuerte Emilio (AFENES)




VIl GALA DE LOS PREMIOS #SIEMPREFUERTE

Presentadores
Cristina Zumaquero Periodista Canal Sur
‘Basti’ Fundacion Mdlaga CF

Obra obsequio
Realizada por el artista Pachi Idigoras.
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Artista invitada 0
Adriana Rogan (dos actuaciones E
musicales). (E)

Intervenciones especiales

PuroMC Rap “De Mdlaga y del Mdalaga”
Héctor y Gonzalo Entrevistas #SiempreFuerte
Andrea novia Pablo Rdez

Colaboradores

Teatro Echegaray, Cervezas San Miguel
y Fundacioén El Pimpi.




CARNAVAL DE MALAGA

SALUD
Y BIENESTAR

/e

Un ano mds el Carnaval de Mdlaga contd con una semifinal en la que
el Teatro Cervantes se vistio de blanquiazul. Engalanado para la
ocasion, los asistentes, disfrutaron de la actuacion de un nutrido grupo
de jugadores Supercapacitad@s que animaron y cantaron el himno del
Mdlaga acompanados de la mascota malaguista Super Boke.

MCFFUNDACION



CARNAVAL DE MALAGA

Cervantes Blanquiazul - Acciones

» Semifinal Malaguista, con decoracion e
iluminacion blanguiazul del Cervantes
% Obsequio a los 100 primeros asistentes:

Supercapacitad@s

1 entrada para el proximo partido en La CZ)
Rosaleda O

% Presencia de SuperBoke <D<
% Participacion de la Escuela Z
=

@)

=

Organiza

% Mdalaga CF & Fundacion MCF
s Fundacidon Ciudadana del Carnaval de
Mdlaga
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ENVIOS DE CORAZON
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PSR

El Malaga CF y su Fundacion MCF, en colaboracion
con la ONG Rugby to grow, que a su vez apoya en
los programas de la comunidad de Misioneras de
Maria Mediadora en un orfanato situado en el
poblado de Chezi (Malaui), ha realizado el envio
de material y equipaciones para todos los ninos del
orfanato.

También ha colaborado con la Fundacion PROMI,
enfregdndoles material deportivo para  sus
jugadores y por Ulfimo ha colaborado en la
donacién de material con PMCD Recreativo San
Pedro (futbol inclusivo).

ONGs

— Rugby to grow
— Fundaciéon PROMI
— P.M.C.D. Recreativo San Pedro

FIN HAMBRE SALUD

l REDUCCION DE LAS
DE LA POBREZA CERD Y BIENESTAR

DESIGUALDADES
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MALAGUISTAS
NATURALEZA




MALAGUISTAS X NATURALEZA

SALUD EDUCACION
Y BIENESTAR DE CALIDAD

1 PRODUCCION
Y CONSUMD
RESPONSABLES

1 ACCION 15 VIDA
POR EL CLIMA DE ECOSISTEMAS
TERRESTRES

~
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Reforestacion y taller de bombas semillas
Sierra Bermeja: 15 de noviembre de 2023
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La actividad ‘Pulmdén Malaguista’ ha contado con la colaboracion de Cascos Verdes y PROAMB.

El Mdlaga CF, que sigue desarrollando acciones y medidas responsables con el medioambiente
que ayudan al enforno blanquiazul y que estan englobadas en #MalaguistasXNaturaleza, ha
decidido acercar esta actividad a sus abonados. De esta manera, ellos también formaron parte de
la filosofia del Club y de los Valores Blanquiazules que este defiende diariamente.

Acompanados por Sebastian Ferndndez ‘Basti’, como representante del Mdalaga CF y de su
Fundacion, y por Alberto Jiménez, representante de PROAMB, los 25 abonados ganadores han
disfrutado de una jornada en la que se han plantado mas de 500 darboles (pinos -principalmente- y
algarrobos).




MALAGUISTAS X NATURALEZA

Las jornadas de Ecoclase Malaguista y Plogging “Patrullas Blanquiazules Ambientales”,
organizadas por PROAMB en colaboracion con el Mdlaga CF tuvieron una duraciéon de 1'5 horas
en horario escolar. Diferentes jornadas donde se han desarrollado en diferentes centros
educativos que conforman los 11 distritos de Mdlaga, en los niveles educativos de 3° ciclo de
primaria, actividades de educacion ambiental enfocadas a conocer los distintos problemas
ambientales de nuestro entorno para proteger nuestro medio. Durante la actividad, a través de
una charla participativa se han tratado aspectos ambientales como son: cambio climdatico,
agua, energia, residuos, contaminacion acustica y contaminacion del aire. Tras la charla
participativa, se realizd la actividad de plogging, para fomentar la participacion del alumnado
en la conservacion de la biodiversidad urbana con la limpieza de espacios verdes inmediatos al
centro educativo y hacerles conscientes de impacto que generamos en nuestro medio con
nuestros comportamientos.
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MALAGUISTAS X NATURALEZA

Colegios participantes:

CP Miguel de Cervantes

CEIP CUPIANA

CEIP Simon Bolivar

CEIP Tartessos

CEIP Salvador Allende

CEIP Los Angeles

CEIP Rectora Adelaida de la calle

CEIP Antonio Gutiérrez Mata

CEIP Intelhorce

CEIP Colegio San José Obrero
Participantes: 430

Actividad:

Se realizd un registro de la cantidad de
residuos recolectados por cada uno de
los centros participantes:

» C.P. Miguel de Cervantes. 2,1 kg
residuos. 0,07 kg residuos/alumno.

e C.E.I.P. Antonio Gutiérrez Mata. 102,18
kg residuos. 2,92 kg residuos/alumno.

e Colegio San José Obrero. 55,75 kg
residuos. 1,16 kg residuos/alumno.

« C.EILP. Los Angeles. 11 kg residuos. 0,34
kg residuos/alumno.

e C.E.I.LP. Intelhorce. 15,55 kg residuos. 0,78
kg residuos/alumno.

e C.E.LLP. Tartessos. 16 kg residuos. 0,32 kg
residuos/alumno.

e C.E.I.P. Cupiana. 63 kg residuos. 2,86 kg
residuos/alumno.

e C.E.I.P. Salvador Allende. 30 kg residuos.
0,58 kg residuos/alumno.

e C.E.I.P. Rectora Adelaida de la Calle.
93,6 kg residuos. 1,46 kg/alumno
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MALAGUISTAS X NATURALEZA

Como resultado de la actividad de Plogging, se recolectaron
430kg de residuos abandonados en el entorno urbano de los
distritos participantes y 430 alumnos y alumnas recibieron
formacion en materia de educacion ambiental.
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MALAGUISTAS X NATURALEZA

El 25 de abril de 2024 se realizd la actividad de Gymkana “Polinizadores Blanquiazules”.
Una jornada de convivencia donde el alumnado partficipante en la actividad de
Ecoclase Malaguista y Plogging “Patrullas Blanquiazules Ambientales” disfrutaron de
una actividad al aire libre en las instalaciones del |.E.S. La Rosaleda de 10h a 13h. Una
actividad en la que cada grupo participante tuvo que superar 10 pruebas
relacionadas con diferentes aspectos ambientales que ya frataron en un taller de
educacion ambiental. Las pruebas consistieron en aspectos ambientales como son:
Agua, Energia, Flora y fauna, Ruido y Aire. Al inicio de la gymkana, cada centro
educativo participante comenzd con un niUmero de puntos iniciales correspondientes
a los kg de residuos recogidos en la actividad de Plogging. Los participantes se
dividieron en grupos de é personas. Por cada una de las pruebas superadas, cada
grupo fue obteniendo una puntuacion, siendo esta sumada al término de la actividad
y dividida por el nUmero de grupos de cada cenfro educativo, para que esta fuera
equitativa.
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MALAGUISTAS X NATURALEZA

El 2 de mayo de 2024, se realizd en las instalaciones del Estadio La Rosaleda en horario de 10
a 12h el taller de elaboracion de hoteles de insectos y cajas nido “Naturaliza tu entorno”,
donde una representacion de abonados del club tuvo la oportunidad de elaborar y colocar
en el entorno del Estadio 2 cajas nido y 2 hoteles de insectos. Ademds, jugadores del Mdlaga
C.F. realizaron la colocacion de un hotel de insectos dentro de las instalaciones del club.
Participantes 10 abonados del club.

Colocacion de 2 cajas nido y 2 hoteles de insectos en el Estadio La Rosaleda. Loa jugadores
del primer equipo Dani Sanchez y Sangalli participaron en la iniciativa.
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AREA DEPORTIVA




ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S




ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S

SALUD
Y BIENESTAR

e

IGUALDAD
DE GENERO

¢

lu REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

(=)

v

1 CIUDADES Y
COMUNIDADES
SOSTENIBLES

N:Eh

1 ACCION
POR EL CLIMA

1 ALIANZAS PARA
LOGRAR
LOS DBJETIVDS

&

Desarrollo

De octubre de 2023 a junio de 2024

Jugador@s

90 jugador@s (de 5 a 45 anos)
Evolucion de inscripcion de jugadores por temporadas:

Temporada 18/19
Temporada 19/20
Temporada 20/21
Temporada 21/22
Temporada 22/23

Staff Técnico (12)

Fernando Gonzdlez

(Psicologo)
Rubén Cortés
Fran

Javier Prieto

Sebastian Fdez. Reyes '‘Basti’

Gabriel Garrido
Salva

ANna

Auxi Franquelo
Irene Padilla
Pedro Salas
Cristina Cano

16-20 jugador@s
61 jugador@s
64 jugador@s
73 jugador@s
82 jugador@s

Coordinador

Preparador fisico
Entrenador
Entrenador (ET)
Monitor (FMCF)
Monitor

Monitor (ET)
Monitora
Psicologa (ET)
Psicologa (ET)

Educador Especial (ET)

Delegada

ET: Edad Temprana /// FMCF: Fundacion Mdlaga Club de Futbol
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ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S

- Jornada de cine pelicula Campeones |l

— SUper Halloween 2023

— Renovaciéon acuerdo Clinicas Rincon Dentall

— Acuerdo patrocinio Frigiliana

— Jornada Campus Duda

— Partido del Balonmano Costa del Sol

-1V Copa de Andalucia Genuine

— Jornada de convivencia con la Academia 675

— Cervantes Blanquiazul

— Charla de Valores Colegio Novaschool

— SUper Taller de Pintura Manolo Rincén

— Feria Ocio y Deporte Accesible

- Enfrega de camisetas genuine a Bisturi Solidario

— Jornada deportiva con el IES Rosaleda

— SUper Dia de la Mujer

— Visita ET El Mago Yunke en el Martin Carpena

— Mesa redonda y convivencia Colegio Adoratrices

— Charla UMA Dep.Psicologia con nuestros jugadores.
— Jornada Convivencia con San Juan de Dios

— Partido convivencia “El gol de la inclusiéon® Semana social
de la ONCE Mdlaga.

— Jornada de convivencia ET Museo&Tour Rosaleda
— Voluntariado en los partidos oficiales en La Rosaleda
— Visita instalaciones SANAMAR

— Visita Museo Automovilistico

— SUper partido en La Rosaleda

—Torneo Mdlaga con Valores
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ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S

* Imparte: PROAMB

« De octubre de 2023 a junio de 2024

« Desarrollo: Sala de prensa de La Rosaleda
* Un taller al mes / Total horas: 9

PROGRAMA
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« EL genio de la botella

« El pequeno gran problema Los Microplasticos
« El partido sostenible

« Elmundo textil y la moda en los ecosistemas
« Gota a gotaq, el rio se agota

« Fuera malos humos

« Juntos por la sostenibilidad




LALIGA GENUINE
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ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S

LaLiga Genuine

La Escuela de Futbol Supercapacitad@s, a través
del equipo de la Fundacion MCF, completd su
sexta temporada en Laliga Genuine a nivel
nacional. Un curso en el que volvid a mostrar toda
una exhibicion en Fair Play, clasificacion en la que
logré ser colider en la general (de los 46 equipos
participantes), y finalizando 21° en el Grupo
Superacion.

Esta temporada se han otorgado 5 becas
Santander a 5 de nuestros jugadores valorada en
1.000€ cada una.
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Temporada 2023/24
— Fase de Tarragona
— Fase de La Coruna
— Fase de Burgos
— Fase de Getafe

Grupo Superacidn (sobre 24 equipos)

— Clasificacion Deportiva: 21°

— Clasificacion Fair Play: Colider (499 puntos)
— Clasificacion Fair Play General: 3°




ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S

Equipos Grupo Superacion

Real Oviedo, Getafe CF, CD Leganés, Deportivo
Alavés. Fuenlabrada, RC Deportivo de la Coruna,
Albacete Balonpié, SD Eibar, Rayo Vallecano, Burgos
CF, Real Valladolid, Real Madrid, Granada CF,
Cartagena CF, Elche CF, Real Sociedad Fundazioa, FC
Andorra, Real Racing Club, CD Lugo, SD Ponferrading,
Real Betis, Villareal, Racing Club de Ferrol.

Partidos jugados

- Fase de Tarragona:

Racing Club de Ferrol O- Fundacion MCF 2
Fundacion MCF 0 — Real Oviedo 3

Real Racing Club 3 - Fundacion MCF 1

- Fase de La Coruna:

Fundacion MCF 1 — Real Sociedad Fundazioa 2
Elche CF 3 — Fundacion MCF 1

Fundaciéon MCF 0 - FC Andorra 3

— Fase de Burgos:

Real Valladolid 1 — Fundacion MCF 1
SD Ponferradina 1 — Fundacion MCF 3
Fundacion MCF 1 - Getafe CF 3

- Fase de Getafe:

Fundacion MCF 0 - RC Deportivo de la Coruna 3
CD Lugo 2- Fundacién MCF O

Fundacion MCF 0 — Deportivo Alavés 4
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LIGA INCLUSIVA

RFAF MALAGA

LE2YIertirededry FProvir
cTer N7, 2SR EyEr

Oiputaciéon Provincia
de Maraga
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ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S

Liga Inclusiva de la RFAF

La Real Federacion Andaluza de Futbol (RFAF), a través de su delegacion de Mdlaga,
continia un ano mas con la segunda edicion de la Liga Inclusiva en la que han
participado TRES EQUIPOS de la Escuela de FUtbol Supercapacitad@s. Nuestros chicos
continban haciendo nuevas amistades sin dejar de hacer deporte.

Torneos: 7 torneos celebrados en la provincia con la participacion de todos
los equipos (uno al mes)

Equipos participantes (12)
— Fundacion MCF (3) — UD San Pedro (2) — Athletic Club Fuengirola — Vélez CF Inclusivo
— ADIPA — APRONA - San Juan de DIOS - CD AMDDA — UD SANTA ROSALIA
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ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S

Fundacion “la Caixa” Logo en la parte inferior
trasera de la primera y segunda camiseta oficial
del Mdlaga Genuine.

Clinicas Rincén Dental Logo en la parte frontal de
la primera y segunda camiseta oficial del Mdlaga
Genuine.

SANAMAR Alimentacion Logo en la parte frontal-
lateral de la primera y segunda camiseta oficial
del Mdlaga Genuine.
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Ayuntamiento de Frigiliana Logo en la parte frontal
de la manga izquierda de la primera y segunda
equipacion oficial del Mdlaga Genuine.

Mdlaga Deporte y Empresa Logo en la parte
trasera superior de la primera y segunda
equipacion oficial del Mdlaga Genuine.




ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S

Torneo de Valores PLATAFORMA 090

Cuarta edicién del Torneo de fUtbol 7 organizado por el Area de Deporte y la
Fundacion del Mdlaga CF, con 12 equipos participantes.

Tanto jugadores como familiares participan en dindmicas educativas que tienen como
objetivo la educacion en valores a través del deporte, compartiendo la filosofia del
programa Plataforma 090.

El torneo se celebro el dia 1 de junio, tuvo una duracidon de 4 horas, se celebrd en el
campo municipal Nuevo San Ignacio del Palo y Polideportivo José Paterna y contd con
una activad organizada por la Fundacion Arrabal, para fomentar la corresponsabilidad
familiar.

Por Ultimo, resaltar gue contamos con la presencia de Vicente del Bosque.
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¢NUESTRO V.A.R.> '

VER , ANIMAR Y RESPETAR




ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S

Clausura en La Rosaleda,

una tarde magica

La Rosaleda acogié una jornada por todo lo alto que sirvid para clausurar la Escuela
Supercapacitad@s 23/24. Los jugadores, con las familias como testigos, disfrutaron sobre el
césped de Martiricos con la presencia de patrocinadores y amigos. Tras los partidos, se llevd a
cabo la entrega de medallas. Por Ultimo, se hizo entrega a los jugadores de una Copa por su
buen Fair Play.

Asistentes

Fundacién MCF: Sebastidn Fdez. ‘Basti’ y Lucia Cereto.

Patrocinadores: Clinicas Rincéon Dental, Fundacion “la Caixa”, Sanamar Alimentacion,
Ayuntamiento de Frigiliana, Mdlaga Deporte y Eventos, Proamb y La Canasta.

Madrina: Mercedes Garcia Paine
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ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S

[ « Premio al Juego Limpio de la Real Federacion
y2. =y Andaluza en Mdlaga a la Escuela
" Supercapacitad@s

Premio 090 por la defensa del juego limpio y la
educacién en valores a la Escuela
Supercapacitad@s
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Subcampeones IV Copa de Andalucia Genuine
Celebrada en Alcald del Valle el 2 de diciembre, junto a
Cadiz CF. Real Betis Balompié, Mdlaga CF, Cordoba CF,

La Seleccion Comarcal de la Sierra y el Mérida Disports.

Premio Martin de Aldehuela a la Convivencia 2024
a la Escuela Supercapacitad@s




ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S

Cristébal Ramirez, campeodn de futbol playa con
la Seleccion Andaluza Inclusiva y Tercer puesto
en el Europeo de futbol sala con la Seleccion
Espanola El jugador de la Escuela de FUtbol
Supercapacitad@s, Cristobal Ramirez, logrd la
medalla de bronce con la seleccidn espanola en
el Europeo en Polonia. Ademds, semanas antes
también conquistd el titulo de campedn de
Espana de Futbol Playa Inclusivo de selecciones
autondmicas.

Pablo Sdnchez, Adri Iglesias y Carlos
Hierro campeones de la Copa de
Andalucia

Los jugadores Pablo Sanchez,
Antonio Noel y Rafa Gémez se
proclamaron campeones de la
Copa de Andalucia de selecciones
provinciales en junio de 2024 Rota
Costa Ballena (Cadiz).
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ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S

La Fundacion MCF, a través de la Escuela de Futbol Supercapacitad@s, ha vuelto a ser, una
temporada mas, la segunda enfidad con mayor nUmero de jugadores de Laliga Genuine,
con un total de 90. Un proyecto que crece ano a ano en numero y calidad de

entrenamientos, convirtiendo a la Fundacion MCF en una entidad referencial.

Y pioneros en Laliga

El Mdlaga CF confinda siendo un club pionero en Laliga al tener
en su estructura completamente integrada la Escuela de Futbol
Supercapacitad@s. De este modo, jugador@s y Staff estdn
presentes en los actos que organiza el Club. Ademds, desde
hace dos temporadas, cuenta con uno de los jugadores, David
Pascual, en el equipo de frabagjo del Mdlaga CF, realizando
labores administrativas.
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ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S
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PICTOG R AFIA

Mejora de la comunicacion con |I@s jugador@s




ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S

Comunicacién pictogrdfica

Esta temporada hemos implementado el sistema
de comunicacion pictogrdfico en la Escuela de
FUtbol Supercapacitad@s con el objetivo de
mejorar la comunicacion con los jugadores, sobre
todo en edades tempranas.

Trabajo que se desarrolla:

@ Anfticipacion dias antes de los entrenamientos,
vacaciones o actividades individuales o
colectivas que puedan generar nerviosismo entre
los jugadores.

Objetivos que se consiguen:
@ Evitar o disminuir cualquier conducta disruptiva
provocada por el desconocimiento de las
actividades a desarrollar. Este proyecto puede
ofrecer, ademds, mayor confianza y equilibrio
emocional a los jugadores.

Z
O
@)
<
@)
Z
D
o
[T™
O
=

Material de trabgjo: Soporte digital a través de
APP (AsTeRICS), tablet y pizarra magnética.

Activacion: Pedro Salas, técnico de intfegracion
social en el Aula Especifica TEA del CEIP Giner de
los Rios; especializado en sistemas de
comunicacion alternativos.




ESCUELA DE FUTBOL SUPERCAPACITAD@S

VOLUNTARI@S

Los invisibles que nos dan la mano

La Escuela Supercapacitad@s,
también cuenta con un grupo
de personas que dan su mano y
su tiempo libore a ayudar a
nuestr@s jugador@s. Nos hacen
un regalo que es un auténtico
lujo:

Apoyo entrenamientos
Fran, Cristina, Victor, Juan,
Cristina y Oscar.
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Otras actividades vy talleres

Trabajador Social
José Manuel
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ESCUELA MCF

Coordina: Antonio Utrera

400 ninos y ninas han
participado esta temporada
2023/2024 en |la Escuela MCF.
Haciendo deporte e
inicidndose a formar su
identidad a través de los
valores del Deporte, con la
esencia  del malaguismo
como forma de vida.

Los 22 equipos que han
compuesto  la  Fundacion
deportiva MCF han readlizado
sus actividades en la Ciudad
deportiva de la RFAF de
Mdlaga.
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ESCUELA MCF

Desarrollo
De septiembre de 2023 a junio de 2024.

Jugador@s
400 jugador@s

Sedes y equipos

» Ciudad deportiva de la RFAF en Mdlaga
(Calle Max estrella s/n)

Participaciones, 742 partidos

- Competiciones de la RFAF, 461
- Liga educativa y amistosos, 281
- Torneos internacionales, 2

Clausura

- Entrenamientos y entrega de medallas
en Ciudad deportiva de la RFAF en
Mdlaga

(20 y 21 de junio)
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ESCUELA MCF

Staff Tecnico Entrenamientos

Sergio Valencia Coordinador

Antonio Utrera Coordinador deportivo
Tony Montiel Ayudante
Jerénimo Ruiz Enfrenador de porteros
Entrenador@s: 22 Voluntari@s: 21

Alumnado en practicas: 18 (IES Rosaleda y MEDAC)

Escuela de Valores
— Imparte: Carlos Sierra (Psicologo — Formador)

— Escuela de Padres | 3 Charlas:

1 Prevencion de abusos sexuales [/ 2
Autocontrol /

3 Gestion de refuerzos positivos

— Formacion de Entrenadores| 3 Charlas:

1 Metodologia / 2 Gestion de grupos /
3 Psicologia

Patrocinador oficial

[«]redpiso T sanamar
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JORNADAS SUPERBABY
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JORNADAS SUPERBABY

El proyecto

Esta temporada, la Fundacion MCF, a fravés de
la Escuela MCF, ha puesto en marcha un
proyecto pionero en el que 1@s nin@s mas
pequen@s disfrutan del futbol gracias a unas
dimensiones de juego adaptadas a su edad. El
objetivo primordial, disfrutar y pasarlo bien en
un ambiente propicio para ello. Ademds,
gracias a esta iniciativa, el Mdlaga CF acerca
el club a otras localidades malaguenas vy
tiende la mano a otros equipos de la provincia.

Sedes de la 23/24

» Ciudad deportiva de la RFAF, Mdlaga
> Sierra de Yeguas

» Los Prados

» Algarrobo
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Obsequios malaguistas

v Medallas

v Bufandas malaguistas

v Boqguerones malaguistas

v Enfradas para un partido en La Rosaleda




MALAGA CON VALORES

La Fundacion MCF organizo,
en colaboracién con el Area
de Deportes del Ayuntamiento
de Mdlaga, la segunda
edicion de ‘Mdlaga con
Valores’, un torneo educativo
celebrado en el campo
Municipal de El Romeral y en
el que se dieron cita equipos
federados, escuelas
deportivas, colegios,
entidades sociales, asi como
equipos inclusivos con el
objetivo de fomentar Fair Play.

SALUD IGUALDAD REDUCCION DE LAS
Y BIENESTAR DE GENERD 10 DESIGUALDADES
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*Torneo incluido en el pliego de
condiciones de la concesién de la
Ciudad Deportiva por parte del
Ayuntamiento de Mdlaga
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MALAGA CON VALORES
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Desarrollo

— Planificacion | Abril Y mayo de 2024
— Fecha celebracion | Sdbado 1 de junio de

2024
— Horario | De 09:00 a 14:00 horas
— Equipos | 18

— Participantes | 270 jugador@s

Organiza

— Fundacion Mdlaga Club de Futbol
— Area de Deportes del Ayuntamiento de

Mdalaga
Colabora

— Plataforma 090 ‘0 Violencia, 20 minutos’
— Real Federacion Andaluza de Futbol

Actividades

— Partidos de futbol con mensajes de Fair Play
— Dindmicas de valores con las familias
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MUSEORTOUR
AREA HISTORICA



MUSEO&TOUR MALAGA CF

Vive una experiencia Unica recorriendo los lugares mas exclusivos de La Rosaleda

COORDINA: Lucia Cereto




LOS NUMEROS DEL MUSEO&TOUR MALAGA CF

T

Centros Escolares:  2.063 visitantes
Cumpleanos: 1.301visitantes
Grupos extranjeros:  1.769visitantes

Adultos Nacionales: 2.432 visitantes
Infantiles Nacionales: 999 visitantes
Adultos Extranjeros: 6.217 visitantes
Infantiles Extranjeros: 1.183 visitantes

Total 16.003 visitantes™
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LOS NUMEROS DEL MUSEO&TOUR MALAGA CF

Cumpleanos Malaguistas

iCELEBRA TU CUMOS 104 Cumpleanos celebrados
MALAGUISTA EN LA ROSALEDAL! Vistantas: 1 201

AALAGACF

’ &vt./‘ TS

%
“ B

BEREUYE | ;- |
|+ Merienda en la Zona VIP

+ Tour por las zonas mas - -
exdusivas del estadio F*- Tarta muy especial

Po—— = — - — -

g o == , ! - i
+ Comiseta oficial + Folo con tu equipo
para el cumpleanero en un partido
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ENTREGA DE CARNES VITALICIOS

Bernardi y Coco son los dos Unicos supervivientes del accidente
aéreo que sufriera el CD Mdlaga el 29 de septiembre de 1956 en
Tenerife. Ambos recibieron un abono vitalicio que es una tradicidon
desde 1981. Esta temporada, solo pudo asistir Bernardi al acto.
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PRESENTACION DEL LIBRO DE JOAQUIN PEIRO

Joaquin Peird, su legado continta intacto en La Rosaleda

El 29 de enero, el enfrenador malaguista cumpliria 88 anos. En este
dia tan senalado, ha sido presentado en La Rosaleda el libro ‘Peird
— Un mito de la Liga, del Calcio y de los banquillos’ del autor Juan
Carlos Casas.

El acto, que arrancd a las 13:20 horas, estuvo en todo momento
cargado de emotividad y buen humor, como el que tenia el
preparador madrileno. Era dificil para los presentes contener la
sonrisa cuando se hacia mencidon a alguna de sus multiples
anécdotas. Tras el coloquio sobre el estrado, sus familiares soplaron
las velas de una tarta de cumpleanos ante el aplauso de todos los
presentes. Tras un Ultimo posado en el banqguillo que lleva el
nombre de D. Joaquin Peird, los invitados disfrutaron de un dgape
en la Zona VIP de La Rosaleda.

Joaquin Peird dirigid al Mdlaga CF en 42
encuentros de Segunda Division, 15 de Copa del
Rey, 152 de Primera Division, 6 de la UEFA Intertoto
Cup vy 10 de la Copa de la UEFA. Durante este
periodo de cinco temporadas, D. Joaquin dejo en
la capital de la Costa del Sol una histérica huella
deportiva, pero aun mas profunda fue su impronta
personal.
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PRESENTACION DEL LIBRO DE ISMAEL DiAZ

Coincidiendo con el Dia del Libro, EL 23 de abril,
la sala de prensa ‘Juan Cortés’ acogid una
presentacion muy especial. Ismael recoge todo
SU gran conocimiento en esta obra, y nos ayuda
a entender mejor el juego.

El que fuese entrenador del Mdlaga CF se aleja
de los topicos y se centra en las bases sobre la
que crece este maravilloso deporte.
Comenzando con un prélogo de Alvaro Benito,
Ismael Diaz estructura el libro como si de un
partido se tratase. Clasifica los temas fratados en
base a los momentos previos al inicio del partido,
la primera y la segunda mitad y el descuento. En
cada uno de estos bloques, el autor repasa
aspectos como los mitos del futbol, los
fundamentos del juego y su ensenanza, por
ejemplo.

El Mdlaga CF ascendid a Segunda Division el 28
de junio de 1998 con Ismael Diaz en el banquillo.
Desde entonces, el técnico nacido en Avilés se
convirtio en parte de la historia del malaguismo.
Sin  embargo, su carrera no se resume
exclusivamente en su perfil de entrenador o
analista. Ismael Diaz, que estudid Magisterio,
tiene en su ADN la docencia, y de ahi nacid su
amor por la escritura.
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LA HISTORIA, MUY PRESENTE EN LA COMUNICACION DEL CLUB

Datos, resenas, pasajes historicos y fechas para el recuerdo

El 3 de abril de 1904 marcd el inicio de una historia. El futbol llegaba por primera vez a la
ciudad y 3.000 personas se congregaron para presenciar el nacimiento de la pasion
malaguista. En el dia de ayer, 120 anos y cuatro dias mds tarde, La Rosaleda vibrd con la
presencia de 24.422 aficionados en sus gradas para celebrar este aniversario tan
significativo.

Representantes de varias generaciones de jugadores accedieron al césped y posaron junto
al once inicial en una foto histérica. Todos ellos, portando la eldstica de su correspondiente
época. Entre ellos, los emblematicos Bernardi, Ben Barek, Pepe Alvarez, Juan Carlos Pérez-
Frias, Esteban Vigo, Luis Merino, Juanma, Basti, Movilla, Isa Guerrero, Valcarce, Fernando Sanz
y Kameni.
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El encuentro contd con un Palco Presidencial cargado de historia, con la asistencia de los
expresidentes malaguistas Eduardo Padilla, Francisco Garcia Anaya, José Pardo, Fernando
Puche, Federico Belirdn y Fernando Sanz.
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PSICOLOGIA




AREA PSICOLOGIA

SALUD IGUALDAD REDUCCIGN DE LAS
Y BIENESTAR DE GENERO 1

DESIGUALDADES

COORDINA: Fernando Gonzdlez _,\,\/\, g‘ =
v

El Mdlaga CF y su Fundacion a través del Departamento de Psicologia han

trabajado en la temporada 23/24 con el objetivo de mejorar la salud mental

de todas las personas que componen la entidad. De esta forma, el Mdlaga CF

desea velar por el cuidado de todas y cada una de las personas que lo
componen.
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El equipo de psicologos, dirigido por Fernando Gonzdlez, Doctor en Psicologia
y Experto en psicologia del deporte, ha llevado a cabo un trabagjo de
atencion para aquellas personas de la entidad que requerian de atencion
especializada. Este proyecto, que nacid en la temporada 2021/22, ha
confinuado en la 23/24 desde noviembre hasta mayo, mostrando el paso
decidido de la entidad por mantener y fortalecer el bienestar personal y
laboral de empleados y jugadores.




AREA PSICOLOGIA

Coordinacién, primer equipo vy
Escuela Supercapacitad@s.

Profesional

Doctor en Psicologia y especializado en psicologia deportiva y formador

TR ) (e e de enfrenadores de la RFAF

Residencia y

Licenciado en Psicologia, experto en psicologia deportiva y formador de Ecuea de Bilbal

Carlos Sierra entrenadores de la RFAF

Atlético Malagueno

Rubén Cortés Licenciado en Psicologia y entrenador UEFA Pro

Futbol 7 Academia

Rafael Reigal Doctor en Psicologia, Mdster en Salud y Deporte, Licenciado INEF

Licenciada en Psicologia y Mdster en Psicologia Deport. Lesionados/as

Cadete A y B, Juvenil A y B
Academia
Lesionados/as Academia

José Dominguez Licenciado en Psicologia, doctorando UMA y Mdster en Psicologia Deport.
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Maria Loring Grado en Psicologia y Master en Psicologia Deport.

Marivi Rivero
Voluntariado

Grado en Psicologia y Master en Psicologia Deport. Beipes Fem. Aseiclentie

José Antonio Trujillo Futbol 7 Academia

(Précticas Master) Grado en Psicologia y Master en Psicologia Deport.

Antonio Medina . ) Infantil A y B Academia
Grado en Psicologia

(Practicas grado)




AREA PSICOLOGIA

El trabajo psicologico se ha centrado en cuatro niveles principales: Grupal, Individual,
Cuerpo técnico y Padres/Madres.

1. A Nivel Grupal se ha trabajo mediante charlas tedrico/prdacticas, fodos estos contenidos
psicologicos:

. Identidad de equipo, valores y sentimiento de pertenencia al equipo.

. Variables psicologicas deportivas: Autoconfianza, Autoestima,  Atencidn,
Concentracién, Motivacién, Cohesidn de Equipo, Nivel de Activacion etc.

. Explicacion del funcionamiento de los pensamientos y como gestionarlos.

. Relajacion condicionada para aplicar durante la competicion/entrenamientos en
casos de ansiedad competitiva.

. Herramientas psicologicas para abordar dinamicas negativas deportivas en
competicion.

. Conocimiento del Nivel de Activacion y su importancia en el desempeno
deportivo.

. Herramientas para gestionar el Nivel de Activacion durante el juego.

. Reflexion sobre el aprendizaje adquirido durante la temporada.

. Establecimiento de metas y objetivos tanto en entrenos como en partidos

. La gestion y expresion de las emociones en el campo y fuera de él.

. Laimportancia de las rutinas pre y post-partidos

. El entrenamiento invisible: el descanso, la alimentacion, la hidratacion, la
prevencion de lesiones, la preparacion fisica y psicologica.

« Herramientas para una comunicacion asertiva con el equipo y con el cuerpo
técnico.

. Autonomia, Autocuidado y Capacitacion de jugadores con dificultades.
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AREA PSICOLOGIA

2. A Nivel Individual se han trabajado temas como:

o Avuloconfianza.

« Visualizacion a fravés de Realidad Virtual.

. Afencioén y concentracion

« Motivacion individual.

« Percepcion negativa del rendimiento deportivo.

Comportamiento en residencia.

Incertidumbre sobre el futuro deportivo.

Avutocontrol

Lesiones.

Establecimiento de objetivos.

Gestion del pensamiento: Frustracién/errores

La importancia del Trabajo psicologico para potenciar el rendimiento deportivo.
Problemas extradeportivos (escuela, situacion familiar).

Autonomia, Autocuidado, Higiene y Capacitacion de jugadores con dificultades.

3. A Nivel de Cuerpo técnico se ha trabajado:
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. Aborddgje del factor psicologico de cara a la competicion de cada semana.
« Afrontamiento situaciones adversas.

« Gestion de grupo.

. Gestion de casos individuales.

. Actitud, Frustracion, enfado y contestaciones por parte de algunos jugadores.
. Apoyo psicologico para el propio cuerpo tecnico

Educacién en valores.

Comunicacion.

Autocontrol.

Motivacion.

Refuerzos y gestion del error.

Carga Psicolégica.

Relajacién. 2.
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4. A Nivel de Padres/Madres se ha tratado:

« Situaciones extradeportivas (escuela, comportamiento del hijo en casa, Bullying).
« Apoyo emocional.

« Valoracion de entrenamientos y establecimiento de objetivos junto a sus hijos.

« Orientacion psicologica en la gestion del hijo/a como jugador del Malaga C.F.

« Autonomia, Autocuidado y Capacitacion de jugadores con dificultades.

« Protocolo para la prevencion del abuso sexual infantil en el dmbito del deporte.
« La comunicacion padres-jugador/a.

En cuanto a actuaciones semanales, el tfrabajo se ha distribuido de la siguiente manera:

Mdlaga CF (primer equipo):
1 jornada semanal (lesionados e intervencion personalizada a demanda del
Staff/Academiaq)

La Academia:

2 sesiones semanales por Categoria
1 sesion semanal con lesionados/as
2 sesidon semanal con Residencia
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Escuela MCF:
2 sesiones mensuales (1 jugadores / 1 padres)

Escuela Supercapacitad@s
4 Sesiones grupales con padres y jugadores previas Laliga
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415 Actuaciones individuales

En concreto y dividido por parcelas de frabajo del departamento:

 EnelFutbol 7 (Prebenjamin, Benjamin Ay B, Alevin Ay B).

36 Intervenciones individuales, con jugadores, padres y entrenadores.

« EnelFutbol 11 eninfantiles Ay B, Cadetes Ay By Juveniles A y B se han realizado:

109 Intervenciones individuales, con jugadores, y enfrenadores.

*  En el Malagueno se han realizado:

61 Intervenciones individuales, con jugadores, y entrenadores.

+  En el Primer Equipo Masc. y Escuela Supercapacitad@s se han realizado:

96 Enfrevistas con primer equipo

37 Supercapacitad@s

*  Enlos Equipos Femeninos Infantil, cadete y Filial y Primer EqQuipo Fem. se han realizado:
32 intervencion individuales directas con jugadores, padres y entrenadores

+ Enlesionados se han realizado:

28 Intervenciones individuales, con jugadores/as y seguimiento

+ EnResidencia se han realizado:

25 Intervenciones individuales, con jugadores y padres

*  Enla Escuela de Futbol del Mdlaga CF se han realizado:

28 Individuales, ademds de seguimiento del protocolo para la prevencion del abuso sexual infantil en el dmbito del
deporte
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242 Intervenciones grupales

« En el Futbol 7 (Prebenjamin, Benjamin Ay B, Alevin Ay B).
55 Charlas grupales; Especialmente incidir en las charlas realizadas para padres en los equipos Benjomin A 'y
B, asi como los equipos Alevin Ay B.
« En el Futbol 11 en infantiles Ay B, Cadetes Ay By Juveniles A y B se han realizado:
33 Charlas grupales a Jugadores y Staff técnico.
* En el Malagueno se han realizado:
18 Charlas grupales a Jugadores y Staff técnico.
« En Coordinacion general y Escuela Supercapacitad@s se han realizado:
31 Charlas grupales a Jugadores Supercapacitad@s, coordinacion con Staff técnico, Coordinacion
Academiay
Miembros del Departamento Psicologia.
En concreto y dividido por parcelas de trabajo del departamento:

* Enlos Equipos Femeninos Infantil, cadete vy Filial y Primer Equipo Fem. se han realizado:
42 Charlas grupales a Jugadores y Staff técnico.

* Enlesionados se han realizado:

32 Charlas grupales a Jugadores y Staff técnico.

* En Residencia se han realizado:

21 Charlas grupales a Jugadores

« Enla Escuela de Futbol del Mdalaga CF se han realizado:

41 Charlas grupales a jugadores, entrenadores y padres.

R R
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Conclusiones:

La intervencion psicolégica del Departamento de Psicologia ha mostrado:
* Necesidad de trabajar la psicologia deportiva por la gran demanda generada.

« Se ha evidenciado, la importancia que tiene la psicologia en el desarrollo de los jugadores/as tanto en cantera como
en profesionales.

« Nuestra intervenciéon ha favorecido el beneficio sobre la salud mental y en la mejora del rendimiento de personas que
buscan el crecimiento y la excelencia cada dia.

« Laintervencidn psicolégica del Departamento de Psicologia ha mostrado:

« Ademds de prevenir posibles danos en la salud mental, velando por la misma, y mostrando la firme decisiéon de cuidar
en este sentido a su cantera y los profesionales del Mdalaga CF.

« Actualmente, el nivel de exigencia y la exposicidn social requieren de una adecuada preparacion psicoldgica desde
edades muy tempranas.
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Finalmente, hemos observado como aspectos fundamentales de cara al futuro:

« Seguir fomentando la importancia de la psicologia junto a los coordinadores, para implicar aun mds a los entrenadores
y padres y conseguir asi crecer en la ayuda para la deteccidon de casos a abordar y el fomento del crecimiento
deportivo de nuestros jugadores/as.

« Mejorar e incidir con los Staff Técnicos para crecer en el entendimiento de nuestra figura, consiguiendo aumentar el
apoyo por parte del psicélogo/a para la gestion de las necesidades de los equipos.

« Seguir potenciando un plan especifico de trabajo formativo/psicolégico para dotar y fomentar las habilidades de
liderazgo, Inteligencia emocional y gestion emocional de aquellos jugadores con dicho perfil, permitiendo asi una
mejor adaptacion de cara a la profesionalizacion.
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