Guia para
una buena
practica
EN LA PROTEGCION DE NINOS, NINAS

Y ADOLESCENTES FRENTE A LA
VIOLENCIA EN EL FUTBOL

“” CLUBESYy
S £0VIPOs

PLLTS .
PROYECTO VICTORIA
0 REAL RACING CLUB




Autoria: Gonzalo Silid Sdiz (EDEX), Mari Mar Boillos Pereira y Eva Gomez Pérez.
Disefio y edicion: Alvaro Pérez Benavente.
© de |a presente edicion:

gex
Fundacion EDEX, 2024 / Indautxu, 9. 48011 Bilbao  www.edex.es
ISBN: 978-84-10275-33-1 DL: Bl 00809-2024

Reservades fodos los de(enhqs_. Queda prohibida la reproduccion fotal o parcial de
esta obra sin la autorizacion previa porescrito de los autores o editores.

Una iniciativa de:

denominaciones que, en virtud del princlpic de economia del lenguaje, se hogan en género masculino inclusive en esta publicacidn y se

De conformidad con el arficulo-14.11 de (a Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efecfiva de mujeres y hombres, fodas las
refierana miembros de drganos o a coleclivos de personas, se entenderan realizadas tanto en género femenino como en maseulino.

eder to



ndice %

SALUDO DEL REAL RACING CLUB DE SANTANDER

1 DERECHOS DE LA INFANCIA 4
2 INFANCIA, FUTBOL Y VIOLENCIA 10
3 FUTBOL SEGURO: SALVAGUARDIA 12
4 HERRAMIENTAS PARA PROTEGER 16
4.1 CODIGO DE CONDUCTA
4.2 PETICION DE AYUDA O NOTIFICACION DE 16
SITUACION DE VIOLENCIA 20

4.3 RECOMENDACIONES PARA PROTEGER 26







Al formar parte del fitbol base del

Real Racing Club de Santander,

no solo estdis involucrados en la formacién

de un equipo, sino que os convertis en parte integral de una
comunidad que se preocupa profundamente por el bienestar
y desarrollo personal de cada jugador y jugadora. En nuestro
club, reconocemos y asumimos con responsabilidad el papel
crucial que desempefiamos en su educacion, tanto dentro del
campo como fuera de él.

Cada familia que confia en nosotros para cuidar, ensefiar

y proteger a sus hijos e hijas nos otorga un privilegio que
valoramos enormemente. Nos comprometemos a proporcionar
un entorno seguro, respetuoso e inclusivo, donde se respeten
estrictamente los més altos estandares éticos y legales.
Nuestro objetivo es que cada adolescente sienta el apoyo
necesario para potenciar su crecimiento personal y deportivo.

El Racing no es solo un equipo; es nuestro hogar, parte de
nuestra tierra e historia. Por ello, nos dedicamos a garantizar
la proteccion y a ofrecer la educacién necesaria para que

los adolescentes puedan alcanzar sus metas y desarrollar al
maximo sus talentos. Su bienestar y desarrollo son vuestras
principales prioridades.

Agradecemos profundamente vuestra dedicacion y
compromiso con nuestra comunidad. Trabajaremos juntos
para ayudar a cada de los nifios, nifias y adolescentes a
alcanzar sus suefios y convertirse en la mejor version de si
mismos, dentro y fuera del campo de juego.

MANUEL HIGUERA SANCHO
Presidente del Real Racing Club de Santander

En el Racing, nuestra principal mision
es proteger y fomentar el talento de

de cada uno de nuestros jugadores y jugadoras.
Entendemos que asegurar su bienestar es

fundamental para que descubran y desarrollen todo su
potencial al maximo. Por este motivo, os proporcionamos
los mejores recursos profesionales, herramientas y
oportunidades para que impulséis su desarrollo integral.

Ser parte del Racing implica ofrecer siempre un buen trato
para garantizar que el bienestar y la seguridad sean sentidas
en todo momento por los y las menores. Reconocemos que
no todos alcanzaran el nivel de futbolistas profesionales,
por lo que nos dedicamos a proporcionarles una educacién
excelente que los enriguezca como personas dentro y fuera
del campo.

Queremos que os sintdis respaldados y seguros en cada
entrenamiento, por eso ponemos a vuestra disposicion

las mejores herramientas y formaciones, como esta guia

de salvaguarda. De esta manera, reafirmamos nuestro
compromiso de no tolerar ninguna forma de violencia que
pueda afectar el desarrollo integral de quienes forman parte
de nuestro club. SEBASTIAN CERIA

Mdximo accionista del Real Racing Club de Santander



Formas Ear;e del futbol base
del Real Racing Club para

ayudarnos a ganar siempre. En nuestro club, ganar no se
limita a acumular titulos o marcar goles; significa aprovechar
cada oportunidad para desarrollar el talento y hacer realidad
los suefios de todos los nifios, nifas y adolescentes que
forman parte de nuestros equipos.

El futbol es un entorno poderoso para el crecimiento personal,
y el aprendizaje de valores esenciales y habilidades para

la vida, como el autoconocimiento y la gestion del estrés.

Tu responsabilidad principal es ofrecer un buen trato y un
apoyo incondicional a cada nifio, nifia y adolescente para

que disfrute del mayor nimero de oportunidades para ser su
mejor versién, como persona y como futbolista. No podemos
predecir el nivel que alcanzaran en el fitbol, pero si podemos
asegurarles que la educacién que recibiran en el Racing serd
valiosa para su futuro, sin importar su trayectoria deportiva.
Gracias por tu dedicacién y esfuerzo. Cada paso que

demos en un ambiente protector y de bienestar contribuira
significativamente al desarrollo como persona y al logro de
las metas de los nifios, nifias y adolescentes que confian en
nosotros.

GONZALO COLSA ALBENDEA

Director de futbol base
Real Racing Club de Santander

La violencia hacia la infancia y

la adolescencia es

una realidad que abordamos con responsabilidad en

nuestro club, ya que no solo somos responsables de su
formacion, sino también de su proteccion y bienestar. Desde
laimplementacion de la Ley Organica 8/2021, tenemos la
obligacion de asegurar la proteccion de los y las menores en
todo momento, y especialmente en el ambito deportivo, como
parte fundamental de nuestro compromiso ético y legal.

Al ser parte del Real Racing Club, es crucial entender que

la proteccién y el bienestar de los y las menores es nuestra
principal prioridad. En nuestro club no hay lugar para la
violencia, ya que no tiene justificacién alguna en la formacion
de personas. Como responsable del drea de bienestar y
educacién, me tienes a tu disposicidn para garantizar siempre
un buen trato hacia nifios, nifias y adolescentes, y para
buscar las mejores practicas educativas. Cada dia trabajamos
arduamente para crear un entorno seguro y acogedor donde
todas las personas se sientan protegidas, y donde cualquier
forma de violencia sea totalmente erradicada.

El cuidado y la proteccién son fundamentales para que
nuestros nifios, nifias y adolescentes puedan alcanzar su
maximo potencial y perseguir sus suefios con seguridad.
Trabajando juntos, podemos crear un club donde el fitbol
y el respeto sean pilares fundamentales, asegurando asi un
entorno seguro y estimulante para su desarrollo integral.

Gracias por tu confianza y apoyo.

GONZALO SILIO SAIZ

Delegado de proteccion a la infancia
Real Racing Club de Santander






1Derechos de la infancia

as instalaciones y actividades del Real Racing Club son un entorno de proteccion, inclusién y
L bienestar para la prdctica deportiva de nifios, nifias y adolescentes. Por tanto, como responsable

que hace uso de las instalaciones o participa en las actividades te recordamos que debes cumplir
las medidas de proteccion integral a la infancia y la adolescencia frente a [a violencia estipuladas
por la Ley Orgdnica 8/2021, de 4 de junio (LOPIVI). Para ayudarte a asumir tu responsabilidad de
proteccion en el fitbol, ponemos a tu disposicion los contenidos y herramientas de esta guia. Tenemos
la conviccidn de que la lectura de la guia te va a ayudar a educar y entrenar mejor a los nifios, nifias y
adolescentes a los que te debes.

Desde que Naciones Unidas aprobara en 1989 la Convencion Internacional de los Derechos del Nifio,
ratificada por la practica totalidad de los paises del mundo, las personas menores de 18 afios pasan de
ser objeto de proteccion a sujetos de derechos. Un cambio fundamental, recogido en los 54 articulos de
dicha Convencion.

En Espana, la Ley Orgdnica 8/2021, de 4 de junio, de proteccion integral a la infancia y la adolescencia
frente a la violencia (LOPIVI) nacio para impulsar y ayudar a las personas que trabajamos con menores

a asegurar y promover el respeto de su dignidad e integridad fisica y psicolégica. Es decir, a respetar y
proteger sus derechos, también en la prdctica deportiva.




La violencia sobre
ninas, ninos y
adolescentes es una
realidad infame y
extendida en muchos
ambitos, entre ellos
el deportivo.

La violencia
hacia ninos, ninas y
adolescentes nos afecta
y apela a todas
las personas.

EL FUTBOL DEBE
OFRECER UN
ENTORNO PROTECTOR,
INCLUSIVO Y DE BUEN

TRATO, LIBRE DE
TODA VIOLENCIA.

El 81% de hombres
yel 75% de mujeres
aseguraron haber
sufriclo en su
infancia al menos
una experiencia de
violencia
interpersonal dentro
del deporte.

Se estima
que 1/3 de las
victimas nunca

se lo contara
a nadie.

Todas las personas
adultas estamos
obligadas por ley a
notificar cualquier
indicio 0 sospecha
de violencia hacia

cualquier menor.

El maltrato y el
abuso infantil
tienen
consecuencias
graves para toda
la sociedad y
son un delito.

Entreel 70% y el
85% de los y las
menores conocen
a sus agresores.
En la inmensa
mayoria de los
casos son victimas
de personas
“de su confianza”.

I1decada 5
menores en
Europa corre
el riesgo de
sufrir violencia
sexual.

Las victimas
existen,
no pueden esperar
y necesitan que
les ayudemos
a romper
el silencio.

El futbol debe

ser, por ley,
un espacio seguro,

inclusivo y de
buen trato

para todos los

nifios, nifas y

adolescentes.






¢Necesitas hablar?

{ROMPE EL SILENCIO! TE ESCUCHAMOS

¢QUE HA
PASADO?

¢QUIEN O QUIENES LO' INDE Y CUANDO HA OCURRIDO?

HAN HECHO?

ALGUIEN MAS LO VIO, LO
ABE O SE LO HAS CONTADO?

cERALALO "
GRAVE QUE ES: . .
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SOLICITUD DE AYUDA  FeciaYLUGAR

DATOS DE LA PERSONA SOLICITANTE

NOMBRE APELLIDOS

CARGO / ROL (entrenador/a, familiar...)

NOMBRE Y APELLIDOS DE LA PERSONA AGREDIDA

¢CUAL ES LA PREOCUPACION? DESCRIBA LOS HECHOS

OTRA INFORMACION RELEVANTE
DARIO 0 SITUACION DE RIESGO
Causado por personal de |a entidad
Causado por nifos, nifias y/o adolescentes de |a entidad
Causado por personas ajenas a la entidad
¢El nifio, nina o adolescente presenta dafio?
¢El nifio, nifia o adolescente estd en riesgo?
¢Ha comunicado la situacidn a algtin organismo?

A quién?
TIPO DE VIOLENCIA
REDES SOCIALES IMAGENES / DATOS OTRAS
Fisica PSICOLOGICA SEXUAL

HORA, FECHA Y LUGAR DE LA SITUACION

TESTIGOS, EVIDENCIAS O PRUEBAS DE LA SITUACION

SOLICITA EL INICIO DEL PROTOCOLO DE ACTUACION FRENTE A LA VIOLENCIA AL MENOR
FIRMA'Y NOMBRE COMPLETO

EDAD

EDAD

SEXO

SEXO

TELEFONO

TELEFONO

25



PETICION DEAYUDAO
NOTIFICACION DE SITUACION DE VIOLENCIA

Recuerda que si tienes sospechas, indicios, pruebas
0 has sido testigo de cualquier acto violento

hacia cualquier persona menor de edad tienes la obligacion de ponerlo en conocimiento de las
autoridades pertinentes seg(n los articulos 15y 16 de la LOPIVI. Comunicate con cualquiera de estos
contactos para proteger a los y las menores:

DELEGADO/A DE
1 PROTECCION 2 EMERGENCIAS

GONZALO SILIO SAIZ - T
S 112
[ 657138618 |oum2077 76| R
657

oo
ayuda@realracingclub.es ANAR CAVAS (Cantabrie

Teléfona/chat ANAR de ayuda a nifios,

fias y adolescentes

905 20 Zb 10} 242219500










La violencia hacia la infancia y la adolescencia socava el bienestar fisico, social
y psicologico de nifios, nifias y adolescentes. Ademas, dificulta o impide su
desarrollo y tiene consecuencias funestas, incluso a largo plazo, para toda la sociedad.

La violencia hacia la infancia y adolescencia existe también en el fitbol.

Es imperativo actuar ahora para sensibilizarnos, concienciarnos, formarnos, prevenir,
detectar precozmente, intervenir y notificar cualquier sospecha o indicio de violencia
de cualquier tipo hacia los y las menores.

El fatbol solamente serd beneficioso y loable cuando asegure la salvaguarda,

el buen trato y un entorno protector, inclusivo y de bienestar para todos los nifios,
nifias y adolescentes. Aceptar este compromiso es responsabilidad legal de todas las
personas adultas.

Confiamos en que sea también, como lo es para el Real Racing Club de Santander, un

compromiso ético para todas aquellas personas que participan de un modo u otro en la
practica deportiva.
“Lo que se dé a los nifios y ninas, los nifies y nifas daran a la sociedad”,

Karl Menninger

PROYECTO VICTORIA
REAL RACING CLUB




