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PRESENTACIÓN
1

El camino recorrido por la Fundación Real Club 

Deportivo desde su creación está marcado por 

un firme compromiso con los valores sociales, la 

sostenibilidad y el bienestar colectivo. En el marco 

de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM), 

que sentaron las bases para los actuales Objetivos 

de Desarrollo Sostenible (ODS), nuestra entidad 

ha trabajado desde sus inicios para contribuir de 

manera activa al desarrollo de nuestra comunidad 

y entorno.

Esta memoria refleja los pasos que hemos dado en 

esta dirección en el pasado ejercicio, integrando 

los ODS como un eje central en nuestras acciones 

y programas. Desde la ayuda a los más desfavore-

cidos hasta la promoción de la educación, el de-

porte, la sostenibilidad y la salud, cada proyecto 

que llevamos a cabo se orienta hacia un impacto 

positivo y duradero.

A lo largo de los años, hemos demostrado que el 

deporte es una herramienta poderosa para pro-

mover el desarrollo humano. Con esta convicción, 

hemos puesto en marcha iniciativas que, más allá 

del ámbito deportivo, han servido para abordar 

algunos de los grandes retos planteados por los 

ODS, como la erradicación de la pobreza, la igual-

dad de género, la sostenibilidad ambiental y el for-

talecimiento de alianzas para el desarrollo.

La Fundación Real Club Deportivo no sólo es un 

pilar social para nuestra comunidad, sino también 

un agente activo en la construcción de un futuro 

mejor. Este documento quiere ser un testimonio 

de nuestras acciones, un reconocimiento a quie-

nes nos acompañan en este camino y un impul-

so para seguir avanzando hacia los objetivos que 

compartimos como sociedad.

Agradecemos a todas las personas, instituciones y 

entidades que han confiado en nosotros y nos han 

permitido ser parte de este viaje. Con su apoyo y 

nuestra dedicación, seguimos trabajando con la 

misma pasión para alcanzar un mundo más justo, 

inclusivo y sostenible.
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VOCAL VOCAL
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ÁMBITOS DE 
ACTUACIÓN

3

A lo largo de la Temporada 2023-2024 la Fundación 

RC Deportivo desarrolló programas y proyectos dentro de sus 

cinco ámbitos de trabajo, siempre bajo los objetivos 

de desarrollo sostenible (ODS).

Los Objetivos Mundiales cuentan con el propósito de abordar 

los desafíos más apremiantes que enfrenta la humanidad, 

incluyendo la pobreza, la desigualdad y el cambio climático, 

promoviendo un desarrollo que sea sostenible, inclusivo y 

equitativo. Como no podía ser de otro modo, también la 

Fundación contribuye a los llamados ODS. Estos 17 Objetivos se 

basan en los logros de los Objetivos de Desarrollo del Milenio 

y conllevan un espíritu de cooperación, siendo clave para 

nuestro éxito la aportación de todos los grupos de interés tanto 

del RC Deportivo como de su Fundación.
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Diversidad 
e inclusión

3.1

objetivo

Romper las barreras que generan exclusión y 

fomentar una sociedad más equitativa y justa.

3.1.1. PROYECTO RC DEPORTIVO GENUINE

El RC Deportivo es uno de los treinta y seis equipos 

que forma parte de LaLiga Genuine, un proyecto 

puesto en marcha por LaLiga en la Temporada 2017-

2018 que une fútbol e integración social. Para la 

Fundación RC Deportivo es una oportunidad de de-

sarrollar un proyecto comprometido, creíble y cohe-

rente con su ADN, basado en la integración social. Se 

trata de una competición formada por conjuntos del 

colectivo DI (personas con Discapacidad Intelectual) 

en la que no solo se suman puntos por los resultados 

deportivos, sino también por el juego limpio. El equi-

po Deportivista se formó con la colaboración de Aso-

ciación Down Coruña, Aspronaga, Fundación Adcor, 

Aspaber, Aspanaes, Aspadisol y Fundación Abrente.

La Temporada 2023-2024, siendo la sexta de an-

dadura del proyecto, estuvo marcada por la con-

tinuidad del mismo y el aumento del número de 

participantes y amplio abanico de actividades y 

diversificación de las mismas.

ORGANIGRAMA

• Dirección del proyecto y promoción social: 

Alejandro Vidal.

• Responsable de gestión: María Losada.

• Cuerpo técnico: Lucía Otero, Carlos García y 

Alejandro Espiñeira.

• Delegados: Javier Núñez.

• Voluntarios: Breogán López. 

• Servicios médicos y terapeuta ocupacional: 

Alejandro Mejuto, Carlos García y Lucía Otero.

• Además, se cuenta con la colaboración y 

apoyo de diferentes áreas del Club para el 

correcto funcionamiento del equipo tales 

como comunicación, fútbol formativo, co-

mercial y de captación de recursos, control 

presupuestario, corporativa y financiera.

PARTICIPANTES

El Deportivo de La Liga Genuine está for-

mado por treinta y cinco futbolistas pro-

cedentes de diferentes instituciones de la 

ciudad con las que la Fundación mantiene 

un convenio de colaboración. El equipo en-

trena dos días a la semana en los campos 

municipales de La Torre. La sección cuenta 

con todos los recursos humanos y logísticos 

necesarios para convertirla en una notable 

realidad social y deportiva.

OBJETIVOS

• Utilizar el fútbol como motor del cambio 

hacia una sociedad más inclusiva y de 

ejemplo para toda la comunidad. 

• Fomentar la práctica del deporte en todas 

las personas con discapacidad favorecien-

do su plena integración en la sociedad. 

• Contribuir con un proyecto socialmente 

responsable convirtiendo al RC Deportivo 

y a las empresas que lo acompañen en ge-

neradores del cambio hacia una sociedad 

más integradora, justa e igualitaria.
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SEDE A CORUÑA LA LIGA GENUINE 

MARZO 2024 

El viernes 15 de marzo, LALIGA GENUINE aterriza-

ba en la ciudad de A Coruña para celebrar la ter-

cera sede de la temporada 2023/2024. El inicio de 

fiestas tenía lugar el mismo viernes en el Estadio 

ABANCA-RIAZOR, donde se celebró la ya tradicio-

nal ceremonia inaugural, en la que Álvaro García, 

presidente del RC Deportivo, y Clemente Villaver-

de, presidente de la FUNDACIÓN LALIGA, dieron la 

bienvenida a los 24 equipos del grupo Superación. 

También se sumaron a la celebración Manuel Váz-

quez, concejal de Deportes del Ayuntamiento de A 

Coruña; José Antonio Santiso, alcalde de Abegon-

do; y Juan Luis Villamisar, vicepresidente de la Real 

Federación Gallega de Fútbol, quienes, junto a los 

representantes de las entidades organizadoras, en-

tregaron las placas de participación a los capitanes.

La fase concluyó el domingo 17 de Marzo en las 

instalaciones de la Ciudad Deportiva de Abegondo 

con la emocionante entrega de medallas. 

Durante la ceremonia de clausura, estuvieron pre-

sentes Clemente Villaverde, presidente de la FUN-

DACIÓN LALIGA, así como varias personalidades 

destacadas en tres momentos distintos de la ce-

remonia: Los primeros invitados que participaron 

en la entrega de medallas fueron Carlos Ballesta 

y Manuel Vázquez, consejeros del Dépor Genuine; 

Alberto Seoane, concejal de Urbanismo y teniente 

de alcalde de Abegondo; Gonzalo Castro, conseje-

ro del Área de Promoción y Fomento de A Coruña; 

y Juan Villamisar, vicepresidente de la Federación 

de Fútbol Gallega; junto a tres jugadoras del RC 

Deportivo de La Coruña femenino: Cris Martínez, 

Henar Muiña y Raquel García. Les tomaron el re-

levo Ethel Vázquez e Iván Clavel, conselleira de In-

fraestructuras y gerente de la Fundación del De-

porte Galego de la Xunta de Galicia; Marcos Vales, 

de Vales y Asociados (bufete de abogados patro-

cinador del RC Deportivo de La Coruña); y Patricia 

Forteza, de Quirón Salud (patrocinador del Dépor 

Genuine). Pusieron fin a esta entrega de mere-

cidas medallas a los jugadores y jugadoras José 

Santiso, alcalde de Abegondo; Manuel Vázquez, 

concejal de Deportes de A Coruña; Fuencisla Cid, 

directora regional de Comunicación, Relaciones 
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Institucionales, Marketing y Sostenibilidad de El 

Corte Inglés de Galicia y Asturias; Víctor Losada y 

Marco Díaz, de Duacode, Vales y Asociados y On-

Time, patrocinadores del RC Deportivo de La Co-

ruña; y los jugadores del club Yeremai Hernández, 

David Mella, Germán Parreño y Luis Quintero.

3.1.2. ACTIVIDADES DE INICIACIÓN 

A NUEVAS PRÁCTICAS DEPORTIVAS.

Actividades deportivas complementarias a la 

práctica del fútbol destinadas a nuestros partici-

pantes del proyecto Genuine.

OBJETIVO

• Fomentar una práctica deportiva integral y 

multidisciplinar. 

• Fomentar los aprendizajes del proyecto en 

otros ambientes. 

PARTICIPANTES

Usuarios del proyecto genuine (40), personas 

usuarias de la actividad pertenecientes a clu-

bes, socios y asociaciones (20 de media).

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Durante la última temporada se ha comple-

mentado la formación deportiva de los usua-

rios del proyecto incluyendo actividades 

deportivas diferentes como el surf, el fútbol 

playa, Rugby... La fundación RC Deportivo en 

su afán de visualizar la diversidad y poten-

ciar la independencia de sus usuarios, busca 

colaboraciones con clubes, federaciones y 

asociaciones que mejoren la actividad física 

de las personas.

ACTIVIDADES DE INICIACIÓN A NUEVAS PRÁCTICAS DEPORTIVAS.
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3.1.3. PROYECTO ASISTIDÉ.

AsistiDÉ es el proyecto de la Fundación Real Club 

Deportivo y Cruz Roja, a través de este servicio, las 

personas deportivistas con movilidad reducida dis-

ponen de acompañamiento gratuito, gracias a la 

participación de voluntarios y voluntarias de Cruz 

Roja, hasta su localidad en el estadio.

OBJETIVO

• Facilita a las personas socias y aficionadas 

del Dépor la accesibilidad a las actividades 

del Club, especialmente los partidos dispu-

tados en el Estadio ABANCA-RIAZOR.

PARTICIPANTES

Las personas con problemas de movilidad y 

desplazamiento: personas en sillas de ruedas, 

mayores sin apoyo familiar o con problemas 

de movilidad temporal. El número de perso-

nas que se benefician de este servicio ronda 

una media de 5 socios por partido, aunque 

está habilitado para poder agrupar hasta un 

máximo de 20 participantes.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD:

Los servicios a disposición de personas socias 

y aficionadas del Deportivo son dos:

• Traslado de personas con movilidad reduci-

da desde su domicilio para personas socias 

del Real Club Deportivo de La Coruña. Se 

acompaña a las personas abonadas desde 

su domicilio al evento deportivista, tanto al 

Estadio ABANCA-RIAZOR como a otras acti-

vidades extraordinarias del Club (Junta Ge-

neral de Accionistas, entrega de insignias,...).  

• Servicio de acompañamiento a los aficio-

nados con movilidad reducida en el Esta-

dio ABANCA-RIAZOR. Está dotada con sillas 

de ruedas, materiales de apoyo y personas 

voluntarias para el desplazamiento de las 

personas socias y aficionadas que porten 

su abono o entrada correspondiente. Este 

servicio de acompañamiento gratuito pue-

den solicitarlo tanto personas socias como 

aficionadas en general con cualquier proble-

ma de movilidad.

90
 1944 
ASOCIACIONES

4.159
 1944 
USUARIOS

15
 1944 
PARTIDOS

277
 1944 
USUARIOS POR PARTIDO

3.1.4. GRADA SOLIDARIA.

La Fundación RC Deportivo y en colaboración con las entidades del tercer sector y de personas 

en riesgo de exclusión social, se brindará la oportunidad de acudir de forma gratuita a un en-

cuentro que dispute el RC Deportivo y el Deportivo Abanca como local en el estadio Abanca-Ria-

zor, destinando según la disponibilidad el número de entradas disponibles a cada entidad que 

así lo solicite en cada partido. 

En la temporada 2023/24 ha contabilizado los siguientes datos:

Las entidades que han formado parte de la grada solidaria son asociaciones de personas 

mayores, niños y adolescentes en riesgo de exclusión social, refugiados, personas con enfer-

medades, personas con diversidad funcional entre otras.
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3.1.5. ACTIVIDADES INTERGENERACIONALES.

Desde la Fundación RC Deportivo queremos apo-

yar y acompañar a las personas hacia un futuro más 

inclusivo pero sin olvidarnos nunca de nuestra his-

toria y nuestro pasado, de esta idea surgen las acti-

vidades intergeneracionales. Durante la temporada 

23/24 iniciamos una serie de acciones para a la vez 

que damos visibilidad a las personas con diversidad 

funcional también queremos poner en valor a nues-

tro mayores, para ello venimos realizando un entre-

namiento diferente cada més, en el que jugadores 

del equipo veterano del RC Deportivo comparten 

una tarde de entrenamiento con jugadores del Ge-

nuine, donde además de llevar a cabo la práctica del 

fútbol, los participantes tienen la oportunidad de 

conocer historias de vida de jugadores que marca-

ron una época dentro de nuestro club. 

De mano de esta iniciativa y con el objetivo de dar 

visibilizar tanto a las personas con diversidad funcio-

nal como a las personas mayores y poner en valor 

sus capacidades e historias de vida, a lo largo de esta 

temporada hemos disputado diferentes encuentros 

de Fútbol 8 en los que además del equipo Genuine 

y de los Veteranos también han participado diferen-

tes jugadores de la cantera y participantes externos 

al club (Patrocinadores, voluntarios…)

M E M O R I A  F U N D A C I Ó N  R C  D E P O R T I V O  2 3 / 2 4
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3.1.6. OTRAS ACTIVIDADES

TALLERES DE REMINISCENCIA A TRAVÉS DEL 

FÚTBOL, que la Federación Española de Aso-

ciaciones de Futbolistas Veteranos (FEAFV) y 

la FUNDACIÓN LALIGA en colaboración con la 

Fundación RC Deportivo han llevado a cabo 

esta temporada.

Este programa, basado en estimular y recupe-

rar aquellos recuerdos asociados a la infancia, 

la juventud y la madurez a través del fútbol, de 

personas mayores, con o sin deterioro cogniti-

vo, daño cerebral o problemas de salud mental.

Los ‘Talleres de Reminiscencia a través del fút-

bol’ ofrecen múltiples beneficios para la me-

moria de las personas mayores. Al revivir mo-

mentos históricos y personales relacionados 

con el fútbol, los participantes logran activar 

áreas del cerebro que manejan la memoria a 

largo plazo, lo cual ayuda a mantener sus fun-

ciones cognitivas activas y saludables. La inte-

racción social y el compartir experiencias con 

otros aficionados también contribuyen a mejo-

rar la capacidad de recordar, al tiempo que se 

genera un ambiente emotivo y de camaradería 

que fortalece el bienestar emocional. Estos ta-

lleres no solo permiten a los mayores recordar 

su pasado con alegría, sino que también poten-

cian su agilidad mental y su capacidad para co-

nectar eventos pasados con el presente.

A continuación se incluyen una serie de activi-

dades que ayudan a fomentar la inclusión del 

colectivo DI en la sociedad local, a la vez que 

aumenta su impacto dentro de la misma:

• Presentación de la 2º Fase de La Liga 

Genuine en A Coruña en la temporada 

23/24, durante el transcurso del partido 

del Dépor - Lugo con 28.112 espectadores. 

• Partidos a favor de la inclusión con 

entidades, asociaciones y empre-

sas que proporcionan eventos de in-

clusión real para sus participantes. 

• Entrevistas en medios de comunicación 

radiofónicos y de prensa escrita, repor-

tajes fotográficos en medios de impacto 

local o autonómico, portada de diarios o 

revistas en fechas de especial relevancia 

como fiestas significativas o fechas de 

relevancia social.
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OTRAS ACTIVIDADES

RC DEPORTIVO GENUINE
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OTRAS ACTIVIDADES

RC DEPORTIVO GENUINE



16

Fomento de 
la práctica 
del deporte

3.2

objetivo
Enfoque prioritario en niños y jóvenes, aprovechando las actividades deportivas 
como un poderoso instrumento pedagógico capaz de inspirar, motivar y fomen-
tar un estilo de vida saludable. El deporte se utiliza como un medio para educar, 
entusiasmar y promover costumbres beneficiosas para el bienestar f ísico y men-
tal de las nuevas generaciones.

3.2.1. DÉPORCAMPUS CABREIROÁ.

Los DéporCampus Cabreiroá representan, desde 

hace tiempo, uno de los proyectos más significa-

tivos en cuanto a la promoción de la actividad de-

portiva. Además, siempre se transforman en una 

vivencia inolvidable y llena de desafíos para todos 

los participantes, con días de entrenamiento y di-

versión junto a los entrenadores del RC Deportivo. 

La metodología de trabajo y enseñanza promueve 

valores como el juego limpio, el respeto hacia el 

adversario, el esfuerzo, la solidaridad y la amistad a 

través del deporte.

Los objetivos concretos de esta actividad son: 

aprender las habilidades y conceptos en relación 

con el cuerpo, aspectos coordinativos, habilidades 

y conceptos en relación con el balón, habilidades y 

conceptos en relación con el oponente, el 1x1, la fase 

de coordinación entre 1er y 2º jugador, el 2x1, com-

petir y disfrutar mediante diferentes partidos en un 

ambiente lúdico (3x3, 5x5, 7x7), así como transmitir 

los valores que representa el Dépor: respeto, solida-

ridad, amistad, juego limpio, integración, esfuerzo y 

felicidad. Por otro lado, los contextos de enseñanza 

son: circuitos coordinativos, juegos de relación con 

balón, situaciones básicas de aprendizaje 1x1, 2x2, 

3x3, rondos básicos y posicionales, juegos de posi-

ción, partidos reducidos y mini partidos, juego real, 

competición y liga interna.

1.900 niños y niñas han pasado por la Ciudad De-

portiva de Abegondo y resto de sedes durante las 6 

semanas de duración del DeporCampus.

En la Temporada 2023/24, el DeporCampus Cabrei-

roá estuvo presente durante la navidad y el verano 

en las siguientes sedes:

DÉPORCAMPUS NAVIDAD 2023 

(26, 27 y 28 de diciembre del  2023)

• DéporCampus Cabreiroá Indoor Alvedro

• DéporCampus Cabreiroá Sada

• DéporCampus Cabreiroá Club del Mar

• DéporCampus Cabreiroá Pontedeume

DÉPORCAMPUS VERANO 2024 

(24 junio al 2 agosto de 2024) 

• DéporCampus Cabreiroá Abegondo

• DéporCampus Cabreiroá Bertamiráns

• DéporCampus Cabreiroá Boiro

1.900
 1944 
NIÑOS Y NIÑAS HAN PASADO POR LA CIUDAD DEPORTIVA 
DE ABEGONDO Y RESTO DE SEDES DURANTE LAS 6 SEMANAS 
DE DURACIÓN DEL DEPORCAMPUS.
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• DéporCampus Cabreiroá Caranza

• DéporCampus Cabreiroá Santa Comba

• DéporCampus Cabreiroá Marin

• DéporCampus Cabreiroá Cee

• DéporCampus Cabreiroá Cuntis

• DéporCampus Cabreiroá Monforte

• DéporCampus Cabreiroá Ourense

• DéporCampus Cabreiroá Outes

• DéporCampus Cabreiroá Verdugo

• DéporCampus Cabreiroá Sarria

• DéporCampus Cabreiroá Silleda

• DéporCampus Cabreiroá Terras de Maside

• DéporCampus Cabreiroá Viveiro

• DéporCampus Cabreiroá Zas

• DéporCampus Cabreiroá Eirís

3.2.2. ESCOLA RC DEPORTIVO

Desde la Temporada 2018/2019 el Real Club Deportivo 

cuenta con escuelas de fútbol, a través de su Fundación.

Su finalidad principal es complementar los entrena-

mientos y la formación futbolística de los niños y ni-

ñas, de manera individual, personalizada y atendien-

do a las necesidades de cada uno, convirtiéndose en 

un referente en la formación de jóvenes futbolistas.

En cada Escola RC Deportivo se respira deportivis-

mo. Los niños y niñas entrenan contenidos com-

plementarios al trabajo que puedan desarrollar en 

sus clubes o su tiempo libre, para profundizar en el 

conocimiento y el entrenamiento en fútbol, bajo la 

supervisión de entrenadores titulados y con expe-

riencia del Real Club Deportivo.

Además, contamos con la Escola RC Deportivo Di-

versidad Funcional. Desde la temporada 2022/23 

la Fundación RC Deportivo cuenta con una es-

cuela en la ciudad deportiva de la Torre (A Coru-

ña) destinada a todas las personas con Diversidad 

Funcional entre 8 y 40 años que deseen iniciarse 

en el fútbol o complementar sus entrenamientos 

DEPORCAMPUS
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ESCOLA
RC DEPORTIVO
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de manera más específica con entrenadores del 

equipo Genuine del RC Deportivo, independiente-

mente de su nivel de práctica.

La Escola RC Deportivo está abierta a cualquier 

niño o niña que desee participar, independiente-

mente de su nivel técnico o su experiencia en fút-

bol. Los grupos se establecen por edad y por nive-

les de práctica. La metodología de cada Escola RC 

Deportivo tiene 3 pilares fundamentales: la educa-

ción en valores, el desarrollo motriz del alumno, el 

acercamiento y la formación en fútbol. Cada Escola 

RC Deportivo cuenta con profesionales de primer 

nivel, del ámbito de la educación y del deporte, 

Graduados en Ciencias de la Actividad Física y el 

Deporte, entrenadores con la titulación correspon-

diente a nivel federativo o educativo y con gran 

experiencia en la formación de jóvenes en fútbol, 

muchos de ellos en la cantera del RC Deportivo.

La actividad, dirigida a niños y niñas de entre 6 

y 14  años, en grupos reducidos, tiene una dura-

ción coincidente con el curso escolar/tempora-

da. En la Temporada 2023-2024 la Escola RC De-

portivo se desarrolló entre los meses de octubre 

de 2023 y junio de 2024.

El programa se complementa con otras activi-

dades de ocio y formativas, además de contar 

con la presencia de jugadores y jugadoras que 

visitaron las instalaciones de Fútbol Indoor Co-

ruña en los actos de clausura y entrega de di-

plomas. En junio de 2023 los participantes de 

las diferentes sedes de la Escola RC Deportivo 

pudieron disf rutar de una jornada de conviven-

cia en las instalaciones de la Ciudad Deportiva 

de Abegondo, en ella, realizaron múltiples acti-

vidades y jugaron diferentes partidos amistosos 

con los participantes de las diferentes Escolas.

Esta temporada se batió el récord de participación 

entre las siete sedes de la Escola, superando los 

350 participantes. y estuvo presente en:

• 

• Escola RC Deportivo Alvedro.

• Escola RC Deportivo Outes.

• Escola RC Deportivo Luis Calvo-Carballo. 

• Escola RC Deportivo Arteixo. 

• Escola RC Deportivo Colegio Internacional Eirís. 

• Escola RC Deportivo Colegio Jesuitinas. 

• Escola RC Deportivo Diversidade Funcional. 

La Escola RC Deportivo 
está abierta a cualquier 
niño o niña que desee 
participar, independientemente 
de su nivel técnico o su 
experiencia en fútbol
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ACTIVIDADES DE INICIACIÓN A NUEVAS PRÁCTICAS DEPORTIVAS.

350
 1944 
PARTICIPANTES DE LA ESCOLA 
DC DEPORTIVO EN TODAS LAS SEDES

ESCOLA
RC DEPORTIVO
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Educación, 
generación de 
conocimiento 
e innovación

3.3

objetivo

Fomento de la educación, de los principios pe-

dagógicos del deporte, del juego y de la 

participación inclusiva.

3.3.1. ACTIVIDADES EDUCATIVAS

Desde el año 2021, casi 1000 alumnos y alumnas 

han participado de charlas y conferencias promovi-

das por la Fundación RC Deportivo en colaboración 

con más de 10 centros educativos de la ciudad de A 

Coruña y su zona de influencia.

Durante la temporada 2023-24, la Fundación ha es-

tado presente en tres centros educativos destina-

dos a la educación de niñas y niños en edades entre 

los 10 y los 16 años de edad.

El objetivo de estas actividades ha pasado por la 

promoción de hábitos saludables en materia de 

integración de personas con diversidad funcional 

en la sociedad actual, así como, la divulgación de 

aquellos aspectos claves o de especial relevancia, 

relacionados con los valores y ética de la propia 

Fundación.

Casi 200 alumnos fueron los participantes directos 

de las actividades educativas llevadas a cabo du-

rante la presente temporada. De ellos, más de 150 

fueron alumnos y alumnas de educación primaria, 

siendo la cifra de alumnos de educación secunda-

ria cercana a 50 estudiantes. A este cifra, hay que 

añadir los impactos indirectos de la actividad, rela-

cionado con profesionales educativos, sociosanita-

rios y deportivos, alumnado en prácticas y personas 

con diversidad funcional, lo que eleva la cifra en 20 

personas más, llegando a un total de 220 personas 

impactadas en este tipo de actividades durante el 

período reflejado anteriormente.

Las actividades educativas tienen un formato de 

coloquio. Espacios estudiantiles en el que las per-

sonas participantes, intercambian opiniones y vi-

vencias relacionadas con el deporte y la inclusión, 

todo ello dentro del marco de divulgación de los 

valores y visión estratégica de la Fundación. Son los 

propios participantes y los profesionales quienes 

relatan sus experiencias, a la vez que piden opinión 
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al quórum de alumnos presentes. Suelen utilizarse 

materiales multimedia con el objetivo de enrique-

cer la experiencia, así como de forma excepcional, 

la parte teórica y educativa, puede ir acompañada 

por un práctica deportiva ejemplificando lo ex-

puesto en el coloquio.

3.3.2. ACTIVIDADES FORMATIVAS EN MATERIA 

DE DEPORTE, DIVERSIDAD E IMPACTO SOCIAL

Desde el año 2021, la Fundación ha estado presen-

te en diferentes coloquios organizados en colabo-

ración con la UDC (Universidade de A Coruña) y el 

Centro Integrado de Formación Profesional Ánxel 

Casal, siendo la interacción y difusión de conoci-

mientos en estudiantes en etapas formativas avan-

zadas, una de las prioridades en materia de edu-

cación.

El objetivo pasa por visibilizar la diversidad funcio-

nal en contextos formativos superiores de manera 

que se contribuya a la reducción de barreras socia-

les, medioambientales y físicas en entornos y con-

textos profesionales del futuro.

En la temporada 2023-2024, se han visitado facul-

tades como la de Ciencias de la Actividad Física y 

del Deporte o la facultad de Educación, han partici-

pado alumnos de formación profesional en materia 

de integración social y educación o se han compar-

tido espacios educativos con alumnos de Terapia 

Ocupacional o de Espazo Compartido (programa 

exclusivo para personas con diversidad funcional 

de la UDC). Casi 500 alumnos participaron en estas 

jornadas a lo largo del último curso.

De forma excepcional, durante el curso 23-24, se rea-

lizó una jornada de sensibilización y formación en 

materia de diversidad funcional e inclusión junto a la 

promotora de turismo de Galicia “Turislab”. Durante 

esta acción, un grupo de 15 empresarios compartie-

ron sus proyectos que, a posteriori, fueron criticados 

y condicionados desde el punto de vista de la diversi-

dad, por parte de 15 jugadores del proyecto genuino. 

La jornada se llevó a cabo con la colaboración de la 

Escuela Superior de Hostelería de Galicia, cediendo 

sus instalaciones para poder realizarse el encuentro.

COLOQUIOS ORGANIZADOS EN COLABORACIÓN CON LA UDC (UNIVERSIDADE DE A CORUÑA)
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El desarrollo de la actividad pone en el foco princi-

pal a los profesionales y los participantes del pro-

yecto de inclusión social, como los protagonistas 

que relatan sus experiencias vividas en el proyecto 

y cómo afecta a todas las esferas de su vida. Suele 

ser común acompañar los momentos de charla y 

divulgación, con momentos deportivos que ejem-

plifican las experiencias vividas y narradas con an-

terioridad por los propios protagonistas. Todo ello, 

fomentando el debate que favorezca una sociedad 

más integradora en el futuro a corto y medio plazo.

A mayores, durante el período 2023-2024 la Funda-

ción ha acogido dentro de sus servicios profesionales, 

7 alumnos de grado que desarrollaron sus prácticas 

formativas junto a los trabajadores de la entidad. Es-

tos alumnos y alumnas corresponden a grados socia-

les, sociosanitarios y de fomento de la práctica depor-

tiva y del deporte. Además, la Fundación ha estado 

presente en un trabajo de investigación durante este 

último curso escolar, sirviendo de apoyo logístico y 

tutorización por parte de sus profesionales.

3.3.3. MOVILIDADES ERASMUS PLUS

Técnicos de la Fundación RC Deportivo participa-

ron en Junio de 2024 de movilidades de ámbito eu-

ropeo gracias a unas becas de movilidad Erasmus 

para compartir metodología y establecer relacio-

nes de cara a futuros proyectos con varios clubes 

del país balcánico.

Durante esta semana han visitado las instalaciones 

de varios clubes, el estadio nacional y la universi-

dad montenegrina.

Representantes de los clubes FK Budućnost Pod-

gorica (que fue rival del Deportivo en la Copa Inter-

toto hace 19 años), FK Sutjeska Nikšić, Akademija 

Fudbala City y FK Lovćen Cetinje recibieron a los 

preparadores blanquiazules, que pudieron transmi-

tir sus conocimientos y conocer de primera mano 

la metodología de cantera del país montenegrino.

MOVILIDADES ERASMUS PLUS
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Solidaridad y 
contribución al
bienestar social 

3.4

objetivo

Contribuir al bienestar y desarrollo social de los 

colectivos más vulnerables, al mismo tiempo 

que se concientiza a la población general sobre 

los desafíos y dificultades que impactan a toda 

la comunidad.

3.4.1. HAMBRE CERO

La Fundación RC Deportivo y la Asociación Banco 

de Alimentos Rías Altas de A Coruña han firmado 

un convenio de colaboración para realizar una re-

cogida de alimentos en el estadio Abanca-Riazor.

Con motivo del partido de la 12ª jornada del gru-

po 1 de Primera Federación entre el Dépor y el SD 

Logroñés en ABANCA-RIAZOR (19:00 horas), se ini-

ció una campaña conjunta de recogida que estuvo 

apadrinada por Lucas Pérez y a la que se ha suma-

do la empresa láctea Feiraco.

Dónde se recogieron 1007 litros de leche que 

fueron destinados al Banco de Alimentos Rías 

Altas de A Coruña.

Desde la Fundación RC Deportivo y el Real Insti-

tución Benéfico Social Padre Rubinos colaboran 

desde la temporada 2023-24 con el objetivo de 

reducir todo el desperdicio de comida que existía 

en nuestro estadio los días de partido en todos 

los bares del estadio. Es por ello que toda la co-

mida sobrante será donada a la Real Institución 

Benéfico Social Padre Rubinos. 

Durante esta temporada se entregaron en su co-

medor social más de 600 bocadillos, que fueron 

entregados durante desayunos, comidas y cenas, 

para los usuarios que se encuentran personas sin 

hogar y sin recursos. 

3.4.2. PROGRAMA DE VOLUNTARIADO 

SOCIAL Y DEPORTIVO

El programa de Voluntariado del Dépor es una apues-

ta de la Fundación RC Deportivo en su compromiso 

de cambio social, animando así a todos los que for-

man parte de la gran familia del Deportivo a crear 

alianzas colaborativas e impulsar la solidaridad.

Este programa, que forma parte del Voluntaria-

do Galego de la Consellería de Política Social de 

la Xunta de Galicia, cumple con los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS) para la agenda 2030 

de Naciones Unidas, que no son otros que gene-

rar impactos positivos en nuestro entorno, consi-

guiendo que todas las personas vinculadas al Club 

y a su Fundación tengamos más presencia en la 

sociedad y que cada día podamos devolverle todo 

lo que esta nos da. Con esa pasión y con esas ga-

nas de ayudar promovemos la participación de 

personas empleadas, socias, accionistas, aficiona-
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das, instituciones y colaboradoras en distintas ac-

ciones a lo largo del año.

Para esta temporada la plataforma de voluntariado 

se puso en marcha para la sede de LA LIGA GENUI-

NE 15, 16 y 17 de marzo, con el RC Deportivo como 

club anfitrión en la Ciudad Deportiva de Abegondo, 

dónde más de 40 voluntarios pudieron ser parte y 

vivir el evento desde dentro.

4.4.3. SENSIBILIZACIÓN

Como cada Navidad, la Fundación RC Deportivo se 

vuelca con los niños y niñas que se ven obligados a 

pasar estas fechas tan entrañables ingresados en 

los hospitales de A Coruña.

Una representación de la plantilla del Dépor y del 

Dépor ABANCA repartieron los días previos al fin 

del 2023 ilusión, cariño y regalos blanquiazules a to-

dos ellos con el objetivo de ayudarles a pasar estos 

días de la mejor manera posible.

Visitaron el Hospital Materno Infantil y el Hospital 

Quirón Salud A Coruña, centro médico de referen-

cia y uno de los patrocinadores del Club. 

El Hospital Quirón Salud A Coruña y el Real Club 

Deportivo mantienen desde hace varias tempora-

das un convenio por el que el citado centro se en-

carga de realizar cada año los reconocimientos mé-

dicos de los jugadores en pretemporada, así como 

de proveer a los mismos de todas sus necesidades 

de salud durante la temporada.

DÍA CONTRA EL CÁNCER DE MAMA

La Asociación Española Contra el Cáncer (AECC) y el RC Deporti-

vo se han unido para trabajar en pos de un futuro mejor para los 

enfermos. El RC Deportivo colaboró un año más con la Asociación 

Española Contra el Cáncer en el Día Internacional de la lucha 

contra el Cáncer de Mama, poniendo sus medios a disposición de 

la asociación para la difusión de mensajes tanto el 19 de octubre 

de 2023 como el 4 de febrero de 2024 con motivo del Día Mundial 

contra el Cáncer.

APOYO EN LA LUCHA CONTRA 

LA VIOLENCIA MACHISTA

Con motivo del Día Internacional de la Eliminación 

de la Violencia contra la Mujer, el 24 de noviembre 

de 2023 se realizaron diferentes acciones de visibi-

lidad, sensibilización y educación con el objetivo de 

dar voz y ayudar en la erradicación de esta lacra que 

afecta a nuestra sociedad. Además, el RC Deportivo 

y la Xunta de Galicia, a través de la Secretaría Xeral 

para o Deporte, firmaron un acuerdo para potenciar 

desde el Club la campaña: NON, para la prevención 

y sensibilización contra la violencia de género.

01

02
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APOYO DÍA MUNDIAL DEL AUTISMO 

El RC Deportivo se suma hoy martes 2 de abril al Día Mundial del Autismo, en 

una semana en la que con diversos actos se une a la lucha para visibilizar y 

apoyar los derechos de los niños y personas autistas.Los jugadores del Dépor 

y las jugadoras del Dépor ABANCA se han sumado a la iniciativa con diversas 

publicaciones en las redes sociales. El próximo domingo, en la previa del par-

tido ante el Unionistas de Salamanca CF, niños pertenecientes a la Fundación 

Erik Lövaas Para Autismo saltarán al terreno de juego de ABANCA-RIAZOR 

para formar con los futbolistas blanquiazules en la foto del once inicial.

03

4.1. HAMBRE CERO

Desde la Fundación RC Deportivo, se llevaron a 

cabo una serie de donaciones en material depor-

tivo a diferentes Instituciones y ONG para luchar 

contra la desigualdad social de los que más lo ne-

cesitan.

Entre otros, además de torneos, sorteos solidarios 

y ferias solidarias, estas son algunas de las institu-

ciones beneficiarias: Asociación Española Contra el 

Cáncer, ONG Recover Hospitales para África, Hospi-

tal Materno Infantil Teresa Herrera, Campo de Refu-

giados Za’atari, entre muchas otras.
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3.5

objetivo

Implementar acciones integrales que promue-

van la sostenibilidad, reduzcan el impacto am-

biental y garanticen un desarrollo responsable 

que proteja los ecosistemas y mejore la calidad 

de vida de todas las personas.

20
 1944 
TOTAL PARTIDOS

158,8kg
 1944 
KILOS POR JORNADA

3.176kg
 1944 
TOTAL

3.5.1. RECICLAJE.

La Fundación RC Deportivo y la empresa Agrodayca, y con el objeti-

vo de reducir la generación de residuos dentro de nuestro estadio, 

desde la temporada 2023-24 se viene dando una segunda vida a la 

cáscara de pipas que quedan en las gradas de Abanca-Riazor tras la 

disputada de cada encuentro. Estas cáscaras gracias a Agrodayca se 

destinan a mejorar la calidad de vida de las plantas, ya que actúan 

como un abono que prescinde de químicos.

Los datos de la temporada 2023-24.

01

Medioambiente
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3.5.2. LIMPIEZA DE PLAYAS

Con motivo de la sede Genuine en A Coruña se llevó a cabo, en 

colaboración con Fundación LaLiga y WeSustainability, una plata-

forma comprometida con la concienciación sobre la sostenibilidad 

ambiental a través del activismo, una actividad de limpieza de 

playas para concienciar a la sociedad. Por ello, los equipos parti-

cipantes de la sede tuvieron la oportunidad de contribuir activa-

mente en el cuidado del medio ambiente en la playa de Riazor. Con 

los residuos recogidos el viernes en la playa de Riazor, se realizó 

un mural en las instalaciones deportivas en el que los jugadores y 

jugadoras demostraron ser grandes artistas creativos.

3.5.3. VASO SOLIDARIO

El RC Deportivo lanzó a principios de la temporada 

2023-24 la campaña “Este vaso también vuelve” 

para reducir el impacto ambiental derivado del 

consumo de envases de un solo uso. El objetivo de 

esta acción es evitar el uso de más de 200.000 vasos 

desechables, lo que equivale a cubrir casi la superfi-

cie de un campo de fútbol con vasos de plástico.

El RC Deportivo se marca el objetivo de crear un 

mejor estadio, un ambiente 

más sostenible y un club 

comprometido con la reducción 

del impacto medioambiental.

02

03
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La Fundación RC Deportivo colaboró con distintas ini-

ciativas y/o a través de diferentes apoyos o donaciones 

entre otras instituciones las siguientes:

4

ACCEM 

ACLAD 

ADACECO ADOS 

AECC 

AFAC 

ALCER Coruña 

APEN 

ASBIGA 

Asociación ÁMBAR 

Asoc. de veteranos del RC Deportivo

AFACO

Asociación Fiestas del Rosario 

ASOTRAME 

ASPABER 

ASPACE 

ASPANAES 

ASPRONAGA

Asociación ALAS Coruña 

AECC 

Asociación Parkinson Galicia 

Asociación West Galicia 

AYUDA EN ACCIÓN 

ALIANZAS
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A
L

I
A

N
Z

A
S AyuntAMIENTO Coruña

CLECE VITAN Bastiagueiro 

AyuntAMIENTO Abegondo

AyuntAMIENTO Arteixo

AyuntAMIENTO Sada 

AyuntAMIENTO Pol 

Banco de alimentos Rias Altas

Cambodian Childrens MAMA MAE 

Caritas 

Casco Comité Antisida 

CM Concepción Arenal 

CM San José de Calasanz 

Club del Mar de San Amaro

Cruz Roja 

Deportivo Liceo 

Diputación A Coruña 

Down Coruña 

El Buen Pastor 

EQUUS Cebra

Escuelas Luis Calvo 

ESN (Erasmus Student Network) 

FADENGA 

FEACES Galicia 

Federación de Peñas RC Deportivo 

Federación Gallega de Deporte Adaptado

Federación Gallega de Enfermedades Raras 

Federación de Comercio Coruña
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A
L

I
A

N
Z

A
S Fundación LaLiga 

Fundación Abrente 

Fundación Adcor 

Fundación Andrea

Fundación Camiña Social 

Fundación Carlos Sanz 

Fundación Cofares 

Fundación Deporte Galego 

Fundación Érguete 

Fundación Indaga

Fundación Loyola 

Fundación María José Jose Fundación Meniños 

Fundación para la Diabetes 

Fundación secretariado gitano 

Fundación San Rafael

Fundación un juguete una ilusión 

GRUMICO Hermandad Donantes de sangre 

HM Hospitales 

Hogar de Sor Eusebia 

Hospital Teresa Herrera

IGAXES 

Intercentros 

La Cocina Económica 

Ocio Inclusivo Oleiros 

ONG AIRE 

ONG Recover Hospitales para África

Yarama África
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