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T23/24 D5/5/24 20:00H Nº 262

A LUCHAR 
HASTA EL 
FINAL

	Enric Gallego y Álex Corredera entran en el Top 100 de 
alineaciones
	El CD Tenerife es el tercer club de LaLiga Hypermotion con 
la mejor tasa de ocupación de su estadio
	El filial blanquiazul está a un solo paso del ascenso a 
Segunda RFEF

CD Tenerife Racing Ferrol

Fila 1 (de izquierda a derecha): Sara Niz, Jou, Sara, Elena R., Marta Estupiñán, Michelle R., A. Fanals, A. Méndez, Jaramillo y Yamila.

Fila 2 (de izquierda a derecha): Víctor Martín (analista), Víctor Martel (entrenador de porteros), Leiva, Iratxe Pérez, Marta Gasienica, Andrés Clavijo (entrenador), Paulino 

Rivero (presidente), Ainhoa Menéndez (coordinadora del Área Femenina), Vanesa Plasencia (segunda entrenadora), Ari Quintana, L. Riveiro y Agustín Martos (preparador 

físico).

Fila 3 (de izquierda a derecha): Almudena Rivera (médico), Adria Rodríguez (fisioterapeuta), Poletto, Carla Lorenzo, Arminda, Berta, M.J. Martí, María, Cande Díaz, Sonia 

Carballo (delegada) y Esther Hernández (delegada).



2

D V D E V
Zaragoza Eibar Albacete Leganés R. Oviedo

3-1 2-1 1-0 0-0 0-1

El partido
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Antecedentes | Últimos cinco partidos jugados

V D V D D
Elche Amorebieta Huesca Villarreal B Mirandés

1-0 3-1 2-1 1-0 0-2

CD Tenerife–Racing Club de Ferrol
Domingo 5 de Mayo de 2024 • 20:00 horas 
38ª jornada • LaLiga Hypermotion
Estadio Heliodoro Rodríguez López 
Árbitro: Miguel González Díaz (Comité asturiano)
LaLiga TV Hypermotion

 #TenerifeFerrol

20º

28%

76%

17km/h

El árbitro | González Díaz

Alineaciones y cambios | Último partido oficial

Atención a | Íker Losada

El rival | Racing Club de Ferrol

Balance como local 
| Tenerife-Racing Ferrol

Íker Losada se ha destapado como una de las re-
velaciones de la Segunda División. Tras dejar el 
Celta, el Ferrol le brindó la oportunidad de seguir 
demostrando su talento en el fútbol profesional, y 
el mediapunta pontevedrés ha respondido convir-
tiéndose en el jugador más diferencial del conjunto 
gallego con nueve goles y siete asistencias. 

El colegiado Miguel González Díaz impartirá justi-
cia, por tercera ocasión, en un partido del CD Te-
nerife. El trencilla ovetense, que vive su primera 
experiencia en el fútbol profesional, se encargó de 
dirigir los duelos de los blanquiazules en el Estadio 
Santo Domingo frente a la AD Alcorcón (1-1) y en 
el Heliodoro ante el filial del Villarreal (0-1).

El Racing de Ferrol, tras quince años de ausencia, 
regresó este curso a la Segunda División, donde 
ya ha alcanzado su primer objetivo de la perma-
nencia. Los gallegos se han ganado el derecho a 
soñar, y a los manos del técnico Cristóbal Parra-
lo, se encuentran inmersos en la pugna por lograr 
una de las plazas que dan derecho al playoff.

Real Oviedo-CD Tenerife (0-1)

4 56’ José León x José Amo

5 56’ Sergio Glez x E. Gallego

27 66’ Luismi Cruz x Rahmani

24 66’ Nacho x Roberto L.

29 91’ Ethyan x Ángel

Racing de Ferrol-Mirandés (0-2)

11 55’ Nacho x Álex López

17 55’ Chuca x Héber

19 55’ S. Merino x Moi D.

9 78’ Manu Justo x I. Losada

Juan Soriano

Mellot

Roberto López

Nico Serrano

Cubero

Ángel

Iker Losada

José Amo

Aitor Sanz
Álex López

Jon García

Enric Gallego
Álvaro G.

Loïc Williams

Alexandre
Jesús Bernal

David Castro

Cantero

Buñuel

Rahmani

Héber

Moi
22

14

23

24

9

22

6

16
8

4

18
20

31

10
6

15

25

2

11

7

21

1

No utilizados
13 T. Nadal (ps)
40 S. Padilla (ps)
15 Bodiger
21 Teto

No utilizados
1 Gazzaniga (ps)
2 Delmás
5 E. Clemente
10 Señé
12 Álex Martín
13 Bernad (ps)
16 Manzanara

Partidos 11
Ganados 7

Empatados 2
Perdidos 2

Goles a favor 20
Goles en contra 9



3CD Tenerife
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DEL

MP

11

29
6/6/02 • 1,81 m • 75 kg • 3ª temp. 

 1 (PJ) • 0 (TIT)  0   0  0  0

13/5/95 • 1,78 m • 73 kg • 1ª temp. 
 14 (PJ) • 10 (TIT)  2   0  0  0

Ethyan

Rahmani

Técnicos y auxiliares

II

LI DEL

MP IDID

Jonathan
García

Víctor 
Padrón

Ángel 
Suárez

Marta 
Pérez

Yeray  
Abreu

Alba  
Pestano

Airam  
Ramos

Queco 
Piña

Zeben  
Díaz

Maykol 
Hernández

Pedro 
Hernández

Alejandro 
Triviño

Dámaso  
Moreno

Luis 
Plasencia

José  
Cristóbal

Carlos 
Rodríguez

Miguel  
Pérez

Asier 
Garitano

Utillero

Utillero

DelegadoNutricion.Fisioterap.Fisioterap.Médico

Fisioterap.Fisioterap.

AnalistaPrep. físicoEntrenador

PodólogaReadap.Ent. port. Ent. port.Prep. físicoAyudante

Plantilla y estadísticas en LaLiga Hypermotion | Temporada 23/24

20

34 35

19
12/5/96 • 1,67 m • 59 kg • 1ª temp. 

 8 (PJ) • 0 (TIT)  0   0  0  0
19/5/95 • 1,75 m • 68 kg • 1ª temp. 

 6 (PJ) • 4 (TIT)  2   0  0  0

15/1/01 • 1,76 m • 74 kg • 1ª temp. 
 0 (PJ) • 0 (TIT)  0   0  0  0

19/6/01 • 1,90 m • 78 kg • 1ª temp. 
 2 (PJ) • 0 (TIT)  0   0  0  0

Álvaro Romero Álvaro Jiménez

Isaac Salifo

LI

MED

LD

DFC

DFC

MED

MED

MP

MED

DEL

LD

LI

ID

MED

DEL

POR

ID

MP

DFC

DFC IDLD

POR

DFC

MP

ID

II

II

MED

1

3

5

2

4

6

8

10

14

16

18

22

24

27

15

9

13

17

21

23

31 32

23/8/97 • 1,85 m • 78 kg • 3ª temp. 
 37 (PJ) • 37 (TIT)  4   0  0  36

26/3/00 • 1,72 m • 68 kg • 1ª temp. 
 21 (PJ) • 19 (TIT)  3   0  0  0

14/5/97 • 1,84 m • 70 kg • 4ª temp. 
 35 (PJ) • 25 (TIT)  9   1  0  2

26/4/87 • 1,72 m • 68 kg • 5ª temp. 
 32 (PJ) • 15 (TIT)  3   0  2  9

8/2/89 • 1,87 m • 82 kg • 1ª temp. 
 0 (PJ) • 0 (TIT)  0   0  0  0

17/8/95 • 1,81 m • 80 kg • 2ª temp. 
 24 (PJ) • 18 (TIT)  5   0  0  1

13/9/01 • 1,75 m • 67 kg • 3ª temp. 
 28 (PJ) • 7 (TIT)  4   0  0  2

17/5/95 • 1,92 m • 87 kg • 5ª temp. 
 16 (PJ) • 10 (TIT)     0  0  0

7/1/02 • 1,88 m • 84 kg • 1ª temp. 
 18 (PJ) • 14 (TIT)  6   0  0  0

26/2/04 • 1,69 m • 61 kg • 1ª temp. 
 10 (PJ) • 4 (TIT)  1   0  0  0

10/2/98 • 1,73 m • 70 kg • 2ª temp. 
 23 (PJ) • 13 (TIT)  4   0  0  0

3/2/95 • 1,83 m • 82 kg • 3ª temp. 
 22 (PJ) • 21 (TIT)  2   1  0  1

9/4/98 • 1,81 m • 64 kg • 1ª temp. 
 29 (PJ) • 25 (TIT)  12   0  0  0

1/8/98 • 1,83 m • 75 kg • 6ª temp. 
 0 (PJ) • 0 (TIT)  0   0  0  0

19/3/96 • 1,81 m • 72 kg • 3ª temp. 
 36 (PJ) • 32 (TIT)  4   0  0  1

24/4/00 • 1,79 m • 70 kg • 1ª temp. 
 35 (PJ) • 33 (TIT)  4   0  0  7

13/9/84 • 1,81 m • 71 kg • 11ª temp. 
 18 (PJ) • 16 (TIT)  7   0  0  0

12/9/86 • 1,90 m • 79 kg • 3ª temp. 
 31 (PJ) • 24 (TIT)  11   0  0  5

28/3/94 • 1,78 m • 77 kg • 3ª temp. 
 30 (PJ) • 28 (TIT)  4   0  0  2

7/3/89 • 1,74 m • 63 kg • 2ª temp. 
 26 (PJ) • 15 (TIT)  5   0  0  1

23/5/01 • 1,66 m • 62 kg • 1ª temp. 
 26 (PJ) • 20 (TIT)  6   0  1  2

9/2/95 • 1,88 m • 78 kg • 1ª temp. 
 26 (PJ) • 8 (TIT)  5   0  0  0

Juan Soriano

Medrano

Sergio González

Ángel

T. Nadal

Waldo

Teto

Sipcic

Loïc Williams Jesús Belza

Aitor Buñuel

José León

Amo

Javi Alonso

Alexandre

R. López

Aitor Sanz

Enric Gallego

Mellot

Nacho

Luismi Cruz

Yann Bodiger



4 Racing Ferrol

TEMP. CAT. TEN-
FER

FER-
TEN

66-67 2ª 2-1 4-1

71-72 2ª 2-0 0-2

79-80 2ªB 1-0 2-0

80-81 2ªB 2-0 2-0

81-82 2ªB 0-1 1-0

82-83 2ªB 4-2 1-1

00-01 2ª 1-1 1-2

02-03 2ª 4-0 0-1

04-05 2ª 1-1 2-2

05-06 2ª 1-2 2-3

07-08 2ª 2-1 0-0

23-24 2ª - 3-1

Fundación 5/10/1919

Temporadas  
en Primera 
División

0

Temporadas  
en Segunda 
División

35

Temporadas  
en Segunda 
División B

27

Temporadas  
en Tercera 
División

27

Estadio (Aforo) A Malata
(12.024)

Curro Torres y Jordi en el Tenerife-Racing Ferrol de la temporada 00-01.

POR

1

E

22/11/93 • 1,85 m • 82 kg • 3T 
 0 (PJ) • 0 (TIT)  0   0  0  0

21/8/67
4ª temporada

Gazzaniga

Cristóbal Parralo

Plantilla y estadísticas en LaLiga Hypermotion | Temporada 23/24 Antecedentes | Oficiales

Balance total 
| Tenerife vs. Ferrol

Partidos 23

Ganados 11

Empatados 5

Perdidos 7

Goles a favor 33

Goles en contra 27

NOTA. Incluye todos 
los enfrentamientos en 
competiciones oficiales como 
local y como visitante.

Trayectoria

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

Jon García

Jesús Bernal

Álex López

Señé

Álex Martín

Álvaro Vadillo

Fran Manzanara

Brais Martínez

Álvaro Giménez

Iker Losada

Cubero

DFC

MED

MED

MP

DFC

II

MED

LI

DEL

MP

LD

DFC

MED

LD

ID

DFC

DFC

II

ID

4/6/91 • 1,77 m • 70 kg • 5T 
 33 (PJ) • 30 (TIT)  9   0  0  2

25/12/96 • 1,92 m • 70 kg • 2T 
 36 (PJ) • 35 (TIT)  7   0  0  0

11/1/88 • 1,73 m • 63 kg • 7T 
 27 (PJ) • 12 (TIT)  3   0  1  1

10/12/91 • 1,81 m • 74 kg • 1T 
 24 (PJ) • 22 (TIT)  3   0  0  4

25/1/98 • 1,82 m • 78 kg • 1T 
 7 (PJ) • 3 (TIT)  1   0  0  0

12/9/94 • 1,80 m • 63 kg • 1T 
 8 (PJ) • 5 (TIT)  2   0  0  1

12/9/96 • 1,83 m • 75 kg • 3T 
 26 (PJ) • 6 (TIT)  2   0  0  0

13/12/01 • 1,75 m • 70 kg • 2T 
 19 (PJ) • 11 (TIT)  2   0  0  0

19/5/91 • 1,82 m • 80 kg • 1T 
 33 (PJ) • 29 (TIT)  3   0  0  8

1/8/01 • 1,75 m • 70 kg • 1T 
 37 (PJ) • 37 (TIT)  0   0  0  9

5/9/99 • 1,87 m • 71 kg • 1T 
 28 (PJ) • 18 (TIT)  5   0  0  0

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

Óscar Pinchi

Enrique Clemente

Héber

Manu Justo

Nacho

Bernad

David Castro

Chuca

Sabin Merino

Moi Delgado

Nico Serrano

Ander Cantero

ID

DFC

II

DEL

ID

POR

DFC

MED

DEL

LI

ID

POR

MP

LI

ID

MP

II

LI

ID

II

17/1/96 • 1,71 m • 64 kg • 1T 
 8 (PJ) • 8 (TIT)  0   0  0  1

4/3/99 • 1,83 m • 79 kg • 1T 
 16 (PJ) • 12 (TIT)  1   0  0  0

16/1/90 • 1,76 m • 69 kg • 4T 
 33 (PJ) • 23 (TIT)  4   0  0  5

9/2/96 • 1,74 m • 77 kg • 2T 
 20 (PJ) • 0 (TIT)  1   0  0  0

11/2/93 • 1,77 m • 67 kg • 1T 
 22 (PJ) • 5 (TIT)  2   0  0  0

22/9/99 • 1,82 m • 74 kg • 1T 
 0 (PJ) • 0 (TIT)  0   0  0  0

9/10/95 • 1,92 m • 86 kg • 3T 
 32 (PJ) • 29 (TIT)  8   0  1  0

10/6/97 • 1,82 m • 74 kg • 1T 
 10 (PJ) • 3 (TIT)  0   0  0  0

4/1/92 • 1,87 m • 78 kg • 1T 
 34 (PJ) • 8 (TIT)  2   0  0  5

18/4/94 • 1,77 m • 66 kg • 1T 
 31 (PJ) • 26 (TIT)  9   0  1  0

5/3/03 • 1,78 m • 72 kg • 1T 
 11 (PJ) • 8 (TIT)  1   0  0  3

9/1/95 • 1,89 m • 82 kg • 1T 
 37 (PJ) • 37 (TIT)  1   0  0  44

2 Delmás

LD
20/4/95 • 1,73 m • 61 kg • 1T 

 21 (PJ) • 19 (TIT)  1   0  1  0
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TOTAL CASA FUERA

EQUIPO PT J G E P GF GC PT J G E P GF GC PT J G E P GF GC
1 Leganés 64 37 17 13 7 48 22 35 19 9 8 2 29 10 29 18 8 5 5 19 12
2 Real Valladolid 64 37 19 7 11 45 31 43 19 13 4 2 30 10 21 18 6 3 9 15 21
3 Eibar 61 37 18 7 12 60 42 37 18 11 4 3 35 14 24 19 7 3 9 25 28
4 RCD Espanyol 60 37 15 15 7 54 39 37 18 10 7 1 34 17 23 19 5 8 6 20 22
5 Elche 58 37 16 10 11 40 35 36 19 10 6 3 24 13 22 18 6 4 8 16 22
6 Real Racing Club 55 37 15 10 12 56 51 36 18 11 3 4 32 18 19 19 4 7 8 24 33
7 Real Sporting 55 37 15 10 12 43 38 36 19 10 6 3 26 16 19 18 5 4 9 17 22
8 Real Oviedo 55 37 14 13 10 45 33 37 19 10 7 2 30 14 18 18 4 6 8 15 19
9 Burgos CF 54 37 15 9 13 46 48 43 19 12 7 0 30 11 11 18 3 2 13 16 37

10 Racing Ferrol 54 37 14 12 11 43 44 35 19 9 8 2 27 19 19 18 5 4 9 16 25
11 Levante 52 37 12 16 9 42 41 33 19 9 6 4 27 24 19 18 3 10 5 15 17
12 CD Tenerife 49 37 13 10 14 33 36 32 18 9 5 4 16 9 17 19 4 5 10 17 27
13 Real Zaragoza 46 37 11 13 13 36 35 25 18 7 4 7 21 17 21 19 4 9 6 15 18
14 FC Cartagena 45 37 12 9 16 34 45 22 18 7 1 10 17 24 23 19 5 8 6 17 21
15 Mirandés 44 37 11 11 15 43 50 28 18 8 4 6 28 24 16 19 3 7 9 15 26
16 Eldense 43 37 10 13 14 41 51 25 18 6 7 5 23 22 18 19 4 6 9 18 29
17 Huesca 42 37 9 15 13 31 28 21 18 5 6 7 17 15 21 19 4 9 6 14 13
18 Albacete 42 37 10 12 15 43 51 31 19 8 7 4 25 19 11 18 2 5 11 18 32
19 Alcorcón 41 37 10 11 16 27 46 24 19 5 9 5 13 16 17 18 5 2 11 14 30
20 Villarreal B 39 37 10 9 18 36 52 29 18 8 5 5 21 19 10 19 2 4 13 15 33
21 Amorebieta 38 37 9 11 17 34 47 23 19 6 5 8 19 18 15 18 3 6 9 15 29
22 FC Andorra 37 37 9 10 18 29 44 25 18 7 4 7 18 18 12 19 2 6 11 11 26

Datos

Todos los resultados | Temporada 23/24

Así va LaLiga Hypermotion | Clasificación

ALC ALB AMO AND BUR CAR EIB ELC ELD ESP FER HUE LEG LEV MIR OVI RAC SPO TEN VAL VILL ZAR

Alcorcón 1-2 1-1 1-0 1-1 1-0 0-2 0-0 1-1 1-1 0-2 0-2 0-2 0-0 1-0 3-1 0-0 1-1 1-0 0-0

Albacete 0-1 2-2 3-1 2-1 1-1 2-1 1-1 1-1 1-1 1-1 1-1 0-2 1-2 2-0 1-3 1-0 2-0 2-0 1-0

Amorebieta 1-2 1-1 3-0 0-1 0-0 1-2 1-0 0-2 3-1 0-1 0-1 1-1 2-0 0-0 0-1 3-1 2-0 0-3 1-1

Andorra 2-0 0-1 3-2 0-2 0-1 1-3 1-1 1-0 2-3 2-0 1-0 1-0 1-1 0-0 0-1 2-1 1-1 0-1

Burgos 4-2 2-1 2-2 0-0 3-0 1-0 4-0 0-0 2-0 1-1 1-0 1-1 0-0 1-0 2-1 1-0 1-0 3-2 1-1

FC Cartagena 1-1 1-0 1-0 0-3 1-2 0-1 0-1 0-2 2-1 0-3 0-1 1-0 2-0 2-3 1-0 0-2 4-1 1-3

Eibar 2-0 1-1 2-2 0-1 2-1 5-1 2-3 2-0 1-1 0-1 3-1 1-0 2-0 1-1 3-0 5-1 2-0 1-0

Elche 3-0 3-2 2-0 2-1 2-0 1-2 0-0 2-2 0-1 1-0 0-0 0-0 0-2 1-1 2-1 2-1 0-0 1-0 2-0

Eldense 2-2 0-1 2-0 0-2 2-0 0-0 2-1 1-1 3-2 2-0 0-0 2-2 1-3 3-3 0-3 0-1 2-0

RCD Espanyol 2-0 2-1 3-2 1-1 3-3 2-2 2-0 3-3 3-0 0-0 0-1 2-1 3-0 2-0 1-1 2-0 2-1 1-1

Ferrol 5-4 1-0 1-0 1-1 1-1 1-1 1-0 1-1 0-0 2-1 0-0 0-2 1-3 2-2 2-0 3-1 2-0 2-2 1-0

Huesca 1-0 0-0 0-0 2-0 3-0 3-0 2-3 0-1 0-1 1-1 1-0 0-0 1-1 0-1 0-2 0-1 2-2 1-2

Leganés 3-0 2-0 6-0 0-1 2-0 0-0 0-2 1-1 0-0 2-2 2-0 2-1 4-0 0-0 2-1 1-1 0-0 1-0 1-1

Levante 3-2 1-2 3-2 0-1 3-2 2-0 1-4 1-0 2-1 0-0 2-2 1-1 2-4 1-0 0-0 2-1 1-1 2-1

Mirandés 4-0 2-0 4-3 2-1 2-1 1-3 3-1 0-1 1-2 0-3 1-3 1-1 2-1 0-0 1-3 1-1 3-0 0-0

Real Oviedo 2-0 3-0 1-1 5-0 1-1 2-1 3-2 1-1 2-0 1-1 1-0 1-0 3-2 1-1 1-1 0-0 0-1 0-1 2-1

Real Racing Club 0-1 2-1 1-0 2-0 3-0 0-2 4-0 2-1 2-0 1-3 0-0 2-1 0-0 2-2 3-2 4-2 2-3 2-0

Real Sporting 1-0 2-1 1-1 2-1 1-0 2-0 2-0 2-0 1-2 0-0 1-1 0-0 3-0 1-0 2-3 2-1 1-1 0-3 2-2

CD Tenerife 1-0 2-0 0-0 2-1 1-1 2-1 0-1 1-0 1-0 0-0 0-0 0-0 2-1 1-0 2-0 1-2 0-1 0-1

Real Valladolid 0-2 0-0 2-1 2-0 3-0 1-0 3-1 1-1 1-0 0-1 1-0 1-1 0-0 3-2 3-0 3-1 2-0 2-0 2-0

Villarreal B 2-2 3-1 0-0 2-1 1-2 1-0 0-1 3-1 3-1 1-1 1-2 0-3 1-1 1-0 0-3 1-0 1-0 0-0

Real Zaragoza 0-2 0-1 2-0 1-2 2-3 1-1 2-0 0-1 0-2 1-0 2-2 0-1 0-0 1-1 3-0 3-1 1-0 2-0
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J1 L14|AGO|23 • 20:30

3
CD Tenerife, 1
Real Oviedo, 0

J2 L21|AGO|23 • 20:30

3
Huesca, 0
CD Tenerife, 2

J3 S26|AGO|23 • 18:00

0
CD Tenerife, 0
Real Zaragoza, 1

J4 D3|SEP|23 • 13:00

3
Andorra, 0
CD Tenerife, 1

J5 D10|SEP|23 • 20:00

3
CD Tenerife, 2
Albacete, 0

J6 D17|SEP|23 • 20:00

0
Real Sporting, 2
CD Tenerife, 1

J7 L25|SEP|23 • 20:00

3
CD Tenerife, 1
RCD Espanyol, 0

J8 S30|SEP|23 • 15:15

0
Eibar, 3
CD Tenerife, 0

J9 M3|OCT|23 • 20:30

3
CD Tenerife, 3
Real Racing Club, 0

J10 D8|OCT|23 • 17:30

3
CD Tenerife, 2
Burgos, 1

J11 S14|OCT|23 • 15:15

1
Mirandés, 1
CD Tenerife, 1

J12 S21|OCT|23 • 17:30

1
CD Tenerife, 0
Levante, 0

J13 S28|OCT|23 • 20:00

0
Elche, 2
CD Tenerife, 1

CR X1|NOV|23 • 11:00

CL
Compostela, 0
CD Tenerife, 1

J14 S4|NOV|23 • 17:30

0
Real Valladolid, 2
CD Tenerife, 0

J15 D12|NOV|23 • 17:30

0
CD Tenerife, 0
Villarreal B, 1

J16 S18|NOV|23 • 17:30

0
Amorebieta, 2
CD Tenerife, 0

J17 D26|NOV|23 • 17:30

1
CD Tenerife, 1
FC Cartagena, 1

J18 S2|DIC|23 • 15:15

3
Eldense, 0
CD Tenerife, 3

CR X6|DIC|23 • 11:00

CL
RC Deportivo, 2
CD Tenerife, 3

J19 L11|DIC|23 • 20:00

3
CD Tenerife, 1
Alcorcón, 0

J20 D17|DIC|23 • 20:00

0
Racing de Ferrol, 3
CD Tenerife, 1

J21 X20|DIC|23 • 20:30

1
Leganés, 1
CD Tenerife, 1

CR D7|ENE|24 • 21:00

CL
CD Tenerife, 2
UD Las Palmas, 0

J22 S13|ENE|24 • 17:30

0
CD Tenerife, 0
Elche, 1

CR M16|ENE|24 • 21:00

EL
CD Tenerife, 0
RCD Mallorca, 1

J23 S20|ENE|24 • 17:30

0
CD Tenerife, 1
Real Sporting, 2

J24 S27|ENE|24 • 20:00

1
Levante, 0
CD Tenerife, 0

J25 S3|FEB|24 • 20:00

1
CD Tenerife, 0
Andorra, 0

J26 D11|FEB|24 • 13:00

0
Villlarreal B, 1
CD Tenerife, 0

J27 L19|FEB|24 • 19:30

3
CD Tenerife, 1
Eldense, 0

J28 D25|FEB|24 • 15:15

1
Alcorcón, 1
CD Tenerife, 1

J29 D3|MAR|24 • 15:15

3
CD Tenerife, 2
Mirandés, 1

J30 D10|MAR|24 • 13:00

0
Real Racing Club, 4
CD Tenerife, 2

J31 S16|MAR|24 • 17:30

1
CD Tenerife, 0
Huesca, 0

J32 S23|MAR|24 • 20:00

1
RCD Espanyol, 1
CD Tenerife, 1

J33 D31|MAR|24 • 15:15

0
Real Zaragoza, 3
CD Tenerife, 1

J34 D7|ABR|24 • 17:30

3
CD Tenerife, 2
Eibar, 1

J35 D14|ABR|24 • 15:15

0
Albacete, 1
CD Tenerife, 0

J36 V19|ABR|24 • 19:30

1
CD Tenerife, 0
Leganés, 0

J37 D28|ABR|24 • 15:15

3
Real Oviedo, 0
CD Tenerife, 1

J38 D5|MAY|24 • 20:00
CD Tenerife
Racing de Ferrol

J39 D12|MAY|24 • 17:30
FC Cartagena
CD Tenerife

J40 D19|MAY|24 • ??:??
CD Tenerife
Amorebieta

J41 D26|MAY|24 • ??:??
Burgos
CD Tenerife

J42 D2|JUN|24 • ??:??
CD Tenerife
Real Valladolid

Datos

Partido a partido | Todos los resultados del CD Tenerife

Descarga la 
App Hospiten

www.hospiten.com
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LEYENDA Partido completo Sustituido Sustituto Convocado Expulsado Sancionado Lesionado 1 Goles

Partido a partido | Jugadores alineados y convocados (LaLiga Hypermotion y Copa de SM El Rey)
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Jugados 37272223393214 0 36391115 4 3830212433 9 4 7 323218292811 0 2212 0 1 3 0 0 0 0 1 0

Completos 37 9 10191123 1 0 6 27 0 2 4 8 3 10 2 10 0 1 0 3 25 7 13 4 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Titular 371420222629 7 1834 3 10 4 3611191825 0 1 4 1130111821 2 0 15 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Minutos jugados 33
30

14
80

16
69

19
94
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02 65
6 0
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31
91 35
5
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3
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0

28
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11
97

15
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21
31 12
5

14
3

36
7

12
94

27
22

10
51

17
22

17
34 32
4 0

13
34 37
8 0 16 21 0 0 0 0 1 0

1 Tenerife-R. Oviedo 1
2 Huesca-Tenerife 1 1
3 Tenerife-R. Zaragoza
4 Andorra-Tenerife 1
5 Tenerife-Albacete 1 1
6 R. Sporting-Tenerife 1
7 Tenerife-Espanyol 1
8 Eibar-Tenerife
9 Tenerife-R. Racing C. 2
10 Tenerife-Burgos 1 1
11 Mirandés-CD Tenerife 1
12 Tenerife-Levante
13 Elche-Tenerife 1
CR Compostela-Tenerife 1
14 R. Valladolid-Tenerife
15 Tenerife-Villarreal B
16 Amorebieta-Tenerife
17 Tenerife-FC Cartagena 1
18 Eldense-Tenerife 1 1 1
CR Deportivo-Tenerife 1 1 1
19 Tenerife-Alcorcón 1
20 Racing Ferrol-Tenerife 1
21 Leganés-Tenerife 1
CR Tenerife-Las Palmas 1 1
22 Tenerife-Elche
CR Tenerife-Mallorca
23 Tenerife-R. Sporting 1
24 Levante-CD Tenerife
25 Tenerife-Andorra
26 Villarreal B-Tenerife
27 Tenerife-Eldense
28 Alcorcón-Tenerife 1
29 Tenerife-Mirandés 1 1
30 R. Racing-Tenerife 1 1
31 Tenerife-Huesca
32 Espanyol-Tenerife 1
33 R. Zaragoza-Tenerife 1
34 Tenerife-Eibar 1 1
35 Albacete-Tenerife
36 CD Tenerife-Leganés
37 R. Oviedo-Tenerife 1
38 Tenerife-Racing Ferrol
39 FC Cartagena-Tenerife
40 Tenerife-Amorebieta
41 Burgos-Tenerife
42 Tenerife-R. Valladolid
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Líderes estadísticos | Temporada 23-24 | LaLiga Hypermotion

Lo que viene | AgendaPartidos jugados con el CD Tenerife | Plantilla temporada 23-24

Datos

Andorra-Burgos
Mirandés-Elche
Eibar-FC Cartagena
Leganés-R. Sporting
Eldense-Levante
Villarreal B-Albacete
CD Tenerife-Amorebieta
Huesca-R. Racing
R. Zaragoza-Ferrol
Alcorcón-R. Valladolid
RCD Espanyol-R. Oviedo

V3 (19:30) Villarreal B-Levante
S4 (13:00) Miradnés-R. Valladolid
S4 (15:15) Huesca-R.Oviedo
S4 (17:30) R. Racing Club-Elche
S4 (20:00) FC Cartagena-Alcorcón
D5 (13:00) Eibar-Amorebieta
D5 (15:15) RCD Espanyol-R. Sporting
D5 (15:15) Andorra-Albacete
D5 (17:30) Eldense-Leganés
D5 (17:30) R. Zaragoza-Burgos
D5 (20:00) CD Tenerife-Ferrol

40ªJ | 17, 18 y 19 de mayo

38ªJ | 3, 4, 5 y 6 de mayo

39ªJ | 10, 11 y 12 de mayo

Tiros

Roberto López 22

Ángel 21

Enric Gallego 15

Waldo 8

Alexandre 7

Asistencias

Roberto López 4

Waldo 4

Luismi Cruz 3

Enric Gallego 2

Mellot 2

Goles

Ángel 9

Roberto López 7

Enric Gallego 5

Sergio González 2

Mellot 2

Faltas

Enric Gallego 88

Sergio González 44

José Amo 42

Mellot 35

Ángel 35

Recuperaciones

Mellot 46

Alexandre 35

Sergio González 33

José Amo 30

Fer Medrano 24

Tarjetas amarillas

José Amo 12

Enric Gallego 11

Sergio González 9

Aitor Sanz 7

Luismi Cruz 6

Tarjetas rojas

Ángel 2

José León 1

Luismi Cruz 1

Sergio González 1

Pases

Alexandre 1563

Mellot 1249

Roberto López 1218

José Amo 1204

Sergio González 1036

Jugador Total

23
-2

4

22
-2

3

21
-2

2

20
-2

1

19
-2

0

18
-1

9

17
-1

8

16
-1

7

15
-1

6

14
-1

5

13
-1

4

09
-1

0

08
-0

9

06
-0

7

05
-0

6

Aitor Sanz 359 21 37 38 37 41 0 32 43 39 37 34
Sipcic 148 18 32 33 36 29
Ángel 144 36 26 35 30 17
Soriano 124 37 42 45
Sergio 118 39 29 35 15
Mellot 117 32 41 44
Enric Gallego 113 33 41 39
Álex Corredera 112 39 26 47
José León 92 23 30 39
Elady 81 14 22 45
Teto 70 32 37 1
Nacho 66 29 37
Javi Alonso 59 0 19 0 27 11 2
Waldo 55 24 31
Aitor Buñuel 54 27 27
Mo Dauda 39 11 28
Roberto López 38 38
Amo 32 32
Luismi Cruz 28 28
Medrano 22 22
Loïc Williams (*) 22 22
Alassan (*) 16 11 5
Rahmani 15 15
Jesús (*) 12 12
Ethyan (*) 10 1 1 8
Álvaro Romero 9 9
Álvaro Jiménez 7 7
Pablo Hdez. 4 4 Nota: Aitor Sanz no jugó ningún 

partido en la temporada 18-19 por 
lesión, como Javi Alonso en la 21-22 
por el mismo motivo.

(*) Jugadores con dorsal del filial

Tomeu Nadal 4 4
Salifo (*) 3 3
Dylan (*) 1 1
Isaac (*) 1 1

V10 (19:30) Burgos-Eldense
S11 (13:00) R. Racing-Mirandés
S11 (15:15) R. Sporting-Andorra
S11 (15:15) Ferrol-Alcorcón
S11 (17:30) R. Valladolid-RCD Espanyol
S11 (20:00) Levante-Eibar
D12 (13:00) Amorebieta-Villarreal B
D12 (15:15) R. Oviedo-R. Zaragoza
D12 (17:30) Albacete-Leganés
D12 (17:30) FC Cartagena-CD Tenerife
D12 (20:00) Elche-Huesca
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31’-45’
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1

3

1

1

5

1

4
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4

5
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Prolong.

Prolong.

1

-

-

2

1

2

Total

Total

16

9

17

27

33

36

Goles por tramos | A favor (temporada 23-24) | LaLiga Hypermotion

Goles por tramos | En contra (temporada 23-24) | LaLiga Hypermotion

Diario de la Liga | Temporada 23-24

Ficha técnica
(0) CD TENERIFE: Soriano: Aitor Buñuel (Loïc, m.73), Sipcic (Amo, 
m.29), León, Mellot; Rahmani, Aitor Sanz, Alex Corredera, Luismi 
Cruz (Bodiger, m.86); Roberto López (Ángel, m.73) y Enric Gallego 
(Teto, m.86).

(0) CD LEGANÉS: Diego Conde; Nyom, Jorge Sáenz, Sergio, Fran-
quesa; Juan Cruz (Chicco, m.72), Darko (Djouahra, m.72), Neyou, 
Portillo; Raba (Miguel, m.65) y Diego García (Miramón, m.65).

ÁRBITRO: Jon Ander González Esteban (Comité Territorial Vasco). 
Amonestó a los locales Sipcic (m.28), Luismi Cruz (m.62) y Loïc 
(m.84).

INCIDENCIAS: Partido de la trigésimo sexta jornada de LaLiga Hi-
permotion disputado en el estadio Heliodoro Rodríguez López ante 
13.427 espectadores. Se guardó un minuto de silencio por la recien-
te muerte de José Emilio García Gómez, ex alcalde de Santa Cruz 
de Tenerife. Asimismo, también se le entregó a Aitor Sanz una cami-
seta conmemorativa al convertirse en el tercer jugador con más par-
tidos disputados (358) con el CD Tenerife.

Ficha técnica
(0) REAL OVIEDO: Leo Román; Viti, Luengo, Dani Calvo, Abel Bre-
tones; Jimmy (Masca, m. 46), Colombatto; Paulino (Lucas, m. 75), 
Seoane (Borja Sánchez, m. 80), Sebas Moyano (Álex Millán, m. 63); y 
Alemao (Bastón, m. 63).

(1) CD TENERIFE: Soriano; Mellot, Amo (José León, m. 56), Loic Wi-
lliams, Aitor Buñuel; Roberto López (Luismi Cruz, m. 68), Álex Corre-
dera, Aitor Sanz, Rahmani (Nacho, m. 68); Ángel (Ethyan, m. 90+2) y 
Enric Gallego (Sergio González, m. 56).

GOL: 0-1, m.35: Mellot.

ÁRBITRO: Rafael Sánchez López (comité murciano). Expulsó a Asier 
Garitano (m.90) por protestas. Amonestó a Viti (82’) y Abel Bretones 
(90+7’) y a los visitantes Buñuel (21’) y Enric Gallego (23’).

INCIDENCIAS: Partido de la trigésimo séptima jornada de la Liga 
Hypermotion (Segunda División) disputado en el estadio Carlos Tartiere 
ante 19.875 espectadores, unos 200 seguidores del CD Tenerife. Los 
jugadores visitantes lucieron crespones negros en memoria de Luis Gil.

El CD Tenerife sumó un nuevo punto (0-0) en la visita 
del CD Leganés, líder de LaLiga Hypermotion, en un 

partido competido que entronizó a Aitor Sanz como tercer 
futbolista blanquiazul con más partidos jugados.

El CD Tenerife completó un trabajado encuentro en 
el Carlos Tartiere rentabilizando el tanto de Mellot 

(m.35). La victoria frente al Real Oviedo (0-1) da tranquili-
dad a los blanquiazules en el último tramo liguero.

36ªJ | CD Tenerife-CD Leganés 37ªJ | Real Oviedo-CD Tenerife





Fila 1 (de izquierda a derecha): Sara Niz, Jou, Sara, Elena R., Marta Estupiñán, Michelle R., A. Fanals, A. Méndez, Jaramillo y Yamila.

Fila 2 (de izquierda a derecha): Víctor Martín (analista), Víctor Martel (entrenador de porteros), Leiva, Iratxe Pérez, Marta Gasienica, Andrés Clavijo (entrenador), Paulino 
Rivero (presidente), Ainhoa Menéndez (coordinadora del Área Femenina), Vanesa Plasencia (segunda entrenadora), Ari Quintana, L. Riveiro y Agustín Martos (preparador 
físico).

Fila 3 (de izquierda a derecha): Almudena Rivera (médico), Adria Rodríguez (fisioterapeuta), Poletto, Carla Lorenzo, Arminda, Berta, M.J. Martí, María, Cande Díaz, Sonia 
Carballo (delegada) y Esther Hernández (delegada).
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Fila 2 (de izquierda a derecha): Víctor Martín (analista), Víctor Martel (entrenador de porteros), Leiva, Iratxe Pérez, Marta Gasienica, Andrés Clavijo (entrenador), Paulino 
Rivero (presidente), Ainhoa Menéndez (coordinadora del Área Femenina), Vanesa Plasencia (segunda entrenadora), Ari Quintana, L. Riveiro y Agustín Martos (preparador 
físico).

Fila 3 (de izquierda a derecha): Almudena Rivera (médico), Adria Rodríguez (fisioterapeuta), Poletto, Carla Lorenzo, Arminda, Berta, M.J. Martí, María, Cande Díaz, Sonia 
Carballo (delegada) y Esther Hernández (delegada).
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Delantero y 
centrocampista 
completan el 
quinteto de 
futbolistas que han 
ingresado esta 
temporada en la 
nómina de ‘ilustres’

Noticias

Enric Gallego y Álex Corredera entran en el 
Top 100 de alineaciones como blanquiazules

Enric Gallego (Barcelona, 
1986) y Álex Corredera (Sant 
Joan de les Abadesses, Gero-

na, 1996) se han convertido duran-
te el mes de abril en la relación de 
los cien jugadores alineados más 
veces en la historia del CD Teneri-
fe desde su nacimiento en 1922. A 
falta de cinco jornadas para el final 
de la temporada 23/24, el delantero 
acumula 113 partidos, uno más que 
el centrocampista, que cierra –jun-
to a Domingo Rivero, Julio Suárez y 

Guina– el Top 100 de blanquiazules 
más frecuentes.

Un quinteto de ‘elegidos’. La 
presencia de Gallego y Corredera 
en este selecto club, solo reservado 
a uno de cada nueve futbolistas que 
jugaron al menos un partido oficial 
con el representativo, se completa 
con otros tres compañeros que a lo 
largo de este curso ya habían conse-
guido formar parte de la lista. Así Je-
remy Mellot (117 citas), Sergio Gon-
zález (118) y Juan Soriano (124) lo 
hicieron antes. Junto con Ángel Ro-
dríguez (144), Nicola Sipcic (148) y 
Aitor Sanz (359) son los componen-
tes de la plantilla en activo que for-
man parte del Top 100.

El delantero incombustible. 
Pese a fichar por el CD Tenerife ya 
con 35 años y una larga trayectoria 
que no le llevó al fútbol profesional 
hasta temporada 18/19, la edad no 
ha sido un obstáculo para conver-
tirse desde el primer día en el nueve 

titular. A las órdenes de Luis Miguel 
Ramis, acumuló ochenta alineacio-
nes en sus dos primeros cursos en el 
Heliodoro y fue máximo goleador en 
las campañas 21-22 (12 tantos entre 
Liga y Copa del Rey) y 22-23 (once).

En la 23/24 ha mantenido la 
condición de habitual: fue titular en 
25 ocasiones y sustituto en ocho, 
media 65 minutos por entrega y ha 
firmado cinco tantos, solo por de-
trás de Roberto López (siete) y Án-
gel (diez).

Un fijo como medio centro. Lle-
gado, como Enric Gallego, en el ve-
rano de 2021, Álex Corredera ha 
sido un fijo habitual en el equipo 
inicial, antes con Luis Miguel Ra-
mis (73 presencias, solo rotas duran-
te tres meses por la convalecencia 
para recuperarse de una interven-
ción quirúrgica por una fractura de 
sesamoideo) y ahora con Asier Ga-
ritano. Con el técnico de Bergara, fue 
titular en 34 de los 41 encuentros 
de este curso y solo se quedó en el 
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Soriano, Mellot y Sergio ya 
habían conseguido formar 
parte de la lista en este 
curso, aunque antes ya lo 
habían hecho Aitor Sanz, 
Sipcic y Ángel

banquillo en los compromisos ante 
el Compostela (Copa del Rey) y en 
la visita al Leganés. Formando ha-
bitualmente como segundo medio 
centro, ha participado, así, en 39 de 
las 41 ocasiones posibles, de ellas 27 
al completo.

Seis de cada diez, canarios. El 
Top 100 de alineados sigue ocupado 
por una amplia mayoría de futbolis-
tas canarios, con dos de ellos (Alber-
to Molina y Toño Hernández) en el 
podio. Son un total de 61 isleños de 
los que únicamente ocho (el portero 
Andrés Gómez, Cuco y los jugadores 
de campo Villar, Tomás Barrios, An-
tonio El Loco, Tosco, Victoriano Al-
berto, Chicho y Eusebio Torres) ju-
garon para el Tenerife en categorías 
regionales y nacionales.

Cinco catalanes en el Top 100. 
Gallego y Corredera han pasado a 
ser el cuarto y el quinto futbolista 
oriundos de Cataluña, respectiva-
mente, que ingresan en la relación 
de los cien más alineados en la his-
toria tinerfeñista, por detrás de An-
tonio Pinilla (29º, 218 presencias), 
Marc Bertrán (52º, 162) y Antonio 

Top 100 | Jugadores plantilla 23/24

Pº Jugador Temp. PJ

3º Aitor Sanz 13-14 359

63º Sipcic 19-20 148

65º Ángel (*) 05-06 144

82º Soriano 21-22 124

91º Sergio 20-21 118

92º Mellot 21-22 117

97º Gallego 21-22 113

99º Corredera 21-22 112
(*) Ángel militó antes entre las tempo-
radas 05-06 y 09-10

Hidalgo (53º, 160).
Fuera de Canarias, Madrid es, 

con siete, la región que más in-
tegrantes aporta a este grupo se-

lecto: Aitor Sanz (359 partidos), 
Julio Llorente (268), Julio Alonso, Ju-
lito (237), César Gómez (195), Dani 
(180), Raúl Cámara (174) y Quique 
Estebaranz (159). Le siguen Andalu-
cía y Cataluña (cinco) y la Comuni-
dad Valenciana (4). 

Por el contrario, Castilla-La 
Mancha, La Rioja, Navarra y Canta-
bria, como las ciudades autónomas 
de Ceuta y Melilla, no tienen repre-
sentación en este grupo.

Cien, pero fuera del Top 100. 
Jugar más de 99 partidos con el CD 
Tenerife no implica entrar en el club 
de cien futbolistas más repetidos en 
un once birria. Así, hasta 21 jugado-
res cumplieron con la primera con-
dición, pero no forman parte del es-
calafón en la decena de deciles más 
destacados. Es una ‘sublista’ que in-
tegra a recordados jugadores de to-
dos los puestos y distintas etapas. 
Así, un portero (Manolo López); 
defensas (Edu Moya, Juanlu Hens, 
Corona, Revert, Ballesteros, Shaq 
Moore); mediocampistas (Román, 
Conte, Vivar Dorado, Cristo Mar-
tín…) y delanteros (Dertycia, Malba-
sic y Barrios).

ESPECIAL JARDÍN
para abonados
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El CD Tenerife es el tercer club con mejor 
tasa de ocupación de su estadio

El CD Tenerife ha llegado al tra-
mo final de la temporada 23-24 
situado en el podio de equipos 

que mejor tasa de ocupación (71,3%) 
registran en sus partidos como loca-
les. Así, solo el Burgos CF (83,8%) y el 
CD Eldense (78,7%) presentan me-
jor media que el representativo, que 
durante este curso siempre ocupó al 
menos la mitad del aforo del Helio-
doro Rodríguez López.

Tomando como referencia la 
asistencia de público registrada hasta 
la 37ª jornada, el porcentaje de aforo 
demandado en el Estadio oscila en-
tre las visitas del UD Levante (85,6 y 
19.151 espectadores) y la del CD El-
dense (56,9% y 12.733). Por debajo 
de los dos tercios solo se registraron 
seis de las dieciocho comparecencias 
en el coliseo blanquiazul. De la doce-
na restante, en cuatro –además de la 
citada ante el Levante– se ocuparon 
ocho de cada diez butacas.

No obstante, si se tienen en cuen-
ta los dos encuentros de la Copa 
del Rey en los que el Tenerife actuó 
como anfitrión –ante la UD Las Pal-
mas y el RCD Mallorca– el prome-
dio de ocupación se dispara hasta el 
85,8%. A falta de las visitas del Racing 
Ferrol, SD Amorebieta y Real Valla-
dolid, la asistencia acumulada de es-
pectadores ya alcanza los 347.961, 
casi cien mil más que en la campaña 
precedente.

Los datos facilitados por la LaLi-
ga señalan que los partidos disputa-
dos por el Burgos CF ante su público 
han contado con una media de ocu-
pación del 83,8% sobre el aforo total 
del estadio, un porcentaje que está 
muy por encima del de los dos clu-
bes que le siguen, por aquello de es-
tablecer un podio de asistencia: el 
CD Eldense, segundo en la clasifica-

El Heliodoro 
registra una 
media del 71% de 
afluencia durante 
esta temporada

ción, alcanza una asistencia media a 
su campo del 78,7%; y el CD Teneri-
fe ha registrado una media de ocupa-
ción del 71,3%.

LaLiga apunta en el informe reali-
zado para evaluar la asistencia de pú-
blico a los 42 estadios de Primera y 
Segunda División que existe una ten-
dencia al alza en todos los estadios 
de las dos competiciones profesiona-

les. Tomados los datos respecto del 
mismo tramo de la temporada 2022-
23, las medias crecen un 4,1% en La-
Liga Esports y siete puntos en LaLiga 
Hypermotion.

El análisis de los datos LaLiga 
también constata el impacto positivo 
que supone u para los clubes su as-
censo de categoría o la remodelación 
o la construcción de nuevos recintos.

Asistencia de público | Temporada 23-24

Jor Partido Asistencia Tasa de ocupación

1 CD Tenerife-Real Oviedo 15.904 71,11%

3 CD Tenerife-Real Zaragoza 18.848 84,28%

5 CD Tenerife-Albacete Balompié 17.612 78,75%

7 CD Tenerife-RCD Espanyol 18.158 81,19%

9 CD Tenerife-Real Racing Club 14.717 65,80%

10 CD Tenerife-Burgos 18.383 82,20%

12 CD Tenerife-Levante 19.151 85,63%

15 CD Tenerife-Villarreal B 17.876 79,93%

17 CD Tenerife-FC Cartagena 16.693 74,64%

19 CD Tenerife-Alcorcón 13.559 60,63%

22 CD Tenerife-Elche 17.177 76,80%

23 CD Tenerife-Real Sporting 16.315 72,95%

25 CD Tenerife-Andorra 14.824 66,28%

27 CD Tenerife-Eldense 12.733 56,93%

29 CD Tenerife-Mirandés 13.762 61,53%

31 CD Tenerife-Huesca 12.898 57,67%

34 CD Tenerife-Eibar 15.170 67,83%

35 CD Tenerife-Leganés 13.427 60,04%

Total acumulado 306.358 71,34%
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Todo comenzó el 18 de agosto de 2013...

Aitor Sanz recibió el 
tributo de la afición 
tras convertirse 
en el tercer 
blanquiazul con 
más alineaciones

Una calurosa tarde de verano, 
en el Municipal de Santo Do-
mingo, Aitor Sanz comenzó a 

escribir una historia que 358 partidos 
después, más el referido inicial ante 
la AD Alcorcón, le sitúa en el olimpo 
blanquiazul.

El CD Tenerife, de la mano del 
cuerpo técnico encabezado por Ál-
varo Cervera, había confirmado, me-
ses atrás, el feliz regreso blanquiazul 
al fútbol profesional. No había tiem-
po que perder y el por entonces di-
rector deportivo de la entidad, Qui-
que Medina, se puso manos a la obra 
para confeccionar una plantilla lo 
más cualificada posible, y así poder 
afrontar tan exigente temporada, de 
nuevo en el segundo peldaño del fút-
bol español.

Y entre los pilares de ese equipo 
figuraba un curtido centrocampis-
ta madrileño, de nombre Aitor Sanz 
Martín, próximo a cumplir la treinte-
na, y que tras una larga trayectoria en 
Segunda División B, anhelaba dar el 
salto de categoría y consolidarse en 
la división de plata, después de una 
única experiencia en las filas del Real 
Unión de Irún (2009-2010).

El CD Tenerife le dio la posibili-
dad y él se aferró, con uñas y dientes, 
a esa oportunidad. El día 18 de agosto 
de 2013, cuando Álvaro Cervera con-
feccionó el once inicial, Aitor Sanz 
era uno de los elegidos. Esa caluro-
sa tarde veraniega, en el recinto de-
portivo del citado conjunto alfarero, 
el dorsal 16 lució en la espalda de su 
único portador, desde entonces, en el 
combinado isleño.

El partido concluyó con tropiezo, 
muy al final, del CD Tenerife (1-0)… 
y como anécdota cabe recordar que 
a los treinta minutos, el bravo centro-
campista blanquiazul fue amonesta-

do. Anécdota al margen, lo cierto es 
que el discurrir de Aitor Sanz como 
birria es y será, por siempre, recor-
dado.

Un rápido análisis ofrecido por la 
agencia ACAN confirma que de los 
358 partidos oficiales [132 victorias, 
106 empates y 120 derrotas] dispu-
tados hasta ahora por Aitor Sanz, ha 
sido titular en 328 ocasiones (por en-
cima del 90%); contabiliza doce go-
les y siete expulsiones, siendo Ramis 
(101), Martí (99) y Cervera (54) los 
tres técnicos que más le utilizaron.

De su total de encuentros como 
tinerfeñista, 334 de ellos han sido en 
LaLiga Hypermotion, 16 en la Copa 
SM el Rey y ocho de eliminatorias de 
ascenso a LaLiga EA Sports, mientras 
que los oponentes a los que más ve-
ces se ha medido, desde su llegada a 
la Isla, son el Real Zaragoza (17), AD 
Alcorcón (16), CD Lugo (16) y CD 
Mirandés (16).

Se da la circunstancia de que Ai-
tor Sanz estuvo más de 17 meses 
sin jugar por culpa de una lesión. De 

una inactividad tan prolongada fue 
capaz de regresar en óptimas con-
diciones… a la edad 35 años. Tam-
bién en este caso rompió las previsio-
nes y, después de su reaparición, ya 
suma cinco campañas como titular 
indiscutible, un estatus que ha teni-
do siempre en la Isla y con todos los 
entrenadores. 

“El club de mi vida”. “Estoy emo-
cionado; es el club de mi vida, he ju-
gado muchos partidos aquí, llevo 
muchos años y es el sitio donde hago 
lo que me gusta… y donde quiero ha-
cerlo”, relató a los medios oficiales del 
CD Tenerife justo después de conver-
tirse en el tercer futbolista con más 
encuentros disputados, en la ya cen-
tenaria historia de la entidad, solo su-
perado por Alberto Molina (413) y 
por Toño Hernández (387).

“Por muchos partidos que jue-
gue, no le podré devolver a la gente 
todo el cariño que me está demos-
trando”, describió repleto de sinceri-
dad el centrocampista blanquiazul.
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El CD Tenerife B vence a la UD Tamaraceite y se 
queda a un paso del ascenso a Segunda RFEF

El CD Tenerife B alargó este 
miércoles su excelente diná-
mica hasta las siete jornadas 

seguidas puntuando, las cinco últi-
mas con victorias. En una Ciudad De-
portiva abarrotada para la ocasión, 
se deshizo de la UD Tamaraceite (3-
0) y sigue dependiendo de sí mismo 
para alcanza el ascenso a la Segun-
da RFEF.

Durante el tanteo inicial, el CD 
Tenerife B trató de llevar el peso del 
juego frente a un cuadro de Iván Mar-
tín, bien plantado sobre su parcela 
del recinto tinerfeñista, que no que-
ría conceder espacios a su rival. A los 
ocho minutos, el cuadro de Leandro 
Cabrera avisó de sus intenciones con 
un tiro escorado del realejero Ethyan, 
desde el interior del área, algo escora-
do a la derecha, que se encontró con 
la salvadora parada de Carlos Daniel 
para mandar el esférico a córner.

Acto seguido, la UD Tamaraceite 
quedó mermada al ver Aythami Ál-
varez la roja directa por una entrada 
sobre el palmero Cacho, cuando se 
disponía a encarar la portería granca-
naria, con una penetración por ban-
da izquierda. Con un hombre más 
sobre el campo, el filial blanquiazul 
se apuntó el dominio del juego.

En el minuto 23, Cacho galopó 
por banda izquierda para ceder a la 
frontal sobre el brasileño Fabricio, 
quien enganchó un disparo que se 
marchó rozando la escuadra dere-
cha de la portería visitante. A la me-
dia hora, los de Leandro Cabrera vol-
vieron a probar fortuna con una clara 
oportunidad para romper la igualada, 
pero el remate de Cacho, en boca de 
gol, tras un pase atrás de César, se fue 
por encima del travesaño.

Los jugadores de 
Mazinho ganan 
por quinta jornada 
consecutiva en una 
Ciudad Deportiva 
abarrotada

En el minuto 32, el CD Tenerife B 
logró el 1-0 al servirse Ethyan de un 
pase al espacio de César para conec-
tar un tiro cruzado, que se coló por 
el palo largo de la portería de Carlos 
Daniel. Con el marcador a su favor, el 
filial blanquiazul manejó los tiempos 
del juego frente a un cuadro de Iván 
Martín, replegado y apostando por tí-
midas contras, sin consecuencias so-
bre el marco de Moha Ramos.

Tras la reanudación, el filial blan-
quiazul siguió disfrutando de la po-
sesión del balón, hilvanando buenas 
transiciones de defensa a ataque con 
las que trataba de ampliar las dife-
rencias. En el minuto 50, César asis-
tió por el flanco derecho para Jesús 
Belza, quien conectó un tiro, desde 

el interior del área, que paró Carlos 
Daniel. Acto seguido, el propio César, 
un incordio constante por banda de-
recha, asistió al corazón del área para 
un remate de Ethyan, que se estre-
lló en la madera, pero la jugada ha-
bía quedado invalidada por fuera de 
juego.

En el minuto 55, un despeje de 
Carlos Daniel se estrelló en Ethyan, 
que había presionado con intensidad 
al portero grancanario, terminando 
el esférico en el fondo de la portería 
visitante tras tocar en el palo corto 
(2-0). Cuando se llegaba al ecuador 
de esta segunda parte, el filial blan-
quiazul puso la sentencia al empal-
mar Dawda un remate en el interior 
el área.
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El Fundación CD Tenerife gana en su despedida 
como local esta temporada

El primer equipo de la Funda-
ción CD Tenerife regresó a la 
senda de la victoria al ganar, 

con remontada incluida, al Córdoba 
CF Femenino (3-2). Las tinerfeñas 
supieron reponerse a los tantos an-
daluces y, gracias a los aciertos de Ari 
Quintana, por partida doble, e Iratxe, 
logran alcanzar la tercera posición de 
la tabla a falta de una jornada para el 
final del campeonato.

Ya por el minuto 19 de encuentro, 
el conjunto andaluz, que sacó partida 
a sus opciones a balón parado, buscó 
en corto tras un córner a Lorena que 
logró el primer tanto de la mañana 
(0-1). Con la primera desventaja, el 
primer equipo de la Fundación CD 
Tenerife trató de devolver la igualada, 
y casi lo consigue con un tiro de Ira-
txe, que se marchó alejado de la meta 
de Carmen.

El conjunto de 
Andrés Clavijo 
vence al Córdoba 
(3-2) tras remontar 
un 0-2 adverso

Los Talleres de Reminiscencia basados en el fútbol se trasladaron hasta el estadio 
Heliodoro Rodríguez López, donde las once personas participantes pudieron visitar 
el recinto blanquiazul. Esta actividad basa sus esfuerzos en estimular y recuperar 
aquellos recuerdos asociados al fútbol de personas mayores, con o sin deterioro 
cognitivo, daño cerebral o problemas de salud mental. En el acto estuvo presente el 
presidente de la Asociación de Antiguos Jugadores del CD Tenerife, Juan Manuel 
Quintero, además de los dos futbolistas con más encuentros en la historia del club 
blanquiazul, Antonio Molina (413) y Toño Hernández (385). 

El Taller de 
Reminiscencia 
Basado en el Fútbol 
visita el Heliodoro 
Rodríguez López

Pese a los intentos blanquiazu-
les, la suerte de cara a gol era esquiva 
a las locales, que, no obstante, vieron 
cómo, de nuevo, un balón rebotado 
en María Lanza, tras disparo visitan-
tes, acabó en el fondo de las mallas 
para doblar la ventaja de las andalu-
zas (0-2). 

Ante la adversidad, el equipo de 
Andrés Clavijo siguió buscando una 
diana que recortara distancias en 
el marcador. El premio blanquiazul 
llegaría en el descuento del primer 
tiempo, cuando Ari Quintana, máxi-
ma goleadora tinerfeña, recogería 
un rechace en área rival para colocar, 

con un gran disparo, el 1-2.
Con la inercia del gol, el equipo 

tinerfeñista arrancó con una marcha 
más el segundo tiempo, lo que propi-
ció un mayor acercamiento ofensivo 
blanquiazul. Así, en el 52 de encuen-
tro, Iratxe recogería un pase desde la 
línea de fondo para establecer el em-
pate (2-2).

La remontada local culminó en el 
minuto 63, cuando Ari Quintana, en-
lazó un gran disparo directo a puer-
ta ante el que nada pudo hacer Car-
men, y que serviría para adelantarse 
en el marcador por primera y defini-
tiva ocasión en el encuentro (3-2). 
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Nuevas citas del proyecto  
‘CD Tenerife: Seña de Identidad’

Estudiantes de 
La Guancha e 
Icod de los Vinos 
participan en la 
nueva experiencia 
blanquiazul

El proyecto #CDTenerife: Seña 
de Identidad continúa su ac-
tividad con la participación 

de nuevos grupos de estudiantes la 
comarca noroeste de la Isla. Así, 85 

Los clubes Arafo Fundación Éd-
gar Méndez y CEF Puertos de 
Las Palmas han formalizado 

su adhesión al programa de colabo-
ración impulsado por el CD Teneri-
fe con el fútbol base, que ya alcanza 
a un total de 59 entidades. El conve-
nio con el club grancanario recoge 
el compromiso de impulsar el fútbol 

Noticias

estudiantes del CEIP Plus Ultra de 
La Guancha y 62 del CEIP Emeterio 
Gutiérrez Albelo de Icod de los Vi-
nos pudieron disfrutar, en sendas vi-
sitas, de este nuevo programa blan-
quiazul, que tiene como objetivo 
acercar a los/las jóvenes al club chi-
charrero y mostrar los valores que la 
institución tinerfeña aporta al fútbol 
de la isla. 

Durante la primera fase, que se 
extenderá hasta el próximo mes de 
junio, se espera la visita de diferen-
tes centros escolares de Santiago del 
Teide, Guía de Isora, Buenavista, Los 
Silos, El Tanque, Garachico, Icod de 

los Vinos, La Guancha y San Juan de 
la Rambla. 

Los niños y niñas tienen la opor-
tunidad de visitar tanto el Estadio 
Heliodoro Rodríguez López como 
la Ciudad Deportiva de Tenerife Ja-
vier Pérez, donde, a través de DiSA-
FÍO, proyecto de la Fundación CD 
Tenerife, Fundación UD Las Palmas 
y el Gobierno de Canarias, se imparte 
una charla a los/las jóvenes sobre la 
inclusión en el deporte. La actividad 
cuenta con la colaboración de los 
nueve ayuntamientos a los que per-
tenecen los colegios de esta primera 
fase. Este proyecto no solo busca fo-
mentar el interés por el deporte, sino 
también fortalecer los lazos comu-
nitarios y educativos. La experiencia 
enriquecedora involucra a los escola-
res, a los clubes y a la comunidad.

base femenino en la isla vecina.
La firma con el Édgar Méndez 

–entidad que toma su nombre del 
que fuera jugador tinerfeñista en la 
temporada 13-14– contó con la pre-
sencia, en representación de la Fun-
dación Canaria CD Tenerife, del 
presidente, Paulino Rivero, al que 
acompañaba el vicepresidente, Con-

rado González. Por el club sureño 
lo hicieron el alcalde de Arafo, Juan 
Ramón Martín, el concejal de De-
portes, Jonathan Gutiérrez, y el vice-
presidente del Arafo Fundación Éd-
gar Méndez, David Hernández. A su 
vez, la firma del convenio de colabo-
ración entre el CD Tenerife, su Fun-
dación y la Escuela de Fútbol Puer-
tos de Las Palmas-Veteranos del Pilar 
tuvo lugar en la sede de la Autoridad 
Portuaria de Las Palmas. El acuerdo 
fue suscrito por Paulino Rivero Bau-
te y la máxima responsable del club 
grancanario, Preciosa Martínez.

Arafo Fundación Édgar Méndez 
y CEF Puertos de Las Palmas, 
nuevos clubes conveniados
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Paulino Rivero acude a la 
presentación de la Peña 
Arafera CDT

Hace unos días tuvo lugar la presentación de la Peña 
Arafera CDT en el Auditorio Juan Carlos I del mu-
nicipio sureño. Al acto de nacimiento de este nue-

vo grupo asistió el presidente del CD Tenerife, Paulino 
Rivero, además de Mauro Pérez, director deportivo del 
club blanquiazul; y Sergio González, jugador de la prime-
ra plantilla del equipo tinerfeñista. El máximo mandata-
rio blanquiazul compartió escenario con el alcalde de Ara-
fo, Juan Ramón Martín; el concejal de Deportes, Jonathan 
Gutiérrez; el presidente de la Federación de Peñas blan-
quiazul, Fran León, y el responsable de la nueva peña ofi-
cial, José Agustín Rodríguez.

La cita comenzó con la intervención del edil de Arafo, 
que dio paso al discurso del presidente del club tinerfeño, 

que agradeció al nuevo grupo blanquiazul su compromi-
so con la entidad, en busca de conseguir un CD Tenerife 
mejor para todos/as. Tras la intervención de los miembros 
de la mesa, el acto concluyó con una foto de familia, en la 
que participaron, aparte de los intervinientes, los/las com-
ponentes de la nueva Peña Arafera CDT y el público que 
asistió al evento.

Noticias
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La Ciudad Deportiva acoge con éxito las Jornadas 
Inclusivas del proyecto #DiSAFÍO

Albergó una nueva 
cita con la inclusión 
y el deporte con 
la participación de 
diversos clubes y 
asociaciones

La Ciudad Deportiva de Teneri-
fe Javier Pérez albergó el sába-
do 27 de abril las Jornadas In-

clusivas del proyecto #DiSAFÍO. En 
esta primera edición, las instalacio-
nes blanquiazules recibieron a mul-
titud de asociaciones y clubes que 
compartieron una mañana cargada 
de fútbol e inclusión. Al acto asistió 
el presidente del CD Tenerife, Pauli-
no Rivero Baute, que valoró esta cita 
como “un paso más para conseguir el 
objetivo de la integración social”. A su 
vez, el máximo representante blan-
quiazul afirmó que la realización de 

este programa en Canarias debe ser 
“un ejemplo para todos”.

La cita se desarrolló en dos gran-
des partes. En la zona derecha del 
campo 3 de la Ciudad Deportiva de 
Tenerife Javier Pérez tuvieron lugar 
los encuentros de la mañana. Los 
partidos, que duraron 20 minutos, 
divididos en dos tiempos de 10, per-
mitieron compartir en el terreno de 
juego al CD Tenerife EDI, la UD Las 
Palmas I+I, CD Addin, Tenerife Iberia 
Toscal, AD Costa Tenerife, Interisleta 
Fútbol Sala y a la Asociación Orobal. 
A su vez, también fueron partícipes 
de la mañana las asociaciones Diver-
saTE, APANATE y Horizonte; la Fun-
dación Tutelar Sonsóles Soriano y la 
Casa Familiar Manolo Torras.

En el otro lado del terreno de jue-
go hubo espacio para diversas acti-
vidades de ocio, amenizadas por la 
música y ritmo de Renzzo El Selec-
tor, que dio sonido a la Jornada Inclu-
siva en la Ciudad Deportiva de Tene-
rife Javier Pérez. Tras la conclusión 

de todos los partidos, el día concluyó 
con la entrega de medallas, que fue-
ron otorgadas por el CD Tenerife EDI 
y la UD Las Palmas I+I a los demás 
clubes y asociaciones participantes 
en esta cita. Tras este gran acto, Fuer-
teventura recogerá el testigo de la in-
clusión, cuando celebre el próximo 
domingo, día 12 de mayo, la primera 
cita en la provincia oriental.

Iniciativa pionera. El proyecto Di-
SAFÍO, iniciativa puesta en marcha 
por las Fundaciones del CD Teneri-
fe y la UD Las Palmas con el apoyo 
del Gobierno de Canarias, es una ini-
ciativa pionera que busca promover 
la inclusión social de personas con 
discapacidad intelectual a través de 
una herramienta como el deporte. En 
cuanto a estas Jornadas Inclusivas, se 
espera que estas tengan lugar, entre 
los meses de abril y mayo, en todo el 
Archipiélago, siendo la próxima cita 
en la isla de Fuerteventura, el próxi-
mo domingo, día 12 de mayo.



23Noticias

La importancia 
de entrenar la 
gestión de la 
ansiedad

Javier Elá, 
psicólogo del CDT 
Esports, explica 
las claves de 
esta parte de la 
preparación

A cualquier jugador o entrena-
dor que se le pregunta sobre 
la importancia de la psicología 

en el rendimiento dirá que el porcen-
taje es muy alto entorno al 60%, 70% 
u 80% pero luego cuando que se le 
pregunta que tiempo semanal le de-
dica a trabajar y entrenar aspectos 
psicológicos este número baja al 0% 

del tiempo.
La figura del psicólogo deporti-

vo se ha vuelto clave en los últimos 
tiempos ya que su función se centra, 
principalmente, en conseguir que 
cuerpo técnico y jugadores estén a 
niveles óptimos de ansiedad y rendi-
miento emocional.

El entrenador es la punta de la pi-
rámide en cualquier equipo. Es im-
portante que el entrenador maneje 
bien las emociones para que trans-
mita eso a sus jugadores. Las emo-
ciones soy muy contagiosas y por eso 
es importante que para contagiar al 
grupo serenidad en momentos com-
plicados este debe ser el primero en 
sentirla. Pero hay que dejar claro que 
no basta con las ganas y las buenas 
intenciones, la gestión de la ansiedad 
hay que entrenarla en el día a día de 
los entrenamientos, si no, no sirve.

Más que centrarnos en que fac-
tores pueden desencadenar nive-
les altos de ansiedad o en las conse-
cuencias de altos niveles de ansiedad 
vamos a centrarnos en las soluciones 
y en cómo trabajarlo.

Las soluciones para trabajar la 
ansiedad en los entrenamientos son:

Crear un ambiente de apoyo en 
el equipo. Fomentar el refuerzo de las 
buenas acciones, centrarnos más en 
lo positivo y en las cosas que hacen 
bien los jugadores en los entrena-
mientos. Fomentar y exigir eso mis-
mo entre los jugadores y con todo el 
cuerpo técnico. Centrarnos en lo que 
depende 100% de nosotros mismos 

(acciones de rendimiento) y no tan-
to en ganar o perder. Cuanto más nos 
centremos en nosotros mismos más 
empoderados estarán nuestros juga-
dores.

Proporcionar a los jugadores he-
rramientas para gestionar la ansie-
dad y trabajarlas semanalmente. Para 
ello lo ideal es contar con un psicó-
logo deportivo en el cuerpo técnico 
que trabaje semanalmente con los ju-
gadores y con el cuerpo técnico téc-
nicas de relajación, gestión del pen-
samiento, visualización, etc.

Cuidar los aspectos persona-
les de los jugadores. Sabiendo cuan-
do deben ser derivados al psicólogo 
del cuerpo técnico para que trabaje 
la mejora del bienestar de los juga-
dores.

Entrenar la gestión de la ansie-
dad como una variable más a traba-
jar en los entrenos. Dentro de los ob-
jetivos diarios del entrenamiento se 
puede transmitir a los jugadores las 
variables psicológicas que incluye 
ese ejercicio. Para que el jugador sea 
consciente del aspecto psicológico 
que trabaja en cada tarea. Para ello se 
puede incluir en los ejercicios tareas 
que sean más difíciles de lo habitual, 
que generen más errores en la ejecu-
ción de los ejercicios y comprobar si 
los jugadores se apoyan cuando hay 
errores, que mensaje se transmiten 
y con que tono, como es su lengua-
je no verbal y para que el entrenador 
también entrene el hablar en positivo 
cuando haya errores.

CaixaBank y el CD 
Tenerife impulsaron 
durante el partido 
ante el CD Leganés 
una nueva experiencia 
Escort Kids que permitió 
a 22 niños y niñas 
presenciar a pie de 
campo el calentamiento 

previo al partido y acompañar a los jugadores, durante 
la salida al terreno de juego. Esta activación se enmarca 
en el acuerdo de patrocinio que mantienen CaixaBank y 
el CD Tenerife, por el que la entidad financiera y el club 
promueven experiencias únicas y ventajas exclusivas 
para sus clientes. Estos niños y niñas de entre los cuatro 
y los trece años lucieron una equipación especial para 
vivir esta experiencia, acompañados de la mascota del 
CD Tenerife, y pudieron conocer de cerca a los jugadores 
blanquiazules, además de fotografiarse junto a las 
alineaciones.

CaixaBank y el CD 
Tenerife impulsan 
con éxito una nueva 
experiencia ‘Escort 
Kids’ durante el 
partido ante el CD 
Leganés




