
PVP recomendado. Hasta el 31/10/2015 por la compra de unas gafas graduadas (montura mó + lentes) por 77€ con 
lentes graduadas monofocales orgánicas antirreflejantes Beslayt 1.5 AR, cilindro + 2, esfera + 2 a - 4, llévate unas 
segundas gafas gratis mó con la misma graduación y lentes Beslayt 1.5 AR. Válido para una selección de monturas 
mó señaladas en el establecimiento que lo publicite. No acumulable a otras ofertas o promociones.

al comprar tus mó
graduadas

con antirreflejante

GRATIS
2

77€

as
gafas

Rodríguez

Santa Cruz • Los Cristianos
La Gomera • C.C. Añaza • Güimar
www.multiopticasrodriguez.com
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Homenaje a 
Javier Pérez 
del 1 al 4 de 

diciembre

Tomás Martínez: 
entrevista y póster

CD Tenerife
Girona FC

CRECER
Y SOÑAR
CRECER
Y SOÑAR
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FC
1 Germán

16/2/93 • 1,89m • 78kg • Racing 2015
PJ: 0 (Tit: 0) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • GC: 10

POR
14 Alcaraz

1/5/91 • 1,80m • 80kg • Hospitalet 2015
PJ: 9 (Tit: 6) • TA: 0 • 2ªTA: 1 • TR: 0 • G: 2

MED

2 Coris
31/5/93 • 1,82m • 72kg • Girona B 2014
PJ: 5 (Tit: 1) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0LI

LD
16 Vivancos

2/2/94 • 1,85m • 74kg • Hospitalet 2015
PJ: 1 (Tit: 0) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

MED

3 Carles Mas
27/2/93 • 1,81m • 79kg • Girona B 2013
PJ: 0 (Tit: 0) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

DFC
17 Clerc

21/2/92 • 1,82m • 70kg • Sabadell 2015
PJ: 12 (Tit: 11) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 1

LI

4 Lejeune
20/5/91 • 1,90m • 81kg • Brest 2014
PJ: 13 (Tit: 13) • TA: 7 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 1

DFC
18 Jairo

2/7/93 • 1,85m • 74kg • Espanyol 2015
PJ: 11 (Tit: 4) • TA: 0 • 2ªTA: 1 • TR: 0 • G: 4

DEL

5 Alcalá
19/3/89 • 1,96m • 83kg • Llagostera 2015
PJ: 7 (Tit: 6) • TA: 2 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

DFC
19 Felipe Sanchón

8/4/82 • 1,64m • 64kg • Hércules 2012
PJ: 13 (Tit: 11) • TA: 2 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0MP

DEL

6 Granell
2/8/88 • 1,75m • 70kg • Prat 2014
PJ: 14 (Tit: 11) • TA: 5 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 2II

MED
20 Sobrino

1/6/92 • 1,82m • 73kg • Ponferradina 2015
PJ: 1 (Tit: 1) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

DEL

7 Richy
11/9/84 • 1,84m • 77kg • Córdoba 2011
PJ: 9 (Tit: 9) • TA: 2 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0MED

DFC
21 Pol Llonch

7/10/92 • 1,71m • 67kg • Espanyol B 2015
PJ: 9 (Tit: 4) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

ID

8 Pere Pons
20/2/93 • 1,77m • 69kg • Olot 2014
PJ: 14 (Tit: 14) • TA: 3 • 2ªTA: 1 • TR: 0 • G: 0

MED
22 Kiko Olivas

21/8/98 • 1,89m • 83kg • Sabadell 2015
PJ: 14 (Tit: 14) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

DFC

9 Mata
24/10/88 • 1,85m • 75kg • Lleida 2014
PJ: 13 (Tit: 13) • TA: 2 • 2ªTA: 1 • TR: 0 • G: 3

DEL
23 Javi Álamo

18/8/88 • 1,90m • 84kg • Zaragoza 2015
PJ: 9 (Tit: 7) • TA: 3 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

LD

10 Eloi
21/5/85 • 1,80m • 72kg • Llagostera 2012
PJ: 8 (Tit: 6) • TA: 2 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0MP

MED
24 Borja G.

2/11/90 • 1,73m • 73kg • Córdoba 2015
PJ: 8 (Tit: 4) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

MP

11 Aday Benítez
16/12/87 • 1,79m • 75kg • Tenerife 2014
PJ: 9 (Tit: 5) • TA: 3 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 1II

ID
31 David Serrano 

25/4/95 • 1,72m • 67kg • Martinenc 2015
PJ: 1 (Tit: 0) • TA: 1 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

ID

12 Nwakali
26/12/96 • 1,73m • 72kg • Manchester City 2015
PJ: 0 (Tit: 0) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

LD
35 Joel Arimany

28/5/98 • 1,89m • 76kg • Girona B 2015
PJ: 1 (Tit: 0) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

DEL

13 Becerra
18/6/88 • 1,81m • 80kg • Castilla 2012
PJ: 14 (Tit: 14)  TA: 2 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • GC: 13

POR EN Machín
7/4/75 • Tercera temporada en el Girona
Numancia 2013
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Ahora en el C.C. El Trompo, S. Jerónimo, La Orotava

3 Germán S.
12/12/86 • 1,85m • 82kg • Olot 2015
PJ: 9 (Tit: 8) • TA: 3 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 1

DFC
19 Jairo

20/10/93 • 1,65m • 63kg • Murcia 2015
PJ: 8 (Tit: 2) • TA: 1 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

II

4 Cristian García
27/12/81 • 1,69m • 64kg • Sabadell 2015
PJ: 8 (Tit: 8) • TA: 3 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0 

LD
20 Abel

11/4/91 • 1,88m • 79kg • La Roda 2015
PJ: 4 (Tit: 1) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

MED

5 Alberto
15/11/92 • 1,85m • 78kg • Mestalla 2015
PJ: 9 (Tit: 9) • TA: 5 • 2ªTA: 0 • TR: 1 • G: 0MED

DFC

23 Raúl Cámara
28/2/84 • 1,70m • 65kg • Xerez 2013
PJ: 13 (Tit: 13) • TA: 7 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0LI

LD

6 Vitolo
9/9/83 • 1,70m • 66kg • Elazigspor 2014
PJ: 14 (Tit: 14) • TA: 2 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

MED

25 Dani H.
21/10/85 • 1,96m • 87kg • Valladolid 2015
PJ: 14 (Tit: 14) • TA: 2 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • GC: 21

POR

7 Pedro
16/1/92 • 1,79m • 76kg • Mirandés 2015
PJ: 12 (Tit: 11) • TA: 3 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 1DEL

MP

8 Ricardo León
8/2/83 • 1,84m • 77kg • Sporting 2013
PJ: 3 (Tit: 1) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

MED

9 Lozano
25/4/93 • 1,82m • 74kg • Olimpia 2015
PJ: 8 (Tit: 6) • TA: 1 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 4

DEL
26 Cristo González

24/10/97 • 1,79m • 68kg • Tenerife B 2014
PJ: 8 (Tit: 6) • TA: 1 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

DEL

10 Suso N.T.
2/3/85 • 1,72m • 72kg • Hearts 2012
PJ: 13 (Tit: 13) • TA: 3 • 2ªTA: 1 • TR: 0 • G: 4

ID
27 Nadjib

25/3/96 • 1,72m • 69kg • Tenerife B 2015
PJ: 2 (Tit: 0) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0

II

11 Martínez
7/3/95 • 1,71m • 66kg • River Plate 2015
PJ: 8 (Tit: 1) • TA: 1 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0 

MP
38 Omar

3/7/93 • 1,74m • 72kg • Tenerife B 2015
PJ: 12 (Tit: 4) • TA: 2 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 2II

ID

13 Roberto G.
15/3/91 • 1,83m • 78kg • Tenerife B 2012
PJ: 0 (Tit: 0) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • GC: 0

POR
Pep Martí
28/4/75 • 1ª temporada en el CD Tenerife
Debuta como entrenador

14 Carlos Ruiz
20/7/83 • 1,83m • 80kg • Ponferradina 2013
PJ: 12 (Tit: 12) • TA: 5 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 1

DFC
Fabián Rivero
23/2/72 • 2ª temporada en el CD Tenerife (3ª etapa)
Entrenador ayudante

15 Aurtenetxe
3/1/92 • 1,82m • 80kg • Athletic 2015
PJ: 13 (Tit: 11) • TA: 2 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 1

LI
Iván Méndez
22/6/80 • 2ª temporada en el CD Tenerife
Preparador físico

16 Aitor Sanz
13/9/84 • 1,80m • 77kg • Oviedo 2013
PJ: 13 (Tit: 13) • TA: 4 • 2ªTA: 1 • TR: 0 • G: 2

MED DE

EN

AY

PF

Víctor Padrón
5/7/68 • 10ª temporada en el CD Tenerife
Delegado de equipo

21 Jorge
17/11/96 • 1,90m • 80kg • Tenerife B 2014
PJ: 4 (Tit: 4) • TA: 1 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 0 

DFC

22 Nano
5/2/95 • 1,77m • 71kg • l’Hospitalet 2015
PJ: 9 (Tit: 3) • TA: 0 • 2ªTA: 0 • TR: 0 • G: 3

DEL
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Ojo con el número 8

El 5º CD Tenerife-Girona de Liga (Por Rafael Clavijo)

Alineaciones del último partido de Liga

Pere Pons

Te r m ó m e t ro 
del equipo 

con 22 años, Pere 
Pons es la prolon-
gación de Machín 
sobre el césped. 
Salido de la can-
tera, es un medio-
centro que rara vez pierde el sitio, mane-
ja el balón con criterio y es pieza básica 
para equilibrar al Girona. 

El Girona es el mejor visitante de la 
categoría. Con Pablo Machín en 

el banquillo y una defensa de cinco, la 
campaña pasada sumó trece victorias 
como visitante y este curso ya lleva tres. 
Sólido atrás, ha perdido gol tras la mar-
cha de Sandaza, pero sabe incomodar al 
adversario y contragolpea con precisión.

CD Tenerife–Girona CF de Liga
EQUIPO J G E P GF GC
Tenerife 4 1 1 2 7 6
Girona 4 2 1 1 6 7

Tenerife-Córdoba (1-1)
 11 Martínez (57’) x Cristo
 22 Nano (73’) x Ricardo
 19 Jairo (82’) x Omar

13 Roberto (ps)
28 Rafa
20 Abel
7 Pedro

Girona-Albacete (3-0)
 14 Alcaraz (66’) x F. Sanchón
 24 Borja G (75’) x Sobrino
 2 Coris (82’) x Javi Álamo

1 Germán (ps)
7 Richy
11 Aday Benítez
35 Joel Arimany

Suso
10

Cámara
23

Aitor Sanz
16

Dani
25

Omar
38

Jorge
20

Cristo González
26

Vitolo
6

Germán
3

Ricardo
8

Aurtenetxe
15

Clerc J. Álamo
Kiko Olivas

17 23
22

Granell
6

F. Sanchón
19

Becerra
13

Lejeune
4

Pere Pons
8

Sobrino
20

Jairo
18

Alcalá
5

CD Tenerife

Girona

2

1

1

0 1 2 3

PP

PE

PG

Domingo 29 de noviembre de 2015 · 15ª jornada · Liga Adelante
Estadio Heliodoro Rodríguez López · 16:00 horas (Movistar +)

Árbitro: Juan Manuel López Amaya (Comité andaluz)

CD Tenerife-Girona FC

Dani Kome disputa el balón 
durante el Tenerife-Girona 
de la temporada 08-09. 
MIGUEL BARRETO (ACAN)

TEMP. CAT. TEN-GIR GIR-TEN OBSERVACIONES
08-09 2ª 4-1 0-1 El Tenerife ascendió a Primera División

10-11 2ª 3-3 4-2 El Tenerife descendió a Segunda División B

13-14 2ª 0-1 2-2

14-15 2ª 0-1 2-0

15-16 2ª - -
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ASÍ VA LA LIGA ADELANTE TOTAL CASA FUERA
PUESTO EQUIPO J G E P GF GC PT J G E P GF GC PT J G E P GF GC PT

1 Osasuna 14 8 2 4 18 12 26 7 5 1 1 10 3 16 7 3 1 3 8 9 10
2 Córdoba 14 7 3 4 17 16 24 7 5 1 1 10 6 16 7 2 2 3 7 10 8
3 Alavés 14 7 2 5 18 15 23 7 4 2 1 12 6 14 7 3 0 4 6 9 9
4 Ponferradina 14 6 4 4 18 12 22 7 5 2 0 15 6 17 7 1 2 4 3 6 5
5 Oviedo 14 6 4 4 21 18 22 7 3 3 1 12 8 12 7 3 1 3 9 10 10
6 Gimnàstic 14 6 4 4 15 14 22 7 5 1 1 10 5 16 7 1 3 3 5 9 6
7 Mirandés 14 5 6 3 24 18 21 7 3 4 0 12 5 13 7 2 2 3 12 13 8
8 Lugo 14 5 6 3 12 13 21 7 4 2 1 7 3 14 7 1 4 2 5 10 7
9 Zaragoza 14 5 5 4 13 10 20 7 4 0 3 8 6 12 7 1 5 1 5 4 8

10 Alcorcón 14 6 2 6 18 16 20 7 4 2 1 11 3 14 7 2 0 5 7 13 6
11 Numancia 14 4 7 3 20 18 19 7 3 4 0 13 8 13 7 1 3 3 7 10 6
12 Elche 14 5 4 5 15 20 19 7 3 2 2 7 8 11 7 2 2 3 8 12 8
13 Leganés 14 3 8 3 16 13 17 7 3 4 0 12 6 13 7 0 4 3 4 7 4
14 Girona 14 4 5 5 14 13 17 7 1 4 2 8 7 7 7 3 1 3 6 6 10
15 CD Tenerife 14 4 5 5 19 21 17 7 2 3 2 9 7 9 7 2 2 3 10 14 8
16 Valladolid 14 4 5 5 15 17 17 7 3 2 2 8 6 11 7 1 3 3 7 11 6
17 Albacete 14 4 4 6 18 20 16 7 4 1 2 11 6 13 7 0 3 4 7 14 3
18 Huesca 14 3 7 4 12 14 16 7 1 3 3 8 10 6 7 2 4 1 4 4 10
19 Mallorca 14 3 6 5 9 13 15 7 3 3 1 4 2 12 7 0 3 4 5 11 3
20 Bilbao Ath. 14 3 4 7 8 12 13 7 3 3 1 6 2 12 7 0 1 6 2 10 1
21 Llagostera 14 4 1 9 15 23 13 7 4 0 3 12 8 12 7 0 1 6 3 15 1
22 Almería 14 2 6 6 14 21 12 7 2 3 2 11 12 9 7 0 3 4 3 9 3

JORNADA 15 (28-29 NOVIEMBRE)
S28 (17:00) Osasuna-Alcorcón 
S28 (17:00) Leganés-Bilbao Athletic 
S28 (17:00) Almería-Numancia 
S28 (17:00) Llagostera-Huesca
S28 (19:15) Alavés-Mallorca 
D29 (11:00) Lugo-Valladolid 
D29 (16:00) CD Tenerife-Girona 
D29 (16:00) Albacete-Elche 
D29 (16:00) Zaragoza-Ponferradina 
D29 (16:00) Mirandés-Gimnàstic 
D29 (18:15) Córdoba-Oviedo

JORNADA 16 (5-6-7 DICIEMBRE)
S5 (17:00) Elche-CD Tenerife 
S5 (17:00) Valladolid-Alavés 
S5 (17:00) Alcorcón-Lugo 
S5 (19:15) Gimnàstic-Almería 
D6 (11:00) Ponferradina-Osasuna 
D6 (16:00) Mallorca-Albacete 
D6 (16:00) Numancia-Leganés 
D6 (16:00) Huesca-Mirandés 
D6 (16:00) Oviedo-Llagostera 
D6 (18:15) Girona-Córdoba 
L7 (19:30) Bilbao Athletic-Zaragoza

JORNADA 17 (12-13 DICIEMBRE)
S12 (17:00) Girona-Elche 
S12 (17:00) Alavés-Alcorcón 
S12 (17:00) Lugo-Ponferradina
S12 (17:00) Córdoba-Llagostera 
S12 (19:15) CD Tenerife-Mallorca
D13 (11:00) Zaragoza-Numancia 
D13 (16:00) Albacete-Valladolid 
D13 (16:00) Osasuna-Bilbao Athletic 
D13 (16:00) Leganés-Gimnàstic 
D13 (16:00) Almería-Huesca 
D13 (18:15) Mirandés-Oviedo

C
la

si
fi

ca
ci

ón

Lotería de Navidad 
del CD Tenerife

Décimos a la venta en la sede del club
Puerta 18-B 

Estadio Heliodoro Rodríguez López
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J1 DOM 23 AGO 2015 19.30
Numancia 6
CD Tenerife 3

J2 DOM 30 AGO 2015 19.30
CD Tenerife 1  
Gimnàstic 2

J3 SAB 5 SEP 2015 17.00
Huesca 1
CD Tenerife 1  

COPA MIE 9 SEP 2015 19.30
Leganés 2
CD Tenerife 0 

J4 DOM 13 SEP 2015 18.15
CD Tenerife 0  
Oviedo 2

J5 SAB 19 SEP 2015 17.15
Llagostera 0
CD Tenerife 2

J6 DOM 27 SEP 2015 16.00
CD Tenerife 3
Mirandés 0

J7 SAB 3 OCT 2015 17.00
Almería 2
CD Tenerife 2

J8 SAB 10 OCT 2015 17.00
CD Tenerife 0
Leganés 0

J9 DOM 18 OCT 2015 18.15
Zaragoza 2
CD Tenerife 0

J10 DOM 25 OCT 2015 18.15
CD Tenerife 2
Osasuna 2

J11 SAB 31 OCT 2015 17.00
Lugo 2
CD Tenerife 0

J12 SAB 7 NOV 2015 17.00
CD Tenerife 2
Alavés 0

J13 SAB 14 NOV 2015 17.00
Albacete 1
CD Tenerife 2

J14 DOM 22 NOV 2015 16.00
CD Tenerife 1
Córdoba 1

J15 DOM 29 NOV 2015 16.00
CD Tenerife
Girona

J16 SAB 5 DIC 2015 17.00
Elche
CD Tenerife

J17 SAB 12 DIC 2015 19.15
CD Tenerife
Mallorca

J18 DOM 20 DIC 2015 16.00
Valladolid
CD Tenerife

J19 DOM 3 ENE 2016
CD Tenerife
Alcorcón

J20 DOM 10 ENE 2016
Ponferradina
CD Tenerife

J21 DOM 17 ENE 2016
CD Tenerife
Bilbao Athletic

J22 DOM 24 ENE 2016
CD Tenerife
Numancia

J23 DOM 31 ENE 2016
Gimnàstic
CD Tenerife

J24 DOM 7 FEB 2016
CD Tenerife
Huesca

J25 DOM 14 FEB 2016
Oviedo
CD Tenerife

J26 DOM 21 FEB 2016
CD Tenerife
Llagostera

J27 DOM 28 FEB 2016
Mirandés
CD Tenerife

J28 DOM 6 MAR 2016
CD Tenerife
Almería

J29 DOM 13 MAR 2016
Leganés
CD Tenerife

J30 DOM 20 MAR 2016
CD Tenerife
Zaragoza

J31 DOM 27 MAR 2016
Osasuna
CD Tenerife

J32 DOM 3 ABR 2016
CD Tenerife
Lugo

AGOSTO >>> SEPTIEMBRE >>>

OCTUBRE >>>SEPTIEMBRE >>>

ENERO >>>

FEBRERO >>>

MAYO >>> JUNIO >>>

MARZO >>>

ENERO >>>

NOVIEMBRE >>>

DICIEMBRE >>>

3

3 3

3

1

1

1

1

1

0

0

0 0

0 EL

OCTUBRE >>>

J33 DOM 10 ABR 2016
Alavés
CD Tenerife

J34 DOM 17 ABR 2016
CD Tenerife
Albacete

J35 DOM 24 ABR 2016
Córdoba
CD Tenerife

J36 DOM 1 MAY 2016
Girona
CD Tenerife

ABRIL >>>

MAYO >>>

J37 DOM 8 MAY 2016
CD Tenerife
Elche

J38 DOM 15 MAY 2016
Mallorca
CD Tenerife

J39 DOM 22 MAY 2016
CD Tenerife
Valladolid

J40 MIE 25 MAY 2016
Alcorcón
CD Tenerife

J41 DOM 29 MAY 2016
CD Tenerife
Ponferradina

J42 DOM 5 JUN 2016
Bilbao Athletic
CD Tenerife



¿Problemas de 
 Próstata?
 Láser Verde   

Servicio de Urología

10% descuento 
A abonados temporada 

2015/2016.

Identifícate en Hospiten 
con tu carnet de socio.
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Nacido en Béccar, a 25 kilómetros al 
norte de Buenos Aires, Tomás Mar-

tínez entró en las categorías inferiores de 
River Plate con sólo seis años, tras desta-
car antes en la Escuelita de Fútbol Cau-
dio Marangoni y en el Club Atlético Béc-
car. Su precocidad futbolística no está 
ligada a una tradición familiar, aunque su 
padre, gran aficionado, era seguidor ¡de 
Boca Juniors! “Cuando entré en River no 
le quedó otra que hacerse de River”, bro-
mea Martínez, mientras apunta que fue 
su abuela quien lo llevó a hacer las prue-
bas para convertirse en jugador “y tam-
bién hincha” de los millonarios.

Tomás escaló por las categorías in-
feriores del actual campeón de la Copa 
Libertadores, hasta debutar en el primer 
equipo de la mano de Ramón Díaz, aun-
que tuvo “más continuidad” el curso pa-
sado con Marcelo Gallardo. Por el camino 
fue habitual en las selecciones menores 
de Argentina y tuvo “el privilegio” de 
ejercer de sparring del combinado albi-
celeste durante el Mundial de Brasil. “Fue 
una gran experiencia. Estuvimos en Bra-
sil con ellos, veíamos en la grada los par-
tidos y, al día siguiente, entrenábamos 
con los que no jugaban para poder hacer 
fútbol y que no perdieran el ritmo”.

Campeón del Sudamericano sub 20 

Tomás
Martínez
El talento
Tomás Martínez (Béccar, 1995) llegó al CD Tenerife con el empuje de 
sus veinte años y el aval de haber sido campeón del Sudamericano 
sub 20 con Argentina. Tras un período de adaptación, con la llegada 
de Pep Martí al banquillo blanquiazul ha empezado a mostrar su 
talento... y su ambición: “No creo que haya equipos mejores que el 
Tenerife. Tenemos que ser más efectivos y, si lo logramos, podemos 
estar arriba”.

de Uruguay en febrero de este año con 
compañeros como Ángel Correa (Atlé-
tico Madrid) o Gio Simeone (Banfield), 
también estuvo en verano en el Mundial 
sub 20 de Nueva Zelanda, tras el cual de-
cidió dar el salto a Europa. “Mi represen-
tante me dijo que tenía esa oportunidad 
y cuando surgió la opción del CD Teneri-
fe no lo dudé. En Argentina sigue sien-
do un equipo muy conocido y, aunque 

“Sé lo que esperan 
de mí, pero no me 
preocupa; la mayor 
exigencia siempre 
me la pongo yo”

“No creo que haya 
equipos mejores que 
nosotros; si somos 
más efectivos, se 
puede estar arriba”

hubo ofertas de otros clubes, me llamó 
la atención venir al equipo donde estu-
vieron Redondo o Latorre... y ahora lo es-
toy viviendo acá como algo muy lindo”, 
agrega.

En lo que supone su primera salida 
de casa, Martínez apunta que “el proce-
so de adaptación es costoso; y no sólo es 
un tema futbolístico, sino también de há-
bitos de vida, de acostumbrarte a estar 
lejos de la familia, de los amigos, de tu 
ambiente... Es algo que hay que pasar y 
los compañeros me han ayudado mucho, 
cosa que les agradezco”. La compañía de 
su novia, con la que vive en Santa Cruz, 
también le ha servido para adaptarse “a 
una isla muy acogedora, que voy cono-
ciendo. Hemos estado en el Siam Park o 
en el Puerto de la Cruz, salimos a comer... 
Nos falta ir al Teide”.

En todos los lugares en los que ha 
estado, Tomás ha recibido “mucho ca-
riño” de los aficionados. “Me he sentido 
muy bien acogido y sé que esperan mu-
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Signo: Piscis
Color: Rojo
Olor: El del césped de una cancha mo-
jada
Ciudad: Mar del Plata
Comida: Sorrentinos de jamón y queso
Bebida: Agua y Fanta de naranja
Afición: El tenis o el básket
Película: 300
Libro: Los ojos del perro siberiano, de 

Antonio Santa Ana
Canción: Wonderwall, de Oasis
Cantante o grupo: Los Piojos, una ban-
da de rock argentino
Programa TV: Hablemos de fútbol, en 
ESPN Argentina
Coche: El Peugeot 208... y en un futu-
ro, el Audi A1
Cualidad: Soy amable y leal
Defecto: La ansiedad

Fobia: A los ascensores, pero cada vez 
menos
Superstición: Salir el último al césped 
Habilidad: Soy bastante técnico y 
hago las cosas que me propongo
Mascota: No tengo 
Ídolo fútbol: Zinedine Zidane
De no ser futbolista sería... algo rela-
cionado con el deporte, de preparador 
físico a kinesiólogo

cho de mí, pero no me preocupa esa exi-
gencia porque la mayor presión siempre 
me la pongo yo”, agrega el mediapunta 
argentino, quien ha venido al  CD Tene-
rife “a sumar como uno más” y que cree 
que puede aportar “buen juego de posi-
ción, capacidad para romper líneas con 
criterio en los pases, remate desde fuera 
del área... y siempre buena disposición y 

FOTO: JUAN GARCÍA CRUZ

21 preguntas a Tomás Martínez

capacidad de servicio a lo colectivo, por-
que resulta obvio que lo más importante 
es el equipo”.

Martínez ha adquirido un mayor pro-
tagonismo desde la llegada de Pep Mar-
tí al banquillo del CD Tenerife y afirma 
que el nuevo entrenador les ha aporta-
do “un carácter ganador. Es un técnico 
que quiere salir a ganar, al que le gus-

ta presionar siempre muy arriba y tener 
mucho tiempo la posesión del balón, lo 
que es favorable a nuestras característi-
cas”. Además, el jugador valora que “el 
CD Tenerife es un equipo que ahora sale 
a ganar en todos los campos por igual”. 
“Eso es lo bueno de este grupo”, senten-
cia, “aunque tenemos que ser más efica-
ces para sacar el máximo de puntos”.
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Mahou entrega a 
Aurtenetxe el premio 
al Jugador Cinco 
Estrellas de octubre

Jon Aurtenetxe ha sido el ganador del premio #jugador5es-
trellasCDT que entrega Mahou y que es decidido por los afi-

cionados con sus votos a través de las redes sociales y usando 
el referido hashtag. El acto de entrega a Aurtenexte del premio 
del pasado mes de octubre se llevó a cabo esta semana en El 
Mundialito y contó con la destacada presencia de Rafael Gonzá-
lez-Coviella, brand manager de Mahou San Miguel en Canarias. 
“Es de agradecer que la afición reconozca el trabajo de uno con 
este premio”, valoró Aurtenetxe, quien aseguró que “es bonito 
ganar premios, porque eso significa que se vienen haciendo las 
cosas bien”. “Espero que no sea el último”, indicó entre sonrisas, 
“ya que pienso que colectiva e individualmente estamos en un 
buen momento, tratando de aportar siempre lo máximo al Te-

nerife”. Aurtenetxe dijo que era consciente de que “necesitaba 
minutos, después de una temporada donde no tuve demasia-
da participación” con el Athletic Club de Bilbao, desde donde 
llegó a la Isla en calidad de cedido hasta el próximo 30 de ju-
nio. “Cada partido que pasa me encuentro mejor y espero seguir 
progresando, a la par que todo el equipo”, enfatizó.  

Homenaje a José Javier Pérez y Pérez

Programa de actos

19º presidente del CD Tenerife SAD (1986-2002)

 Martes 1 diciembre
20.00 horas 
Sala de Cámara del Auditorio de Tenerife Adán Martín

Javier Pérez en los medios de comunicación
Coloquio con la participación de los periodistas Domingo 
Álvarez (RTVE-C), Juan Carlos Castañeda (Cadena Ser), Mayte 
Castro, Andrés Chaves y Luis Padilla (Acan / Marca)
Modera: Salvador García

 Miércoles 2 de diciembre
20.00 horas
Sala de Cámara del Auditorio de Tenerife Adán Martín

Personalidad y perspectiva de Javier Pérez
Diálogo entre Jorge Valdano y Felipe Miñambres
Modera:  Mayte Castro

 Jueves 3 de diciembre
19.00 horas
Sala de Cámara del Auditorio de Tenerife Adán Martín

Proyección de dos partidos históricos 
del CD Tenerife
CD Tenerife-Real Madrid (temporada 92/93) y CD Tenerife-

Lazio (Vuelta de los dieciseisavos de final de la Copa de la 
UEFA, temporada 96/97)

Presentación a cargo de José Antonio Pérez y los ex jugadores 
del CD Tenerife Toño Hernández y Alexis Suárez

 Viernes 4 de diciembre
18.30 horas
Hotel Iberostar Mencey

La dimensión de Javier Pérez
Coloquio con la intervención de Carlos García, Juan Carlos 
González Xuancar, Augusto César Lendoiro, Santiago Llorente 
y Juan Padrón
Modera: Carmelo Rivero

20.30 horas
Acto final institucional
Entrega de la insignia oro y brillantes, a título póstumo, a Javier 
Pérez y proyección de la nueva imagen exterior de la Ciudad 
Deportiva Javier Pérez

 Asistencia gratuita a los actos, previa retirada de la invitación 
para cada jornada en la sede del CD Tenerife, Puerta 18-B, estadio 
Heliodoro Rodríguez López. Aforo limitado. #memoriaJP
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La llegada 
de Valdano

15 de abril de 1992

El CD Tenerife 
en 366 
historias

Jorge Alberto Valdano Castellano 
(Argentina, 1955) cambió la historia 

del CD Tenerife en ocho partidos. Lue-
go, a lo largo de dos años, dirigió ges-
tas que permanecen imborrables en la 
memoria colectiva y le hizo vivir a los 
aficionados blanquiazules sensaciones 
desconocidas. Pero el giro se fraguó en 
aquellos ocho partidos y, según revela 
el propio técnico, en la primera semana 
de trabajo. Todo empezó el 15 de abril 
de 1992, cuando firmó su contrato como 
nuevo entrenador del Tenerife “para los 
ocho partidos que restan y una tempo-
rada más”.

Su llegada fue acogida con divi-
sión de opiniones. Su experiencia como 
técnico se reducía a haber dirigido a un 
equipo juvenil del Real Madrid. Tenía el 
título, pero no alma de entrenador. Ade-
más, su facilidad de palabra le garanti-
zaba una larga trayectoria en los medios 
de comunicación: era comentarista de la 
Cadena SER y escribía brillantes artículos 
en El País. Su futuro, sin duda, no estaba 
en los banquillos. De hecho, un día antes 
de convertirse en técnico del CD Tenerife 
se encontraba en Italia para comentar un 
Torino-Real Madrid de Copa de la UEFA.

A lo largo del curso no había repa-
rado en el Tenerife. Ni le hubiera provo-
cado interés de no ser por Fernando Re-
dondo, “un futbolista diferente”, de esos 
que elogiaba en sus artículos. Pero acep-
tó la oferta que le presentó Javier Pérez. 
Tras dirigir el primer entrenamiento, qui-
so dejarlo. Los individuos que corretea-
ban con buena actitud pero sin ningún 
sentido sobre el césped del Heliodoro no 

parecían futbolistas profesionales. Habló 
con sus ayudantes, Ángel Cappa y Alber-
to Giráldez, y entendió que la solución 
estaba ligada a un cambio mental.

Eso sí, en vista de que llegaba a un 
equipo roto (cinco derrotas en los seis 
partidos anteriores, con sólo un gol a 
favor), puso la venda antes de la heri-
da: “Intentaré evitar el descenso, pero 
mi objetivo es hacer un proyecto de fu-
turo”, dijo en su presentación, tras com-

probar que el calendario reservaba la vi-
sita al Heliodoro de Valencia, Barcelona, 
Sevilla y Real Madrid. Al pesimismo in-
vitaba que se hubiera quedado sin de-
fensas tras las recientes lesiones de Llo-
rente o Revert y las ya eternas de Hierro 
y Francis. La opción era el juvenil Alexis 
Maldonado.

Tras tres entrenamientos, Valdano 
anunció que recibiría al euroValencia de 
Fernando, Eloy, Penev y Rommel con un  
equipo titular compuesto por un defen-
sa, cinco centrocampistas —tres de los 
cuales, Toño, Antonio Mata y Paqui, de-
butarían como zagueros— y cuatro de-
lanteros. Hasta su esposa, asustada, le 
telefoneó desde Madrid. “He escucha-
do que vas a jugar con un defensa. ¿No 
son pocos?”, le dijo. Pero con una valen-
tía que bordeaba la temeridad, el Teneri-
fe derrotó al Valencia. Y luego al Barça, al 
Sevilla y al Madrid en la última jornada. Y 
en sólo ocho partidos cambió su historia.

El CD Tenerife en 366 historias (Relatos 
de un siglo) es el segundo volumen de la 
colección Blanquiazules. No es  el relato 
oficial de la vida del CD Tenerife, aunque 
a través de 366 pinceladas se pueda cons-
truir y comprender un retrato que la enti-
dad dibujó entre 1912 y 2010. Así, hay hue-
co para anécdotas de todo tipo, muchas de 
ellas desconocidas para el gran público.

Más información:
www.birrias.es/tienda/

Jorge Valdano habla a 
sus jugadores durante un 

entrenamiento del CD Tenerife.
JUAN GARCÍA CRUZ (ACAN)
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Norte y Sur se unen 
en el Heliodoro.

María, Peri y Amalita.

Zaida y Marta.

Con el Tete hasta la muerte.

Beby, Zaida y Marta.

¡Envíanos tu foto! a  
info@botaheliodoro.com

Nélida, Pepe, Martín y Carmen.

La Peña El Corneto.

Airam.
Toño, Davinia y Carmen.

Yeray y Besay.



www.birrias.es/tienda

www.azulyblanco.com

Desde 1996

La historia del 
CD Tenerife, en la web

Títulos disponibles
 Los ascensos del CD Tenerife
 El CD Tenerife en 366 historias (Relatos de un siglo)
 Crónica gráfica ascenso 2009 CD Tenerife

La Peña El Corneto.




